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Uso del tiempo y 
trabajo no 
remunerado según 
sexo1



Trabajo para mercados Trabajo voluntario Trabajo no remunerado de los 
hogares
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Mujeres
Hombres

Fuente: ENEI 2022

Tiempo total de trabajo a la semana de la población de 15 años 
o más,

por tipo de trabajo, según sexo
Distribución porcentual



60.1

3.4

36.5
28.7

2.6
68.8

Población de 15 años y más

por tipo de trabajo que realizan, 
según sexo
Distribución porcentual

Mujeres Hombres
El 28.7% de las mujeres están en el 

mercado de trabajo
El 36.5% de los hombres se dedican 

al trabajo no remunerado de los 
hogares

Fuente: ENEI 2022
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Distribución porcentual de personas de 15 años o más

que participan en actividades de trabajo 
doméstico
Año 2022

Fuente: ENEI 2022



Actividades que componen
el trabajo no remunerado

Mujer Hombre
Diferencias 

mujeres/hombres

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Total 87.2 44.4 46.6 15.9 40.6 28.5

Trabajo doméstico en el hogar 86.6 32.3 43.7 10.3 43.0 21.9

Trabajo de cuidados 31.1 26.5 12.4 15.5 21.4 11.1

Apoyo a otros hogares o comunidad 4.3 6.9 5.1 10.1 -0.8 -3.3

Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo social 

promedio semanal, dedicado a las actividades que 
componen el trabajo
no remunerado por sexo
Año 2022

Fuente: ENEI 2022



Actividades que componen
el trabajo doméstico en el 

hogar

Mujer Hombre
Diferencias 

mujeres/hombres

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Total 86.6 32.3 43.7 10.3 43.0 21.9

Tejer o elaborar ropa para el 
hogar

5.4 11.4 0.7 11.1 4.7 0.2

Acarreo de agua para el hogar 8.9 5.1 6.0 4.8 3.0 0.3

Cocinó o preparó alimentos 79.0 12.5 16.4 6.1 62.6 6.4

Lavar y acomodar trastos 76.4 6.1 14.3 3.9 62.1 2.2

Limpieza o arreglo de la casa 77.1 8.3 23.4 4.7 53.7 3.7

Lavado y planchado de ropa 65.2 6.5 9.0 3.9 56.2 2.6

Reparaciones a la vivienda 1.3 4.4 9.6 4.9 -8.3 -0.5

Compras para el hogar 42.5 3.8 20.3 3.3 22.2 0.5

Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo efectivo 

promedio semanal dedicado a las actividades que 
componen el trabajo doméstico en el hogar por 
sexo

Fuente: ENEI 2022



Tasa de participación de personas de 15 años o más dedicado 
a

las actividades que componen el trabajo 
doméstico en el hogar por sexo
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Actividades que componen
el trabajo cuidado en el hogar

Mujer Hombre
Diferencias 

mujeres/hombres
Tasa de 

participació
n

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Total 35.5 29.5 12.4 19.2 23.2 10.3

Atendió y/o cuido niños y/o niñas 31.1 26.5 9.6 15.5 21.4 11.1

Cuido a una o varias personas 
mayores de 60 años

5.1 25.6 1.9 20.9 3.2 4.7

Cuido a una o varias personas 
enfermas

4.1 22.2 2.2 22.3 2.0 -0.2

Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo efectivo 

promedio semanal dedicado a las actividades que 
componen el trabajo cuidado en el hogar por 
sexo
Año 2022

Fuente: ENEI 2022



Porcentaje de mujeres de 15 años o más

según la ocupación que 
realizan
Año 2022 

Directores y gerentes

Operadores de instalaciones y máquinas y ensambladores

Técnicos y profesionales de nivel medio

Agricultores y trabajadores calificados agropecuarios, forestales y pesqueros

Personal de apoyo administrativo

Profesionales científicos e intelectuales

Oficiales, operarios y artesanos de artes mecánicas y de otros oficios

Ocupaciones elementales

Trabajadores de los servicios y vendedores de comercios y mercados

0.9

1.5

4.9

5.1

5.5

7.2

15.4

25.3

33.9

Fuente: ENEI 2022



Uso del tiempo y 
trabajo no 
remunerado por 
grupo de edad 

2



15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 y más
Grupo de edad

25.0

22.3

19.0

14.4

19.2

Porcentaje de personas de 15 años o más por grupo de edad

que participan en trabajo remunerado y no 
remunerado
Año 2022 

15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 y más
Grupo de edad

22.2

24.9

21.5

15.0
16.4

No remuneradoRemunerado

Fuente: ENEI 2022



Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo social 

promedio semanal dedicado a las actividades que 
componen el trabajo
no remunerado por grupo de edad
Año 2022

Actividades que 
componen el trabajo 
no remunerado en el 

hogar

15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54  55 y más

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Total, trabajo no 
remunerado

63.9 30.6 72.0 40.6 72.7 39.8 74.8 37.8 64.5 30.9

Trabajo doméstico en el 
hogar 62.5 21.7 69.4 27.0 71.4 28.9 73.0 29.6 63.5 24.0

Trabajo de cuidados 21.0 27.4 40.3 25.2 29.2 27.0 21.6 28.4 12.8 31.7

Apoyo a otros hogares o 
comunidad 2.6 8.6 4.5 6.9 6.3 6.7 6.4 8.4 5.1 11.8

Fuente: ENEI 2022



Actividades que 
componen el trabajo 

doméstico en el hogar

15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54  55 y más

Tasa de 
participaci

ón

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Total 62.5 21.7 69.4 27.0 71.4 28.9 73.0 29.6 63.5 24.0

Tejer o elaborar ropa para el 
hogar

2.5 13.8 3.0 11.2 5.0 10.6 3.6 14.4 2.9 7.4

Acarreo de agua para el 
hogar

7.6 4.7 8.2 5.6 8.8 5.6 7.5 4.6 5.9 4.4

Cocinó o preparó alimentos 42.6 9.7 53.5 11.7 55.8 12.9 58.5 12.6 48.5 11.4

Lavar y acomodar trastos 43.6 5.5 49.8 5.7 51.3 6.2 55.2 6.3 45.4 5.8

Limpieza o arreglo de la 
casa

50.2 7.1 56.1 7.8 55.9 8.1 56.9 8.5 47.1 6.9

Lavado y planchado de ropa 34.0 5.7 43.4 6.4 44.2 6.6 45.8 6.9 35.6 5.5

Reparaciones a la vivienda 3.6 4.1 6.2 5.2 6.0 4.5 5.9 4.8 4.4 5.6

Compras para el hogar 20.2 3.3 36.6 3.7 41.4 3.6 41.0 4.0 30.7 3.9

Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo efectivo 

promedio semanal dedicado a las actividades que 
componen el trabajo doméstico en el hogar por 
grupo de edad
Año 2022

Fuente: ENEI 2022



Tasa de participación de personas de 15 años o más y tiempo efectivo 

promedio semanal dedicado a las actividades que 
componen el trabajo de cuidado en el hogar por 
grupo de edad
Año 2022

Actividades que 
componen el trabajo 
cuidado en el hogar

15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54  55 y más

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanale

s

Tasa de 
participación

Horas 
semanales

Tasa de 
participació

n

Horas 
semanales

Total 21.0 27.4 40.3 25.2 29.2 27.0 21.6 28.4 12.8 31.7

Atendió y/o cuido niños 
y/o niñas

18.3 25.2 38.2 24.2 25.6 24.4 14.7 23.0 8.3 23.4

Cuido a una o varias 
personas mayores

2.1 20.9 2.9 15.9 4.6 25.4 6.7 24.3 3.7 33.6

Cuido a una o varias 
personas enfermas

2.4 30.4 2.8 16.9 3.0 16.3 5.7 19.9 3.3 26.6

Fuente: ENEI 2022



¡Gracia
s!
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