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ANTECEDENTES



• Ley de Contabilización del aporte del trabajo doméstico no remunerado en Costa Rica, N° 9325 de 
2015, indica en el artículo 4:

“…el INEC deberá establecer los mecanismos y realizar las gestiones necesarias para planear, 
diseñar, aplicar y actualizar una encuesta de uso del tiempo, instrumento indispensable para obtener 
la información requerida para la elaboración de la cuenta satélite del trabajo doméstico no remunerado 
(CSTDNR).

El BCCR será el encargado de calcular la CSTDNR a partir de la información provista por el 
INEC.” 

• El INEC ha realizado dos encuestas de uso de tiempo (ENUT 2017 y ENUT 2022) y está incluida en 
el Plan Plurianual de producción estadística de la institución. 

• En 2018 el BCCR divulgó la primera CSTDNR a partir de los datos de la ENUT 2017.

ANTECEDENTES 



DISEÑO DE LA ENUT



• En 2017 se desarrolla la primera ENUT, un esfuerzo conjunto entre el Instituto Nacional de Estadística y 
Censos (INEC), el Instituto Nacional de las Mujeres (Inamu) y la Universidad Nacional (UNA) mediante un 
convenio de Cooperación Específico.

• En 2022 el INEC realizó la segunda ENUT como parte de su producción estadística.

• Para la ENUT (2017 y 2022) se transversalizó la perspectiva de género a todos los procesos de 
producción.

• Para efectos de la Cuenta satélite, es indispensable la información sobre el uso del tiempo, detallada a 
nivel de cada tarea, ya que permite establecer una correspondencia entre estas y las actividades que 
definió el Banco Central de Costa Rica (BCCR) para la CSTDNR.

DISEÑO DE LA ENUT



METODOLOGÍA - CSTDNR



• Cuantificar el valor económico del trabajo doméstico no remunerado de acuerdo al Sistema 
de Cuentas Nacionales (SCN), permitiendo dimensionar de manera precisa el aporte de los 
hogares a la economía nacional.

• Complementar las mediciones del marco central del SCN, sin incluir los resultados derivados 
en el cálculo del Producto interno bruto (PIB). 

• Brindar una visión integral de las actividades emprendidas por los hogares y construir nuevos 
indicadores que permitan orientar mejor las políticas sociales y económicas del país. 

METODOLOGÍA - CSTDNR
 OBJETIVO



• El BCCR los aspectos establecidos en la Guía sobre valoración del trabajo de servicio doméstico no 
remunerado de Naciones Unidas.

• Para estimar económicamente el TDNR es importante elegir el salario con el cual se valoran las 
horas de TDNR. 

• No se incluyen las actividades humanas básicas que no pueden ser realizadas por una persona en 
lugar de otra, tales como: comer, dormir, ejercitarse, entre otros (principio de la tercera persona). 

• Se consideró las horas de TDNR de la población de 15 años y más, de manera que los resultados 
fueran comparables con las encuestas del mercado laboral y atendiera las recomendaciones 
internacionales

METODOLOGÍA - CSTDNR
ASPECTOS IMPORTANTES 



• La valoración económica del TDNR 2017 se realizó por los tres métodos:

• Método de función equivalente: asigna una remuneración media por hora según una actividad 
similar en el mercado a la del TDNR que se realiza.

• Método generalista: utiliza una remuneración media por hora de los trabajadores domésticos 
remunerados para todas las actividades.

• Método híbrido: considera una remuneración promedio por hora de una ocupación especializada 
en las actividades que normalmente no realiza el servicio doméstico remunerado y para el resto 
de actividades se utiliza la remuneración del servicio doméstico. 

• El BCCR seleccionó el método híbrido como oficial para el cálculo de la CSTDNR en Costa Rica, 
consideró ser más balanceado y realista en el mercado, de acuerdo a lo que se contrataría en el 
mercado para realizar las tareas de TDNR. 

METODOLOGÍA - CSTDNR
ASPECTOS IMPORTANTES 



PRINCIPALES RESULTADOS
CSTDNR



 PRINCIPALES RESULTADOS
DE LA CSTDNR 2017

Valor económico del trabajo doméstico no remunerado 2017
-Distribución porcentual-

18,0 %¢5,9 Billones 7,3 % ¢5,9 Billones

Razón del valor del PIB

25,3 %
¢8,3 Billones

Fuente: BCCR, 2017 



 PRINCIPALES RESULTADOS
DE LA CSTDNR 2017

Valor económico del trabajo doméstico no remunerado según actividades 2017
-Distribución porcentual-

Limpieza y mantenimiento
de bienes

Preparación y servicio
de alimentos

Cuidado, formación e
instrucción de la niñez

30,5 % 23,2 % 18,6 %

Fuente: BCCR, 2017 



 PRINCIPALES RESULTADOS
DE LA CSTDNR 2017

Valor económico del trabajo doméstico no remunerado según actividades 2017
-Distribución porcentual-

Compras, pagos o
trámites del hogar

Limpieza y cuidado del
vestido

Servicios a la comunidad
y a otros hogares

8,4 % 7,7 % 5,0 %

Fuente: BCCR, 2017 



 PRINCIPALES RESULTADOS
DE LA CSTDNR 2017

Valor económico del trabajo doméstico no remunerado según actividades 2017
-Distribución porcentual-

Organización de tareas
domésticas

Cuidado de personas
no dependientes

Cuidado de personas
dependientes

2,9 % 2,8 % 0,9 %

Fuente: BCCR, 2017 



POTENCIALIDADES Y DESAFIOS



• Costa Rica dispone de una CSTDNR diseñada por el ente técnico encargado de estimar las cuentas 
nacionales, esta herramienta contribuye a visibilizar la desigualdad de género y cuantificar el aporte 
del TDNR al PIB.

• La ley 9325 establece obligaciones al INEC y al BCCR garantizando que se disponga de la ENUT y la 
CSTDNR con una periodicidad establecida, permitiendo dar seguimiento y comparabilidad a los 
indicadores que se estiman.

• Estas herramientas facilitan la formulación, seguimiento y evaluación de políticas públicas y acciones 
privadas que promuevan la corresponsabilidad social en el cuidado y del trabajo doméstico no 
remunerado. 

 POTENCIALIDADES



• La asignación de los salarios a imputar debe ser objetiva y sustentado técnicamente bajo una 
metodología robusta.

• Los instrumentos de recolección de las encuestas de uso de tiempo deben diseñarse contemplando 
que las personas declaren el tiempo dedicado exclusivamente a las actividades, ya que las 
actividades simultáneas afectan la valoración económica del TDNR y los cuidados, ya sea por 
sobreestimación o subestimación del tiempo dedicado. 

• Establecer procedimientos durante la recolección de datos para monitorear y controlar la captura de 
los tiempos simultáneos, como es el caso del cuidado pasivo.

• Garantizar una metodología estandarizada y normalizada en la región para el cálculo de la CSTDNR 
permitiría lograr la comparabilidad entre los países que dispongan de esta herramienta.

• Debe propiciarse que las CSTDNR sean calculadas por los entes técnicos encargados de estimar las 
cuentas nacionales y garantizar los procedimientos técnicos empleados.  

 DESAFÍOS 



Para mayor información sobre los resultados de la "Cuenta Satélite del Trabajo no remunerado en 
Costa Rica, 2017”, puede consultar en el sitio web del BCCR: 
https://www.bccr.fi.cr/indicadores-economicos/cuenta-sat%C3%A9lite-del-trabajo-dom%C3%A9stico-n
o-remunerado

https://www.bccr.fi.cr/indicadores-economicos/cuenta-sat%C3%A9lite-del-trabajo-dom%C3%A9stico-no-remunerado
https://www.bccr.fi.cr/indicadores-economicos/cuenta-sat%C3%A9lite-del-trabajo-dom%C3%A9stico-no-remunerado


¡GRACIAS!
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