


Sesión 4. Nuevas dinámicas en el uso del 
tiempo y desafíos metodológicos futuros.



Presentación

La Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021) es un

eslabón más dentro del proceso de ampliación de las
estadísticas sociales para la medición del bienestar.

La cuantificación y valorización del aporte del trabajo no

remunerado -especialmente de las mujeres- a la economía

nacional y las desigualdades en su distribución por género, la

información sobre las estrategias de cuidado de los hogares y el

acceso a servicios de cuidado, la medición de la pobreza de

tiempo y la caracterización del uso del tiempo libre están los usos

y objetivos principales de la encuesta.

ENUT 2021
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• Una de las decisiones metodológicas clave de la ENUT fue la elección del Diario

de Actividades. El antecedente de 2013, como módulo de EPH, lo hacía mediante un

listado abreviado.

• Otorga la posibilidad de registrar con mayor detalle (guiando la recordación del

entrevistado) sus actividades del día anterior en segmentos de 10 minutos.

• Un objetivo principal fue la captación de la simultaneidad de tareas, fenómeno que

sucede cuando se realiza trabajo doméstico y de cuidados no remunerado y, en

consecuencia, mayormente entre las mujeres.

• El dispositivo móvil táctil (tablet) permitía ingresar la información sociodemográfica

de los miembros del hogar.

• El Diario de Actividades tenía un entorno gráfico amigable que simplificaba la

construcción del "relato del día anterior" de manera intuitiva para el encuestador.

El Diario de Actividades
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El Diario de Actividades

Las actividades estaban separadas en pestañas

por grupo, y en su interior desagregadas para
orientar el registro en campo.

El Diario contó con preguntas guía para

codificar correctamente los tipos de cuidado y

la edad de los receptores, y si estaban dentro o

fuera del hogar.



El Diario de Actividades

• Se podían registrar hasta tres actividades simultáneas, en

bloques superpuestos. Permite conocer en qué horario se
realizaron las actividades.

• No se pidió al entrevistado que defina una actividad principal:

todas fueron igual de importantes.

• Dado que las actividades más invisibilizadas son las domésticas

y de cuidado, la indagación de la simultaneidad aportó

riqueza a la obtención de los datos.



La capacitación a los roles en campo

• Por primera vez en un operativo de alcance nacional se
capacitó de manera virtual en el Campus INDEC.

• Se produjeron materiales escritos y en video con gran nivel de

detalle, que resultaron soportes claves en el operativo.

• Hubo instancias virtuales sincrónicas donde se repasaron los

puntos más importantes y se respondieron dudas.

• Al finalizar la capacitación hubo una evaluación conceptual y

operativa para todos los roles en campo (coordinadores,

supervisores, jefes de equipo y encuestadores)

• Durante toda la encuesta se mantuvo una comunicación

estrecha con los coordinadores provinciales.



La sensibilización en los hogares

• En los días anteriores al comienzo de la encuesta se aplicó una

sensibilización en las viviendas seleccionadas a través de

flyers y afiches en las áreas.

• Mensajes clave: ¿Cómo usás tu tiempo? | Federalismo |

Neutralidad

Tasa de respuesta 

de los hogares

62%

Tasa de respuesta 

individual

92,9%



Preguntas de rescate para las tareas de cuidado

Las preguntas de rescate al final del

cuestionario facilitaron que el

encuestado, si omitió declarar que

realizó tareas de cuidado, pueda
incluirlas en el Diario.

En la indagación del día anterior se

apuntó a no sesgar el registro, y hacia

el final resultaron de utilidad para

recuperar actividades de cuidado

no informadas.



Tres consideraciones sobre las actividades

En las definiciones de las actividades de cuidado se incluyó el

cuidado pasivo, el "estar pendiente" (siempre y cuando el cuidado

fuese presencial). Esta instrucción es esencial para no subregistrar ni
subvalorar las tareas de cuidado.

Para codificar con precisión se hizo énfasis en repreguntar por la

finalidad de la actividad (por ejemplo, en los traslados o en el uso de

medios de comunicación)

El uso de la tecnología requirió una capacitación clara en términos de

la finalidad de su uso, para no sobreestimar la utilización de

celulares, el consumo de productos multimedia, etc.

Se indicó su registro específico sólo en casos de ocio sin una

finalidad determinada como estudiar o trabajar.

Cuidado 

pasivo

Finalidad 

de la 

actividad

Uso de 

tecnología



Preguntas para indagar sobre las estrategias de 
cuidado de los hogares

Se indagó, para cada miembro del

hogar de 0 a 13 años (o de 14 y más

con dificultad para realizar actividades

básicas de la vida diaria) acerca de

quiénes lo cuidan, y en caso de que se

contratara cuidado en el mercado,
quién se hace cargo de dicho pago.

Las respuestas eran de opción múltiple,

por lo que podía combinarse más de

un efector de cuidado para construir el

diamante.



Preguntas para indagar sobre las estrategias de 
cuidado de los hogares

Puesto que los hogares muchas veces

ofrecen cuidado y ayuda a personas

mayores que residen en otros

hogares (es decir, que no viven con

ellos) se buscó relevar esta carga de
cuidado.

Se indicaba si la persona vivía en su

propio hogar o estaba

institucionalizado.

De igual manera, si el cuidado es pago

se preguntó quién estaba a cargo del

pago.



¡Muchas gracias!
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