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I- Importancia de los datos 

para el monitoreo y 

evaluación del cumplimiento 

de los ODS.



¿Cuáles son los componentes del cambio demográfico?
Los componentes del 

cambio demográfico, en el 

sentido más estricto, son los 

nacimientos, las muertes y la 

migración. 

Una definición más inclusiva 

puede considerar también la 

situación conyugal (proceso 

que afecta a los nacimientos 

y la formación/disolución de 

los hogares), y la 

enfermedad o morbilidad 

(procesos que inciden en la 

mortalidad). 

El estudio de la interrelación 

de estos factores y la 

composición por edad y sexo 

constituyen subcampos

formales de la demografía. 
Fuente: Tomado de CEPAL CELADE (2014). Los datos demográficos. 

Alcances limitaciones y métodos de evaluación.pdf



El Plan de Acción de la Conferencia Internacional sobre
la Población y el Desarrollo (CIPD), de El Cairo, en
1994 recogió la necesidad de integrar el análisis de las
dinámicas demográficas:



Dimensiones clave del enfoque de población y desarrollo:



La investigación demográfica se hace efectiva a partir de datos. Los datos 
actualizados y fiables pueden ayudar a comprender las necesidades específicas 

de subgrupos de población, sus condiciones de vulnerabilidad y otras 
características que necesitan atención. 

Por tanto, las fuentes de información estadísticas (estáticas o dinámicas) y las 
desagregaciones de dichas estadísticas, constituyen una importante fuente de 

datos para el cálculo de indicadores de desarrollo, en especial para el 
seguimiento de la Agenda 2030 y el Consenso de Montevideo.



• Medida prioritaria 62 “Mejorar los sistemas de estadística y 
los indicadores oficiales y registros administrativos, 
incorporando la perspectiva de género y avanzando en el 
reconocimiento del aporte económico y social de las 
mujeres en el desarrollo de las sociedades” 

• Medida prioritaria 102 “Mejorar las fuentes de datos, en 
particular los censos de población, los registros 
administrativos, las estadísticas vitales y las encuestas 
especializadas, promoviendo la plena independencia de los 
sistemas nacionales de estadística (…) así como la 
homologación metodológica que permita la comparabilidad 
entre países”. 

Consenso 
de 

Montevideo 

• El ODS 17.19 que destaca la creación de la capacidad estadística de 
los países en desarrollo y señala, entre otros, la importancia de 
alcanzar la completitud de los registros de nacimientos y 
defunciones. 

Objetivos de 
Desarrollo 
Sostenibles 

(ODS)

Importancia de 
los Sistemas 
Estadísticos 
Nacionales



La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, aprobada en 2015, define la 

nueva agenda de desarrollo en los países para los próximos quince años y los 

compromete ante sus ciudadanos y la comunidad internacional a avanzar en 

metas que abarcan dimensiones económicas, sociales y ambientales 

(Naciones Unidas, 2015a). 

La agenda tiene diecisiete objetivos desglosados en 169 metas y 232 

indicadores para medir el progreso en cada una de las metas (Naciones 

Unidas, 2018).

Buena parte de los indicadores que conforman el listado definitivo de los 232 

indicadores mundiales para los ODS (Naciones Unidas, 2018) requieren como 

denominador la población desagregada por edad y sexo, y en rigor, deberían 

poder desglosarse por ingresos, color de la piel, origen étnico, estatus 

migratorio, discapacidad, ubicación geográfica y otras características. 

Los censos de población y vivienda y las estadísticas vitales constituyen 

fuentes cruciales para estimar y proyectar estas poblaciones y, como ya se 

dijera, la existencia de buenas estadísticas permitirá además actualizar con 

mayor periodicidad estos datos.



Sin dudas, la necesidad de 
mejorar la capacidad 

estadística de los países en 
general, es parte de los 

retos que enfrenta la región 
para el seguimiento de 

estas agendas de 
desarrollo

Su importancia se justifica, 
además, por la necesidad 
de series desglosadas a 

niveles nacionales y 
subnacionales, y datos 
estratificados que son 
claves para la equidad 

como parte de la premisa 
de “no dejar a nadie atrás”.



La Oficina Nacional de Estadística e Información es el órgano rector de 

las estadísticas en Cuba y como tal es el encargado de organizar y dirigir 

este sistema, estableciendo las normas para su organización y 

operación.

“El servicio estadístico podrá realizarse en cualquier soporte y será 

brindado de forma gratuita a quien se determine, pudiéndose facilitar a 

cualquier solicitante legítimo otras tabulaciones o elaboraciones distintas 

a las difundidas públicamente”.

Por otro lado, el sistema de información estadística de salud cubano, a 

su vez, posee cobertura nacional y utiliza para la medición de los eventos 

en salud: el registro continuo, el censo, las encuestas y aplicaciones del 

muestreo.

Las estadísticas de mortalidad y morbilidad se producen según la CIE-10.



CUBA: BALANCE 
DEMOGRÁFICO 
2019-2021.

Concepto 
Años 

2019 2020 2021 

Población al inicio del año 11 209 628 11 193 470 11 181 595 

Nacimientos 109 716 105 038 99 096 

Defunciones 109 080 112 439 167 645 

Saldo migratorio externo -16 794 -4 474 169 

Población al 31 de diciembre 11 193 470 11 181 595 11 113 215 

Crecimiento absoluto -16 158 -11 875 -68 380 

Tasa global de fecundidad (hijos por mujer) 1,57 1,52 1,45 

Tasa bruta de reproducción (hijas por mujer) 0,76 0,74 0,70 

Grado de envejecimiento (% de población 
de 60 años y más) 

20,8 21,3 21,6 

 



CUBA: CARACTERIZACIÓN 
DE SU SITUACIÓN 

SANITARIA Y 
EPIDEMIOLÓGICA AL 
CIERRE DE 2020.

Resumen: El 2020 se caracterizó por un reto sanitario y social sin precedentes en 
las últimas décadas. 

Se reportan 3 352 defunciones más que en el 2019.

La tasa de mortalidad general fue de 10,0 defunciones por cada 1 000 
habitantes, superior en 3,1 % a la del año anterior. 

En relación con las 10 primeras causas de muerte, las enfermedades 
del corazón ocupan el primer lugar, seguida de la  muerte por tumores 
malignos, ambas causas explican el  49,8 % del total de las defunciones

Según sexo, la tasa de mortalidad masculina es 4,7 veces superior, a la 
femenina, para la muerte por lesiones autoinfligidas intencionalmente, 3,8 
veces mayor para la muerte por cirrosis y otras enfermedades crónicas del 
hígado, 1,4 veces superior para los tumores malignos, 1,3 veces mayor para 
las enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores y las 
enfermedades de las arterias, arteriolas y vasos capilares, 1,2 veces superior 
para las enfermedades del corazón y la influenza y neumonía, y 1,1 veces 
superior en las enfermedades cerebrovasculares.

Hay un exceso de mortalidad, para el sexo femenino, en la muerte por 
diabetes mellitus.

La tasa de mortalidad infantil resultó en 4,9 fallecidos menores de un año por cada 
1 000 nacidos vivos (13 años consecutivos, con valor igual o por debajo de cinco).

La tasa de mortalidad, del menor de cinco años, es de 6,2 por 1 000 nacidos 
vivos y el porcentaje de supervivencia a esa edad es de 99,4 %.

La tasa de mortalidad materna del 2020 es de 40,0 defunciones por 100 000 
nacidos vivos, superior, en un 7,0 %, a la del 2019.



CUBA: CARACTERIZACIÓN 
DE SU SITUACIÓN 

SANITARIA Y 
EPIDEMIOLÓGICA AL 
CIERRE DE 2020.

Resumen: La Covid-19 provocó 143 defunciones, para una tasa de 1,3 
defunciones por 100 000 habitantes. Del total de fallecidos por esta 
causa, 82 correspondió al sexo masculino, con tasa de 1,5 defunciones 
por 100 000 hombres, y 61 al sexo femenino, con tasa de 1,1 
defunciones por 100 000 mujeres.

Se mantuvieron eliminadas la Poliomielitis, Difteria, Tétanos del recién 
nacido, Tosferina, Rubeola y Parotiditis.

Los indicadores que acreditan la eliminación de la transmisión materno 
infantil del VIH y la sífilis congénita, se mantuvieron.

Se elevó el reporte de la prevalencia, por la dispensarización, para el 
asma bronquial,la diabetes mellitus y la enfermedad cerebrovascular.

Cuba contaba con 497 593 trabajadores de la salud, que representan el 
6,8 % de la población en edad laboral, el 70,3 % son mujeres.

La formación de recursos humanos, de la salud, ocurre en 13 
universidades y 29 facultades de ciencias médicas, cuatro facultades de 
estomatología, una de enfermería, una de tecnología de la salud, tres 
de tecnología y enfermería, 12 filiales de ciencias médicas, la Escuela 
Latinoamericana de Medicina y la Escuela Nacional de Salud Pública.



II- Caracterización de las 

personas con  discapacidad 

en Cuba, en 2020, según 

indicadores seleccionados.



Cuba, Censo 2012.

Según el Censo 2012, 

aproximadamente el 5% 

de la población cubana 

tenía algún tipo de 

discapacidad.



Cuba, Censo 2012.



Cuba, Censo 2012.



Análisis de 

discapacidades en 

Cuba, 2020.

Se analizarán las 

tasas de incidencia y 

de prevalencia, por 

grupos de edades y 

por sexos, con una 

mirada nacional y 

territorial. 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICO MOTORA. 
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• A nivel de país, las personas con 

discapacidad físico motora no 

presentaron mucha diferencia 

por sexos en 2020, siendo las 

mujeres las más afectadas. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres (10 de las 

15 provincias). Ellas son: Pinar 

del Río, Artemisa, Mayabeque, 

Matanzas, Cienfuegos, Sancti 

Spíritus, Ciego de Ávila, 

Camagüey, Santiago de Cuba, 

Guantánamo. 
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Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.



PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICO MOTORA. 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
((POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). ). 2020.

• Las tasas de prevalencia sí dan 

cuenta de una superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad físico motora en 

Cuba.

• A nivel de territorios se observa 

mayoría de hombres afectados 

en todas las provincias.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia fue Las Tunas 

(1168.44 por cada 100 000 

habitantes), seguido por 

Guantánamo y Santiago de 

Cuba respectivamente. 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue Pinar del Río 

(623.09 por cada 100 000 

habitantes). 

• De manera general, la mayor 

concentración de personas con 

discapacidad físico-motora se 

concentra en la región oriental 

del país, seguida por la región 

central. 

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICO MOTORA. 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

.

• Con relación a los grupos de 

edades, se observa que los más 

afectados son los grupos de 60-

64 años y los de 65 años en 

adelante.

• Las provincias con las mayores 

cifras en el grupo de 60-64 años 

fueron Pinar del Río, Artemisa, 

Mayabeque, Matanzas, Villa 

Clara, Sancti Spíritus y Ciego de 

Ávila.  

• Las provincias con las mayores 

cifras en el grupo de 65 y más 

años fueron las provincias 

orientales desde Camagüey 

hasta Guantánamo, unido a La 

Habana y Cienfuegos.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICO MOTORA. 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia del 

padecimiento por grupos de 

edad se ratifican los grupos de 

60-64 años y el de 65 años y 

más, los que concentran a la 

mayor cantidad de pacientes.

• A nivel nacional, las mayores 

afectaciones se reportan en el 

grupo de 65 y más años, con 

igual comportamiento en 9 de las 

15 provincias del país 

(Mayabeque, Villa Clara, 

Cienfuegos, Ciego de Ávila, 

Camagüey, Las Tunas, Holguín, 

Granma y Guantánamo).

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

2
4

5
4

.5
2

6
2

0
.6

0.0

2000.0

4000.0

6000.0

8000.0

10000.0

12000.0

- 1 Año De 1 a 4 De 5 a 9 De 10 a 14 De 15 a 18 De 19 a 24 De 25 a 59 De 60 a 64 De 65 y Mas



PERSONAS CON DISCAPACIDAD . 
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• A nivel de país, en 2020, la tasa

de incidencia de personas con 

discapacidad auditiva mostró 

una superioridad para el sexo 

masculino. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres en 10 de 

las 15 provincias. Ellas son: 

Pinar del Río, La Habana, 

Mayabeque, Villa Clara, 

Cienfuegos, Sancti Spíritus, 

Ciego de Ávila, Holguín, 

Santiago de Cuba, Guantánamo.

• La provincia con la mayor tasa 

de incidencia general de 

personas con discapacidad 

auditiva fue Sancti Spíritus (31.4 

por cada 100 000 habitantes). 

• La provincia con la menor tasa 

de incidencia general fue Las 

Tunas (1.9  por cada 100 000 

habitantes). 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA. 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
((POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). ). 2020.

• Las tasas de prevalencia 

confirman la superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad auditiva en Cuba. 

• En el total acumulado a nivel de 

territorios se observa mayoría de 

hombres afectados en todas las 

provincias.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia fue Guantánamo

(363.63 por cada 100 000 hab.). 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue Pinar del Río 

(186.74 por cada 100 000 hab.).

• De manera general, la mayor 

concentración de personas con 

discapacidad auditiva se reporta 

en la región central del país, 

seguida por la región oriental. 

• De la región occidental destaca 

Mayabeque con prevalencia de 

339.47 por cada 100 000 hab.
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD . 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

.

• Con relación a los grupos de 

edades, se observa que los más 

afectados -según incidencia- son 

igualmente los grupos de 60-64 

años y los de 65 años en 

adelante.

• Las provincias con las mayores 

cifras en el grupo de 60-64 años 

fueron Pinar del Río, Artemisa, 

Mayabeque, Villa Clara, Sancti 

Spíritus, Ciego de Ávila, 

Camagüey, Holguín, Granma, 

Santiago de Cuba.

• Destaca la provincia Santiago de 

Cuba, con un aporte importante 

del grupo de 19-24 años, que se 

convierte en el 2do que más 

afectados presenta en la 

provincia.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD . 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Con relación a la prevalencia del 

padecimiento por grupos de 

edad se ratifica el grupos de 60-

64 años, seguido por el de 65 

años y más, los que concentran 

a la mayor cantidad de pacientes 

con discapacidad auditiva.

• La mayor prevalencia del grupo 

de 60-64 años se observa a nivel 

nacional y en 10 de las 15 

provincias del país (Pinar de Río, 

La Habana, Mayabeque, 

Matanzas, Sancti Spíritus, Ciego 

de Ávila, Camagüey, Holguín, 

Santiago de Cuba y 

Guantánamo).
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL. 
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Las personas con discapacidad 

visual no presentaron mucha 

diferencia por sexos en 2020, 

siendo los hombres los más 

afectados a nivel de país. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres en 9 de 

las 15 provincias. Ellas son: 

Pinar del Río, Artemisa, La 

Habana, Mayabeque, Villa Clara, 

Cienfuegos, Sancti Spíritus, 

Camagüey, Santiago de Cuba. 

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL. 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Las tasas de prevalencia 

confirman la superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad visual en Cuba. 

• En el total acumulado a nivel de 

territorios se observa mayoría de 

hombres afectados en todas las 

provincias.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia general fue Las

Tunas (916.99 por cada 100 000 

habitantes). 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue La Habana

(272.24 por cada 100 000 hab.). 

• De manera general, la mayor 

concentración de personas con 

discapacidad visual se reporta 

en la región oriental. 
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD . 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a los grupos de 

edades, se observa que los más 

afectados -según incidencia- es 

nuevamente el grupo de 60-64 

años, tanto a nivel de país como 

en la mayoría de sus provincias.

• Las provincias con las mayores 

cifras en el grupo de 60-64 años 

(12 de 15) fueron Pinar del Río, 

Artemisa, La Habana, Matanzas, 

Cienfuegos, Sancti Spíritus, 

Ciego de Ávila, Camagüey, 

Holguín, Granma, Santiago de 

Cuba y Guantánamo.

• Destaca la provincia Santiago de 

Cuba con la mayor tasa de 

incidencia de personas con 

discapacidad visual en 2020 en 

el grupo de 60-64 años (206.2 

pacientes por cada 100 000 

hab.)

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD . 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Con relación a la prevalencia de 

la discapacidad visual en Cuba y 

sus provincias, se observa que 

aunque la incidencia en 2020 se 

concentró básicamente en el 

grupo 60-64 años, el total 

acumulado da cuenta de una 

afectación significativa también 

en el grupo de 65 y más años.

• Las Tunas, Guantánamo y 

Santiago de Cuba, 

respectivamente, fueron las 

provincias con mayor 

prevalencia en las edades más 

avanzadas (65 años y más), así 

como las de mayor prevalencia 

de la enfermedad en el país. 
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL Y AUDITIVA (SORDO-CIEGOS)
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a las personas con 

discapacidad visual y auditiva 

combinada se aprecia que las 

cifras son mucho más bajas que 

en las otras condiciones de 

discapacidad analizadas. 

• En 2020 hubo 4 provincias que 

no reportaron nuevos casos de 

la enfermedad (Cienfuegos, 

Camaguey, Granma y 

Guantánamo)  

• A nivel de país, la incidencia fue 

mayor en los hombres. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres en 8 de 

11 provincias. 

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL Y AUDITIVA (SORDO-CIEGOS)
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Las tasas de prevalencia 

confirman la superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad visual y auditiva en 

Cuba. 

• En el total acumulado, a nivel de 

territorios, se observa mayoría 

de hombres afectados en todas 

las provincias, excepto Ciego de 

Ávila y Santiago de Cuba.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia general fue 

Holguín (53.0 por cada 100 000 

habitantes), seguida de Sancti 

Spíritus. 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue Santiago de 

Cuba (7.93 por 100 000 hab.). 
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DISCAPACIDAD 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a los grupos de 

edades, se ratifica el grupo de 

60-64 años como el más más 

afectado a nivel nacional. Sin 

embargo, se observan marcadas 

diferencias entre las provincias.

• Las provincias con las mayores 

cifras en el grupo de 60-64 

fueron solo Holguín, Ciego de 

Ávila y Mayabeque, 

respectivamente.

• Destaca en esta condición de 

discapacidad, la incidencia de 

personas en edades jóvenes. 

Por ejemplo:

- los menores de 1 año en   

Holguín (10.2 por 100 000)

- los niños entre 10 y 14 años 

en Santiago de Cuba (6.8 por 100 

000) y Sancti Spíritus (4.2 por 100 

000)  

- los de 15 a 18 años en La 

Habana (6.5 por 100 000) .
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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DISCAPACIDAD 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Con relación a la prevalencia de 

la discapacidad visual y auditiva 

en Cuba y sus provincias, por 

grupos de edades, se observa 

que aunque la incidencia en 

2020 fue heterogénea, el total 

acumulado da cuenta de una 

afectación mayor en el grupo 60-

64 años, seguida por el grupo de 

65 y más.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a las personas con 

discapacidad intelectual se 

aprecia que a nivel de país, la 

incidencia fue mayor en los 

hombres que en las mujeres. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres en todas 

las provincias.

• La mayor tasa de incidencia de 

personas con discapacidad 

intelectual se reportó en 

Guantánamo (114.09 por cada 

100 000 hab.)

• La menor tasa de incidencia se 

reportó en Las Tunas (3.56 por 

cada 100 000 hab.)

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Las tasas de prevalencia 

confirman la superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad intelectual en 

Cuba. 

• En el total acumulado, a nivel de 

territorios, se observa mayoría 

de hombres afectados en todas 

las provincias.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia general fue 

Santiago de Cuba (2102.31 por 

cada 100 000 habitantes). 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue La Habana 

(554.38 por 100 000 hab.). 

• La mayor concentración de 

personas con discapacidad 

intelectual se observa en la 

región oriental.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a los grupos de 

edades de los pacientes con 

esta condición de discapacidad 

se observa gran heterogeneidad.

• Las mayores incidencias se 

reportan en las edades infanto-

juveniles en casi todas las 

provincias del país. 

• Las tasas de incidencia de los 

niños de 5-9 años son mayoría 

en Pinar de Río, Artemisa,

Sancti Spíritus y Granma.

• Las de 10-14 años destacan en 

Mayabeque y Matanzas, 

mientras las de 15-18 años 

sobresalen en Guantánamo y 

Santiago de Cuba.

• A nivel nacional el 

comportamiento es similar con 

cifras pocos significativas entre 

los grupos 5-9, 10-14 y 15-18 

años. Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Con relación a la prevalencia de 

la discapacidad intelectual en 

Cuba y sus provincias, por 

grupos de edades, se observa la 

misma heterogeneidad reportada 

en la incidencia de 2020.

• Los grupos menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 5 años y a los 

mayores de 65 años.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR ACCIDENTES. 
TASA DE INCIDENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a las personas con 

discapacidad por accidentes se 

aprecia que a nivel de país, la 

incidencia fue mayor en los 

hombres que en las mujeres. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres 

afectados que mujeres en 12 de 

las 15 provincias del país.

• La mayor tasa de incidencia de 

personas con discapacidad por 

accidentes se reportó en Ciego 

de Ávila (10.8 por cada 100 000 

hab.)

• La menor tasa de incidencia se 

reportó en Cienfuegos (0.49 por 

cada 100 000 hab.). Esta

provincia, además, no reportó 

ninguna paciente femenina en 

2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR ACCIDENTES. 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

• Las tasas de prevalencia 

confirman la superioridad 

masculina de pacientes con 

discapacidad intelectual en 

Cuba. 

• En el total acumulado, a nivel de 

territorios, se observa mayoría 

de hombres afectados en todas 

las provincias.

• La provincia con la mayor tasa 

de prevalencia general fue 

Artemisa (164.87 por cada 100 

000 habitantes). 

• La provincia con la menor tasa 

de prevalencia fue Granma 

(87.45 por 100 000 hab.). 

• La mayor concentración de 

personas con discapacidad 

intelectual se observa en la 

región occidental de país.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR ACCIDENTES. 
TASA DE INCIDENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a los grupos de 

edades de los pacientes con 

esta condición de discapacidad –

según incidencia- se observa 

que fueron los pacientes de 60-

64 años los más reportados, 

seguidos por el grupo de 65 y 

más años. 

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR ACCIDENTES. 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia de 

la discapacidad por accidentes 

en Cuba y sus provincias, por 

grupos de edades, se observa el 

mismo comportamiento 

registrado en la incidencia de 

2020.

• Los grupos menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 5 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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TASAS DE PREVALENCIA 
POR EDAD Y SEXO. 

CUBA, 2020.
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TASAS DE PREVALENCIA 
POR EDAD Y SEXO. 

CUBA, 2020.
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Caracterización de las 

personas con enfermedades 

no transmisibles en Cuba, 

2020, según indicadores 

seleccionados.



Cuba, Anuario 

Estadístico de 

Salud, 2015. 

En los Anuarios 

Estadísticos de Salud 

de Cuba se publican 

indicadores de 

mortalidad y 

morbilidad,  

desagregados por 

determinados 

atributos como son la 

edad, el sexo, el 

territorio, las causas 

de muerte, la 

enfermedad, entre 

otros.



Fuente: Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP), 

Anuario Estadístico de Salud de Cuba 2020, ed. 2021.

Cuba es un país con una 

transición demográfica y 

epidemiológica avanzada.

Exhibe un patrón de causas de 

muertes dominado por las 

enfermedades no 

transmisibles.

A pesar de los progresos 

alcanzados, no se logran bajar 

los aportes de las causas de 

muertes por Influenza y 

neumonía ( causas exógenas), 

dentro de las principales 

causas de muerte en Cuba.



Análisis de 

Enfermedades no

Transmisibles en 

Cuba, 2020.

Se analizarán las 

tasas de prevalencia, 

por grupos de edades 

y por sexos, con una 

mirada nacional y 

territorial. 



CARDIOPATÍA ISQUÉMICA.
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• A nivel de país, la cardiopatía 

isquémica en 2020 presentaba 

una mayor prevalencia en 

mujeres que en hombres.

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de mujeres que 

hombres afectados en 13 de las 

15 provincias del país.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con cardiopatía 

isquémica en 2020 se reporta en 

Matanzas (5075.08 por cada 100 

000 hab.)

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Granma (1478.22 por 

cada 100 000 hab.). 

• La región central del país es la 

que presenta las mayores tasas

de prevalencia de Cardiopatía 

Isquémica en Cuba.
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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CARDIOPATÍA ISQUÉMICA. 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia por 

grupos de edades, se observa 

que es el grupo de 60-64 años el 

que mayor cantidad de pacientes 

reporta, seguido por el grupo de 

65 y más años.

• Villa Clara, Cienfuegos, 

Camagüey, Las Tunas y Holguín 

tiene mayores tasas de 

prevalencia en el grupo de 65 

años y más. 

• Los grupos de edad menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 24 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.

1
1

3
7

8
.7

1
0

4
3

2
.5

0.0

5000.0

10000.0

15000.0

20000.0

25000.0

30000.0

35000.0

40000.0

45000.0

50000.0

- 1 Año De 1 a 4 De 5 a 9 De 10 a 14 De 15 a 18 De 19 a 24 De 25 a 59 De 60 a 64 De 65 y Mas



TUMORES MALIGNOS.
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Los tumores malignos también 

afectan en mayor medida a la 

población femenina en el país.  

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de mujeres que 

hombres afectados en todas las 

provincias.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con Tumores Malignos 

se reporta en Sancti Spíritus 

(2059.59 por cada 100 000 

hab.), seguido por Villa Clara y 

Cienfuegos.

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Holguín (742.29 por 

cada 100 000 hab.). 

• Las región central del país es  la 

que presenta las mayores tasas 

de prevalencia de Tumores 

Malignos en Cuba.
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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TUMORES MALIGNOS.
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia por 

grupos de edades, se observa 

nuevamente  que es el grupo de 

60-64 años el que mayor 

cantidad de pacientes reporta, 

seguido por el grupo de 65 y 

más años.

• Villa Clara, Las Tunas y 

Guantánamo tiene mayores 

tasas de prevalencia en el grupo 

de 65 años y más. 

• Los grupos de edad menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 24 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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.
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Las Enfermedades 

Cerebrovasculares, a diferencia 

de las demás analizadas, 

afectan en mayor medida a la 

población masculina en el país.  

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres que 

mujeres afectados en todas las 

provincias.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con Enfermedades 

Cerebrovasculares se reporta en 

Matanzas (1406.76 por cada 100 

000 hab.), seguido por Sancti 

Spíritus.

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Granma (258.08 por 

cada 100 000 hab.). 

• Las región occidental del país es  

la que presenta las mayores 

tasas de prevalencia de 

Enfermedades 

Cerebrovasculares en Cuba.
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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Masc. 946.5 800.9 980.5 798.6 1504. 513.7 644.3 1270. 369.6 678.7 304.6 422.4 280.7 580.5 528.2 723.2
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.
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia por 

grupos de edades, se observa 

nuevamente  que es el grupo de 

60-64 años el que mayor 

cantidad de pacientes reporta, 

seguido por el grupo de 65 y 

más años.

• Villa Clara, Las Tunas y 

Guantánamo tiene mayores 

tasas de prevalencia en el grupo 

de 65 años y más. 

• Los grupos de edad menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 24 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• El Asma afecta en mayor medida 

a la población femenina en el 

país.  

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de mujeres que 

hombres afectados en todas las 

provincias.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con Asma se reporta 

en La Habana (11256.40 por 

cada 100 000 hab.), seguido por 

Las Tunas y Camagüey. 

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Granma (6063.25 por 

cada 100 000 hab.). 

• Las regiones occidental y central 

del país son las que presentan 

las mayores tasas de 

prevalencia de Asma en Cuba.

• Es de las ECNT con mayor 

prevalencia en el país. Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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• Con relación a los grupos de 

edades de los pacientes con 

Asma se observa gran 

heterogeneidad.

• Las mayores prevalencias se 

reportan en las edades infanto-

juveniles en casi todas las 

provincias del país. 

• Las tasas de incidencia de los 

niños de 10-14 y 15-18 años 

generalmente son mayoría.

• A nivel nacional, las mayor tasa 

de prevalencia se reporta en el 

grupo 15-18 años.



DIABETES MELLITUS TOTAL 
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• La diabetes mellitus es una 

enfermedad que se confirma con 

superioridad femenina en el país. 

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de mujeres que 

hombres afectados en todas las 

provincias.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con Diabetes Mellitus 

se reporta en Sancti Spíritus (9 

121.97 por cada 100 000 hab.), 

seguido por La Habana y 

Matanzas.

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Holguín (4 164.88 por 

cada 100 000 hab.). 

• Las regiones occidental y central 

del país son las que presentan 

las mayores tasas de 

prevalencia de la Diabetes 

Mellitus en Cuba. Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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DIABETES MELLITUS TOTAL. 
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia por 

grupos de edades, se observa 

nuevamente  que es el grupo de 

60-64 años el que mayor 

cantidad de pacientes reporta, 

seguido por el grupo de 65 y 

más años.

• Villa Clara, Cienfuegos, 

Camagüey, Las Tunas y Holguín 

tiene mayores tasas de 

prevalencia en el grupo de 65 

años y más. 

• Los grupos de edad menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 18 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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CIRROSIS HEPÁTICA.
TASA DE PREVALENCIA, POR SEXOS, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL SEXO Y DEL TERRITORIO). 2020.

• La Cirrosis Hepática es una 

enfermedad que se confirma con 

superioridad masculina en el 

país.  

• A nivel de territorios se aprecia 

mayor cantidad de hombres que 

mujeres afectados en todas las 

provincias.

• La mayor tasa de prevalencia de 

pacientes con Cirrosis Hepática 

se reporta en La Habana (103.08

por cada 100 000 hab.), seguido 

por Mayabeque.

• La menor tasa de incidencia se 

reporta en Camagüey (18.06 por 

cada 100 000 hab.). 

• Las región occidental del país es 

el que presenta las mayores 

tasas de prevalencia de la 

Cirrosis Hepática en Cuba.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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CIRROSIS HEPÁTICA.
TASA DE PREVALENCIA, POR GRUPOS DE EDADES, SEGÚN PROVINCIAS 
(POR 100 000 HAB. DEL GRUPO DE EDAD Y DEL TERRITORIO). 2020.

• Con relación a la prevalencia por 

grupos de edades, se observa 

nuevamente que es el grupo de 

60-64 años el que mayor 

cantidad de pacientes reporta.

• Solo la provincia Las Tunas 

reporta una mayor prevalencia 

en el grupo de 65 y más años, 

seguido por el grupo de 24-59 

años. 

• Los grupos de edad menos 

representados en el total 

acumulado corresponden a los 

menores de 14 años.

Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas.

Ministerio Nacional de Salud Pública (MINSAP) , 2021.
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TASAS DE PREVALENCIA 
POR EDAD Y SEXO. 

CUBA, 2020.

Resumen
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TASAS DE PREVALENCIA 
POR EDAD Y SEXO. 

CUBA, 2020.

Resumen
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Conclusiones

Dentro de los tipos de discapacidad analizados, 
la que más prevalece es la intelectual seguida 
por la limitación físico motora; 

La de menor prevalencia es la discapacidad 
combinada visual y auditiva (ciego y sordo), con 
tasas más altas en las provincias Holguín y 
Sancti Spíritus respectivamente .

La región oriental concentra las mayores tasas 
de prevalencia de la discapacidad físico-motora; 
la discapacidad visual y la discapacidad 
intelectual. 

Las mayores tasas de prevalencia de la 
discapacidad auditiva se reporta en la región 
central del país.



Conclusiones

Dentro de las Enfermedades No Transmisibles 
analizadas, las que más prevalecen son el Asma 
Bronquial y la Diabetes Mellitus.  

La de menor prevalencia es la Cirrosis Hepática.

La región occidental concentra las mayores 
tasas de prevalencia de las Enfermedades 
Cerebrovasculares.

La región central concentra las mayores tasas de 
prevalencia de Tumores Malignos.

La región oriental concentra las mayores tasas 
de prevalencia de Cardiopatía Isquémica.

Las mayores tasas de prevalencia del Asma
Bronquial y la Diabetes Mellitus se reportan en la 
región occidental y central del país.
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