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Ameérica del Sur y Chile

Chile presenta un envejecimiento avanzado y se encuentra dentro de los paises mas
envejecidos de la region, alcanzando un 28,8% de personas de 60+ para el 2046.
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Fuente: Elaboracion propia, basado en CEPALSTAT.




En Chile, se cuentan 2.850.171 personas de 60 anos y mas. Entre las personas de 60
afnos y mas el porcentaje de mujeres es bastante superior a los hombres, mas que en
cualquier otro grupo de edad. (CENSO 2017)
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INDICADORES BASICOS DE ENVEJECIMIENTO, SEGUN REGION.
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TOTALPAIS  2.850.171 16,2 44,3 470.756
FUENTE: Unidad de Estudios SENAMA, basado en datos INE.
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Envejecimiento de la Vejez: Las personas de 80 aflos y mas llegan a casi medio milldn.

En las areas rurales, el porcentaje de 60 y mas afos llega a un 19,7%, mientras que en
las areas urbanas llega a 15,7%.
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Funcionalidad y Percepci
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Fuente: CASEN 2015

¢Diria que la mayoria de los adultos mayores puede valerse
por si misma o la mayoria no puede valerse por si misma?

mF o = .
Puede valerse por si misma No puede valerse por si misma

Fuente: Inclusidn y Exclusion de las personas mayores en Chile, 2015




Pueblos Originarios

Se cuentan casi 300 mil personas de 60 y mas anos
pertenecientes a alguna etnia originaria,
representando el 10,4% del total de mayores del pais.

Distribucion segun etnia originaria.
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La Agenda
de Desarrollo Sostenible

En Septiembre del 2015 Chile,
como parte de 193 paises
miembros de la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU), adoptd la
Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, que es un plan de
accion en favor de las personas, el
planeta y la prosperidad que tiene
por objeto fortalecer la paz
universal dentro de un concepto
mas amplio de la libertad.

Ano 2017: Levantamiento vy
propuestas de indicadores de los
17 ODS.

Afio 2018: Diagndstico de causales,
analisis de iniciativas sociales y
desarrollo de propuestas.
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El diagndstico de Chile para el afio 2017/2018 indica 4
desafios centrales para el trabajo de DOS: Desarrollo
econdmico y social, sostenible e inclusivo, disminuir
pobreza y desigualdad, cambio climatico, fortalecer
instituciones para el desarrollo.

http://www.chileagenda2030.gob.cl/actividades
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En septiembre pasado, la primera dama de la
nacion, -quien en este periodo tiene como
principal preocupacion el visibilizar y volver a
integrar a los adultos mayores en la sociedad-,
detallé frente a miembros de paises de
Naciones Unidas, representantes de
organismos internacionales, la sociedad civil y
académicos, la prioridad que ha asumido el
Gobierno del Presidente Sebastian Pifiera en
pos de un envejecimiento positivo en Chile.

El cual contempla buscar, entre otras cosas, un
urgente cambio de paradigma y cultural en
torno a los adultos mayores y asi instaurar una
mirada inclusiva y positiva a esta etapa del
ciclo vital.

Chile ha desarrollado una estrategia a 8 afos
gue apunta mejorar las oportunidades de las
personas mayores, asegurando mejor salud,
participacion y seguridad.

Asimismo, se fortalecerd la red de prevencion,
de seguridad social, de apoyo socio — sanitaria
y familiar, apoyando y acompanando a las
familias en su rol de cuidado de las mismas.

Cecilia Morel expone en la ONU: "El desafflo en
nuestro pals es cambiar el paradigma del
envejecimiento, que no sea un problema, sino una
oportunidad”

Esta mafiana en el edificio de los Naciones Unidas, U en el marco de lo
alianza para el envejecimiento positivo U el logro de objetivos de desarrollo
sustentable, la primera dama, Cecilia Morel, expuso los principales

lineamientos y politicas publicas que nuestro pais estd trabajando para
nuestros adultos mayores.




¢ Cuales son las actividades mas
importantes que se han realizado y se
llevaran a cabo en Chile para ampliar
la proteccidn de los derechos de las
personas mayores y los adelantos
logrados en las politicas a favor de las
personas mayores en el marco de la
aplicacion de la Declaracion de
Asuncion ?

NACIONES UNIDAS

30 de jumio de 2017
CEPRI ORIGINAL: ESPANOL
17-00615
.

Cuarta Conferencia Regional Intergubernamental
sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas
Mayores en América Latina y el Caribe

Asuncion, 27 a 30 de junio de 2017

DECLARACION DE ASUNCION

CONSTRUYENDO SOCIEDADES INCLUSIVAS: ENVEJECIMIENTO
CON DIGNIDAD Y DERECHOS

Nosotros, las y los representantes de los paises reunidos en la Cuarta Conférencia Regional
Intergubermamental sobre Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y
el Caribe, celebrada en Asuncion del 27 al 30 de junio de 2017,

1. Reafirmamos el compromiso de nuestros Gobiemos de promover, proteger y respetar los
derechos humanos, la dignidad y las libertades fundamentales de todas las personas mayores, sin
disciminacion de ningun tipo, a la vez que ratificamos la responsabilidad de los Estados de garantizar un
envejecimiento con dignidad y derechos, con el maximo nivel de calidad de vida posible y el pleno
disfrute de los derechos de las personas mayores;

2. Reconocemos la importancia de la Conferencia Regional Intergubemamental sobre
Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores en América Latina y el Caribe como espacio para
facilitar el proceso sistematico de examen y evaluacion del Plan de Accién Intermacional de Madrid sobre
el Envejecimiento y de la situacion de las personas mayores y sus derechos humanos a nivel regional,
sobre la base de informes nacionales y el intercambio de experiencias, y que coadyuva al cumplimiento
de ofros compromisos regionales e internacionales en la materia;

3. Hacemos hincapié en que la Carta de San José sobre los Derechos de las Personas Mayores
de América Latina y el Caribe ofrece un marco regional para el desarrollo de politicas publicas que los
Estados contimian acogiendo. complementa la labor de otros mecanismos existentes a nivel regional e
Internacional y contribuye a reforzar la proteccion de los derechos humanos y libertades findamentales de
las personas mayores;



El 7 Octubre 2017, Chile Ratificé la Convencion Interamericana sobre La Proteccion de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores.

v" Hace 1 afio, Chile cuenta con el Primer Instrumento Juridico interamericano vinculante
qgue protege los derechos humanos de las personas mayores.

v' Grandes Desafios juridicos, normativos e institucionales, en proceso, recogiendo el
aporte de la sociedad civil, servicios publicos y personas mayores. Proximamente, Ley
Integral del Adulto Mayor (Ingreso Primer Semestre 2019).

v" Avanzar en la visibilizacion y promocién de los 27 Derechos que garantiza y consagra la
CIPDHPM en la comunidad y ciudadania.

v" Rol de las personas mayores/Empoderamiento y exigencia al Estado de los Derechos.
Creacion de Federaciones Regionales del Adulto Mayor y fortalecimiento del Consejo
Asesor de Mayores de SENAMA.



Promocion del Enfoque del Envejecimiento Positivo

v' SENAMA coordind y desarrollé La “Politica Integral de Envejecimiento Positivo para
Chile 2012-2025", la cual presentdé medidas concretas e intersectoriales.

v’ Este enfoque se configura como principio orientador, abocado, al igual que la
Convencion, a promover derechos de modo integral y también a otorgar
posibilidades y oportunidades a la ciudadania.

v Su relevancia radica en que pone al centro la autonomia y la participacion en todos
los ambitos de la vida social, como también la prevencion y atencion a la
dependencia.

v’ De esta manera, ambos enfoques, el de Envejecimiento Positivo, y el Derechos
anclado en la Convencidén Interamericana, abordan tanto los aspectos socio-sanitarios
del cuidado y proteccién de la salud, como aquellos relacionados con la participacion
activa en el desarrollo por parte de las personas mayores.



En la actualidad, se encuentra desarrollando una Politica Intersectorial de
Envejecimiento Positivo

Envejecimiento
Positivo

Saludable Seguro Participativo Institucional
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Propuestas




Propuestas

Envejecimiento Seguro

1.

Mejorar beneficios en el Pilar Solidario, diferenciados por edad.

Pagar complemento a las pensiones del sistema de ahorro individual,
actual y futuro, sera mayor para las mujeres.

Aumentar cotizaciones, con cargo al empleador para mejorar pensiones a
largo plazo.

Implementar gradualmente “seguro social de la dependencia” para
personas mayores que requieran ayuda de terceros en el desarrollo de las
actividades de la vida diaria (AVD).

Fortalecer la Red de Centros de Dia y Red de Centros de Larga Estadia
(ELEAM).



Propuestas

Envejecimiento Participativo

1.

Fortalecimiento de las organizaciones y clubes de personas mayores.

Potenciar la participacion laboral de las personas mayores (acceso

capacitacion y subsidio a la contratacion (SENCE).

Desarrollar ciudades mas amigables con Ilas personas mayores

(infraestructura, transporte, accesibilidad, seguridad, etc.).

Promover la autonomia de las personas mayores.




Propuestas

Institucional

1. Fortalecimiento

institucional,

presupuestario

organizacional

SENAMA
2. Crear figura
Defensor Mayor
SENAMA (Aho

progresivo).

3. Crear el Consejo Ciudadano

para Mayores en Presidencia.

del

del
en

2019,




El programa “Adulto Mejor”, encabezado por Ia
Primera Dama de la Nacion, Sra. Cecilia Morel
Montes, es un plan multisectorial que se trabajara en
coordinacion con el Servicio Nacional del Adulto
Mayor (SENAMA), variados ministerios, servicios e
instituciones del sector publico, asi como alianzas
publico-privadas.

“Adulto Mejor” es wuna iniciativa convocante,
transversal, multisectorial, propositiva y positiva, que
busca promover un cambio cultural en las personas y
familias de nuestro pais sobre la mirada que se tiene
de las personas mayores en Chile, favoreciendo la
integracidn social de ellas en todos los ambitos de la
vida, con el fin de establecer una mirada positiva e
inclusiva en torno a las personas mayores y a esta
etapa del ciclo vital.

Este objetivo se desarrollara a través de acciones y
medidas concretas que propicien una nueva mirada
sobre las personas mayores y el envejecimiento,
sensibilizando y concientizando respecto de las
personas mayores y su debida integracién en la
sociedad.

- ADULTO
MEJO

http://adultomejor.primeradama.gob.cl/
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“Adulto Mejor” se estructura a través de tres pilares: Ciudades Amigables, Servicios
Cercanos y Vida Saludable.

Ciudades Amigables: Buscara promover ciudades amigables para las personas mayores,
abordando los desafios urbanos propios de una poblacién envejecida, con el fin de fomentar
la autonomia, participacion y calidad de vida de las personas mayores. De acuerdo a la OMS
una “ciudad amigable con los mayores alienta el envejecimiento activo mediante la
optimizacion de las oportunidades de salud, participacion y seguridad, a fin de impulsar la y
mejorar la calidad de vida de las personas a medida que envejecen”.

Servicios Cercanos: Promovera aquellas instituciones y servicios amigables con las personas
mayores con el fin de mejorar el acceso, darles atencién oportuna y de calidad y adecuar
tramites y procesos a sus necesidades.

Vida Saludable: Fomentara un estilo de vida saludable, activo y participativo para las personas
mayores, a través de iniciativas que facilitan el desarrollo de actividades dirigidas al
esparcimiento, actividad fisica, vida al aire libre e intercambio generacional, con el fin de
mejorar su salud y bienestar.




CONCLUSIONES

1.- Chile seguira avanzando para generar las condiciones que permitan promover y
garantizar los derechos humanos de las personas mayores, en sintonia con la Declaracion de
Asuncion y la Agenda 2030, sobre el Desarrollo Sostenible.

2.- La Politica Integral de Envejecimiento Positivo y el Plan Adulto Mejor buscan generar un
cambio de imagen sobre la vejez en Chile, con miras a lograr la plena inclusion e integracion
del adulto mayor en la sociedad.

3.-Chile sigue trabajando en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ratificando que
éstos son un llamado universal a la adopcion de medidas para poner fin a la pobreza,
proteger el planeta y garantizar que todas las personas gocen de paz y prosperidad.

4.- Las Ciudades Amigables se promoveran en todo el territorio chileno, a través de
coordinacion y asistencia técnica especializada nacional vy extranjera. Seminario
Internacional en Noviembre préoximo. SENAMA mantiene vinculos con la OPS y OMS.

5.- Finalmente, en Chile estamos convencidos que no lograremos una sociedad mas justa,
equitativa y solidaria, si no integramos plenamente a las personas mayores.
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