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La situacion de los mayores

-~ 5.1 millones de habitantes con edad
promedio de 18.11 anos.

+ Los mayores (de 60 anos)
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-l este porcentaje habra aumentado a
7,6%.
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predominantemente urbanos con
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pais. Los mayores porcentajes se
localizan en Managua (25.9%),
Chinandega (8.6%) y Leon (8.3%).
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La situacion de los mayores
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[1] Perfil Sociodemografico de las Personas
Adultas Mayores en Nicaragua, INEC, 2003.

+ El 50% es analfabeta y carece en un
90% de algun tipo de seguro social.

Los gastos meédicos representan mas
del 60% de sus gastos ambulatorios.

+ Del total de Mayores, un 42%
siguen activos econoOmicamente y
principalmente desarrollando
actividades por cuenta propiaen un
60%o [1].

+ El 11% del total de los mayores de
60 anos, estan en la categoria de
“Pobres Extremos”; el 25% en
“Pobres no Extremos”. Mientras que
los "No pobres” representan el 64%
(EMNV-01)




Modalidades de atencion

ANOS 70
Asilos de ancianos privados

con participacion gubernamental
(asignacion presupuestaria y abastecimiento
de medicamentos) JNAPS

ANOS 80
Hogares de Ancianos gubernamentales
con apoyo del Instituto Nicaragiiense de
Seguridad Social y Bienestar; manteniendo /=
subvenciones a asilos privados y ;
a ancianos de escasos recursos

ANOS 90
Programa de la Tercera Edad
a través de la Red Territorial del
FONIF- Ministerio de la Familia
Hogares de Ancianos y Comedores




Hacia donde vamos ...

Adulto Mayor, identificado como grupo
en situacion de vulnerabilidad en el

marco de la de la ERCERP (2001)
En 2003

\ través de la red territorial del
Ministerio de la Familia

SEGUIREMOS...
Asistencia tradicional en Hogares
de Ancianos (16) y Comedores(22)

Programa PAI-ERCERP 1,857 beneficiarios

11 Municipios; 60 comunidades C$ 1.142,000 anual

mas pobres del pais
C$ 442.683.54

Atencion directa
¢ 22 Clubes de adulto mayor (440 beneficiarios)
Reducir abandono e Asistencia y ayuda domiciliar
(promotores que educan a
Ry c_o.n apoyo adultos y familias en sus hogares)
CCRERETYIERAL]

comunidad Gestion interinstitucional para brindar ayuda

técnica A Adultos Mayores

¢ Instrumentos, medicamentos y/o examenes
en caracter de donacion o a bajo costo




Lineamientos de atencion vy
proteccion social a los mayores en
riesgo social

¢ Quiénes son?
Aquellas personas que se encuentran en estado de deterioro y
en desventaja social debido a:

Pobreza (mayores sin ingresos o con ingresos inferiores a
jubilaciones minimas)

Falta de bienes materiales

Con padecimientos de enfermedades cronicas

En situacion de abandono por maltrato o por falta de
recursos familiares,

Con deficiente nivel educativo

Por incapacidad de participar en la vida economica, social y
politica, manifestandose de esta manera la exclusion social
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Lineamientos de atencion vy
proteccion social a los mayores en
riesgo social

Reconocemos el derecho de este sector de la poblacion, de tener
una vejez con calidad en el marco de un ambiente familiar y

comunitario.

** Un buen envejecimiento depende en gran parte de la prevenciéon
de las enfermedades y la discapacidad, el mantenimiento de una
actividad fisica y de las funciones cognoscitivas, y la participacion
interrumpida en actividades sociales y productivas.

*®* No hay caracteristicas tnicas para todos los mayores; cada
persona envejece de manera diferente y por tanto sus
necesidades difieren entre si.




Modelo integrado
de atencion y proteccion

(Instituciones publicas y privadas,
sociedad civiNy organizaciones comunales)
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Desarrollo de capacidades




Trabajo en Red...

Promovemos trabajo en redes de apoyo social en el ambito
familiar y comunitario.

Unimos esfuerzos y recursos entre instituciones y organismos
involucrados en la atencion de este grupo etareo incluyendo
organizaciones de la sociedad civil.

Nos apoyamos en la cooperacion técnica y financiera de
organismos no gubernamentales extranjeros

Consolidar el Consejo Nacional del Adulto Mayor...

Es una oportunidad de fortalecer
la coordinacion de los esfuerzos del Estado,
la Poblacion de Adultos Mayores y la Sociedad Civil




Avances

Creacion del Consejo Nacional del Adulto Mayor
mediante Decreto No. 93-2002. adscrito al
Ministerio de la Familia (MIFAMILIA)

Diagnostico nacional sobre
necesidades de servicios sociales Perfil sociodemografico de
dirigidos a la atencion de personas de las personas adultas mayores
60 anos y mas

Modelo integral de atencion con un
enfoque de prevencion en el marco
de la familia y la comunidad

Formacion de recursos humanos en
el campo de la Gerontologia
Intercambios de experiencia entre los
paises de la region




Proximos pasos ...

** Elaborar lineamientos de politica de atencion especial y
proteccion social para las personas adultas mayores en
situacion de vulnerabilidad que orienten la aplicacion de
medidas para un envejecimiento dignos en el pais.

*%* Fortalecer la participacion del adulto mayor en la vida familiar
y comunitaria.
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** Fortalecer el trabajo de Ilas redes de apoyo en funcion de
valorar la experiencia y conocimiento de los mayores, que
pueden ser provechosa para las generaciones jovenes.
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** Revisar, establecer y divulgar normativas para la atencion de
las personas adultas mayores en centros de atencion
especiales.




Proximos pasos ...

** Disefiar y establecer el modelo de evaluacién de
gestion y de acreditacion de los Hogares de
Adultos
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** Fortalecer la formacion de recursos tecnicos del
ministerio en el campo de la Gerontologia y
Geriatria
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** Consolidar los servicios sociales comunitarios

*%* Fortalecer el Consejo Nacional de Adulto Mayor







