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Senderos demográficos en América Latina y El 
Caribe. Insumos para imaginar el futuro

Quinto Seminario Regional de Desarrollo Social
Camino a la Segunda Cumbre Mundial sobre Desarrollo 
Social: prioridades para un desarrollo social inclusivo en 

América Latina y el Caribe



El panorama mundial:  ¿hacia un 
nuevo paradigma demográfico?



Población Mundial, 1950-2100

Fuente: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2022). World Population Prospects 2022, Online Edition.
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Esperanza de vida en 1950:  46.5 años
Esperanza de vida en 2020: 71.0 años

TGF en 1950:  4.9 hijos por mujer
TGF en 2020: 2.3 hijos por mujer



Mapa de la fecundidad en el mundo proporcional al tamaño de la población 
de un país o territorio, 2023
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Países con tasas de crecimiento poblacional negativas, 2025
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https://worldpopulationreview.com/country-rankings/countries-with-declining-population
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/countries-with-declining-population
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Estructura de la población mundial, 1970-2070

Fuente: United Nations, Department of 
Economic and Social Affairs, Population 
Division (2022). World Population 
Prospects 2022, Online Edition.
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1 de cada 27 personas es migrante internacional (2024)

Sources: UN-Population Division, 2025 and Migration Data Portal, https://www.migrationdataportal.org/international-
data?i=stock abs &t=2024

304 millones de migrantes
3.7% de la población total



Proyecciones de población con y sin migración en Europa. Países 
seleccionados
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https://www.theguardian.com/world/ng-interactive/2025/feb/18/europes-population-crisis-see-how-your-country-compares-visualised?CMP=Share_iOSApp_Other


América Latina y el Caribe en el 
contexto de cambio demográfico



Población de América Latina y el Caribe, 
1950-2100 (millones)
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Esperanza de vida en 1950: 48.7 años
Esperanza de vida en 2025: 76.0 años
Esperanza de vida en 2050: 80.1 años

TGF en 1950: 5.79 hijos por mujer
TGF en 2025: 1.78 hijos por mujer
TGF en 2050: 1.69 hijos por mujer

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2025), World Population Prospects 2024, Online Edition. (Para 1950 a 
2020 se retoman las estimaciones, y para 2030 en adelante las proyecciones bajo la variante media). 



Tasa Global de Fecundidad para América Latina y 
el Caribe, 2025 
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Para 2025, solo 11 de los 56 territorios de ALyC superaban la tasa de reemplazo (en orden 
ascendente): Nicaragua, República Dominicana, Suriname, Guatemala, Guyana, Paraguay, 
Honduras, Bolivia, Haití, Saint Martin (parte francesa) y Guyana Francesa, con la mayor TGF.

ALyC: 1.78

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2025), World Population Prospects 2024, Online Edition. 



¿Convergencia y 
heterogeneidades 

demográficas?

Source:  CELADE (2014). La nueva era demográfica en América Latina y el Caribe. La hora de la igualdad según el reloj poblacional.

América Latina. Esperanza 
de vida y Tasa Global de 
Fecundidad por Países. 
1950-1955 a 2040-2045



Fuente: Para el año 2000: Wittgenstein Centre Human Capital Graphic Explorer (versión 2), disponible en https://dataexplorer.wittgensteincentre.org/wcde-v2/ 
Para los años 2025 y 2050: Wittgenstein Centre Human Capital Graphic Explorer (versión 3), https://dataexplorer.wittgensteincentre.org/wcde-v3/ 
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Pirámides poblacionales por nivel de escolaridad, 
América Latina y el Caribe (2000, 2025 y 2050)

https://dataexplorer.wittgensteincentre.org/wcde-v2/
https://dataexplorer.wittgensteincentre.org/wcde-v3/


Población total de América Latina y el Caribe, por 
grandes grupos de edad (millones de personas)
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A partir de 2055, el grupo 
mayoritario será el de 60+

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2025), World Population Prospects 2024, Online Edition. (Para 1950 a 2023 se 
retoman las estimaciones, y para 2024 en adelante las proyecciones bajo la variante media). Las flechas rojas indican el año en que la población de ese grupo de edad alcanzará su máximo histórico.



Escenarios migratorios en América 
Latina



 América Latina y el Caribe como una región históricamente definida por la 
movilidad humana.

 Cambios acelerados en los patrones de migración regional en las dos primeras 
décadas del siglo XXI.

 Heterogeneidad de destinos y diversidad de tipos de migración (de tránsito, de 
retorno, emigraciones)

 Diversificación de las causas de la migración: políticas (inseguridad, violencia), 
eventos climáticos, económicas, reunificación familiar, otras). 

 Diversificación en los perfiles de los y las migrantes: Más migración terrestre de 
larga distancia, con mujeres, niños y familias enteras viajando largas distancias, a 
menudo a pie.

 Las ciudades como los principales lugares de destino de la migración.

El contexto: patrones recientes de la 
migración intrarregional 



15 principales destinos (izquierda) y orígenes (derecha) de 
migrantes internacionales en 2024 (millones)

Top 15 
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destino
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Fuente: United Nations Department of Economic and Social Affairs (UN DESA), Migration Data Portal, https://www.migrationdataportal.org/international-data?i=stock_abs_&t=2020 (latest data available as of September 2023)
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 Migrants 
(stock) 

 Migrants as % of 
total population 

 2020  2020  2020 
Argentina 45,196       2,282       5.0                  
Bolivia 11,673       164          1.4                  
Brazil 212,559     1,080       0.5                  
Canada 37,742       8,049       21.3                
Chile 19,116       1,645       8.6                  
Colombia 50,883       1,905       3.7                  
Costa Rica 5,094         521          10.2                
Cuba 11,327       3              0.0                  
Dominican Republic 10,848       604          5.6                  
Ecuador 17,643       785          4.4                  
El Salvador 6,486         43            0.7                  
Guatemala 17,916       84            0.5                  
Haiti 11,403       19            0.2                  
Honduras 9,905         39            0.4                  
Jamaica 2,961         24            0.8                  
Mexico 128,933     1,198       0.9                  
Nicaragua 6,625         42            0.6                  
Panama 4,315         313          7.3                  
Paraguay 7,133         170          2.4                  
Peru 32,972       1,225       3.7                  
USA 331,003     50,633      15.3                
Uruguay 3,474         108          3.1                  
Venezuela 28,436       1,324       4.7                  

Selected country 
 Total 

population 

- Estados Unidos y Canadá siguen 
siendo los imanes principales de los 
flujos continentales y 
extracontinentales.

- Panamá, Costa Rica y Chile tienen 
una alta proporción de población 
nacida en el extranjero.

Población total y nacida en el extranjero
en América, países seleccionados, 2020.

- Países receptores de flujos 
intrarregionales:  Argentina, Chile, 
Colombia, Perú



 Population living 
abroad  % 

         2,020  2020  2020 
Argentina 45,196       931                  2.1                  
Bolivia 11,673       926                  7.9                  
Brazil 212,559     1,467                0.7                  
Canada 37,742       1,171                3.1                  
Chile 19,116       629                  3.3                  
Colombia 50,883       3,007                5.9                  
Costa Rica 5,094         150                  2.9                  
Cuba 11,327       1,504                13.3                
Dominican Republic 10,848       1,593                14.7                
Ecuador 17,643       1,127                6.4                  
El Salvador 6,486         1,588                24.5                
Guatemala 17,916       1,341                7.5                  
Haiti 11,403       1,713                15.0                
Honduras 9,905         975                  9.8                  
Jamaica 2,961         1,114                37.6                
Mexico 128,933     11,173              8.7                  
Nicaragua 6,625         718                  10.8                
Panama 4,315         139                  3.2                  
Paraguay 7,133         895                  12.5                
Peru 32,972       1,455                4.4                  
United States of 
America 331,003     2,449                0.7                  
Uruguay 3,474         357                  10.3                
Venezuela 28,436       5,359                18.8                

Selected country 

 Total 
population 
in country 

- En varios de los países más del 
10% de la población reside en 
el extranjero.

- 1 de cada 3 jamaiquinos y 1 
de cada 4 salvadoreños viven 
fuera de sus países. 

Población total y población que 
reside en el extranjero. América. 
Países seleccionados, 2020
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- México, Venezuela y 
Colombia con las diásporas de 
mayor tamaño.



¿Cómo integramos las variables demográficas al ejercicio de 
imaginar el futuro?

¿Cómo respondemos con oportunidad a los retos de la revolución 
demográfica en curso?

¿Qué cambios se requieren en los sistemas sociales y económicos 
dados los escenarios demográficos en el futuro próximo y a 

mediano plazo?

Oportunidad de construir una perspectiva regional acorde con 
las necesidades, recursos y potencialidades propias de ALC.

Reflexiones finales



GRACIAS
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