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Cambio demográfico: transición demográfica



Cambio demográfico en la región

Crecimiento promedio anualMiles de habitantes
País

2020-20231980-20201950-19802023202019801950

0.6%1.9%3.2%5,2125,1232,414948Costa Rica

−0.3%0.4%1.7%11,19411,3019,8095,927Cuba

0.4%0.8%2.4%6,3656,2934,5092,182El Salvador

1.4%2.3%2.7%18,09217,3636,9883,100Guatemala

1.2%1.8%1.9%11,72511,3075,6473,247Haití

1.5%2.5%3.0%10,59410,1223,7781,558Honduras

0.6%1.6%3.0%128,456125,99867,70527,600México

1.4%1.8%3.1%7,0466,7563,3031,330Nicaragua

1.3%2.0%2.8%4,4684,2941,957861Panamá

1.0%1.6%3.0%11,33311,0005,7562,382República Dominicana

0.8%1.6%2.8%214,485209,556111,86649,136Total

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division,World Population Prospects 2022, 
Online Edition, 2020.



Países selecionados: población total y tasas de crecimiento, 1950-2023

Crecimiento promedio anualMiles de habitantes
País

2020-20231980-20201950-19802023202019801950

0.4%1.0%1.4%339,997335,942223,140148,282Estados Unidos

0.3%0.4%0.4%67,73767,05956,32650,055Reino Unido

0.1%0.5%0.8%64,75764,48053,71441,842Francia

−0.0%0.2%0.3%83,29583,32977,78770,964Alemania

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division,World
Population Prospects 2022, Online Edition, 2020.



Países desarrollados: transición demográfica

• Pasar de altas tasas de 
natalidad y mortalidad, a

• Bajas tasas en ambos 
registros.

• En virtud de que la tasa 
de mortalidad disminuye 
a mayor ritmo que la de 
natalidad, se produce un 
acelerado crecimiento de 
la población.



La transición demográfica en México

• Entre 1950 y 1970, la 
población de México 
creció 3.1% anual.

• Cuando una población 
crece a ese ritmo, duplica 
su monto cada 23 años.



México: magnitudes absolutas del crecimiento nartural

• Las magnitudes relativas 
con base en la población 
del país, las cifras 
absolutas nos dan una 
idea de la magnitud del 
fenómeno demográfico y 
del esfuerzo de la 
sociedad.



Grupo 1: países más avanzados en su transición



Grupo 2: países con transición demográfica tardía



Pirámide de edad de la subregión



El ejecicio de proyección de la población

• ¿Cual es el objetivos de las proyecciones en Demografía?: ¿predecir o construir el futuro?
• En Alemania la Tasa general de fecundidad (TGF) es menor al reemplazo:

• Es una fatalidad, o
• El gobierno y la sociedad deben actuar en consecuencia.

• Ejemplo de un manejo como predicción:
• El presupuesto asignado en 2024 a la pensión universal para personas mayores: ¿cuántas personas mayores hay en 

México?

• En demografía se manejan diferentes escenarios.



Los diferentes escenarios de la Division de Población de las Naciones Unidas

Assumptions
Proyection scenarios

International migrationMortalityFertility

MediumMedium (based on median 
probabilistic fertility)

Medium (based on median 
probabilistic fertility)Medium (fertility)

MediumMediumLowLow fertility

MediumMediumHighHigh fertility

MediumMediumConstant as of 2022Constant-fertility

MediumMediumInstant-replacement as of 2022Instant-replacement-fertility

MediumConstant as of 2022MediumConstant-mortality

MediumConstant as of 2022Constant as of 2022No change

Zero from 2022MediumMediumZero-migration

Zero from 2022MediumInstant-replacement as of 2022Instant-replacement zero-
migration

Zero from 2022Constant as of 2022Instant-replacement as of 2022Momentum

Fuente: Elaboración propia con datos de United Nations, Population División, World Population Prospects 2022, Definition of Projection Scenarios, en linea, 
<https://population.un.org/wpp/DefinitionOfProjectionScenarios/>



Población total, de acuerdo a tres variantes: países del grupo 1



Población total, de acuerdo a tres variantes: países del grupo 2



El cambio demográfico y la política pública

1. Primera etapa:
• Atención a la maternidad,
• Vacunas y atención infantil, y
• Educación preescolar y primaria.

2. Segunda etapa:
• Educación superior,
• Creación de empleos, y
• Vivienda para los adultos jóvenes.

3. Tercera etapa:
• Geriatría,
• Sistemas de cuidados, y
• Pensiones.



Educación y cambio demográfico: países con transición avanzada



Educación y cambio demográfico: países con transición avanzada



Educación y cambio demográfico: países con transición avanzada



Educación y cambio demográfico: países con menor avance en la transición



Educación y cambio demográfico: países con menor avance en la transición



Educación y cambio demográfico: países con menor avance en la transición



Vivienda y cambio demográfico: ejemplo México



Fuerza de trabajo y cambio demográfico: países con transición avanzada



Fuerza de trabajo y cambio demográfico: países con menor avance en la transición



Migración interna y cambio demográfico: países con transición avanzada



Migración interna y cambio demográfico: países con menor avance en la transición



Migración internacional (absoluta) y cambio demográfico: países con transición 
avanzada



Migración internacional (absoluta) y cambio demográfico: países con menor avance 
en la transición



Fuerza de trabajo efectiva



Cobertura de la fuerza de trabajo en Estados Unidos



Fuerza de trabajo en los Estados Unidos

Estados Unidos: población ocupada por origen, 2015-2023
Crecimiento 2015-2023Millones de ocupados

Origen
%Absoluto202320222021202020192018201720162015

50.9%6.4130.3128.8123.5126.5129.2128.5127.1125.9123.9No hispano

22.6%2.917.917.416.316.216.716.115.615.215.1México

2.5%0.32.42.22.22.22.22.32.22.12.0Puerto Rico

2.5%0.31.31.41.21.11.21.11.01.01.0Cuba

3.1%0.41.21.01.00.91.01.01.00.90.8República 
Dominicana

2.4%0.31.21.11.01.11.21.11.11.00.9El Salvador

6.8%0.92.32.21.71.81.81.61.61.61.5Otros 
Centroamérica

8.9%1.12.72.52.02.22.02.01.91.81.5Sudamérica

0.2%0.01.11.31.21.41.41.31.21.21.1Otros hispanos

100.0%12.6160.4158.0150.2153.5156.7155.0152.7150.8147.8Total

Fuente: Elaboración propia con datos de United States Census Bureau, Current Population Survey, Annual Social and Economic Supplement (ASEC).



Migración hacia los Estados Unidos de América y cambio demográfico



Tipo de empleos de los migrantes en Estados Unidos



Tasa de soporte: países con transición demográfica avanzada



Tasa de soporte: países son menor avance en transición demográfica



Población adulta mayor: países con transición demográfica avanzada



Población adulta mayor: países con menor avance en transición demográfica



Cuentas nacionales de transferencia (CNT)



Cuentas nacionales de transferencia (CNT), National transfer accounts (NTA)

• Analizar el impacto social 
y económico de los 
cambios demográficos.

• La forma como las 
familias, en cada una de 
sus etapas del ciclo de 
vida, generan, se 
apropian y usan el valor 
generado en la 
economía, para satisfacer 
sus necesidades 
presentes y futuras 
(Derechos Humanos).



Ahorro y el ciclo de vida



¿Y las pensiones contributivas?



Conclusiones del estudio de Andrew Mason y Robert Lee (NTA Network)

Tasas de crecimiento globales
(En porcentajes)

Fuerza laboral
efectiva entre 

PIB
ProductividadPIBFuerza laboral 

efectivaPoblaciónPeriodo

0.3%3.4%4.6%1.3%1.9%1950-1975

0.6%1.4%3.2%1.8%1.6%1975-2000

0.3%2.4%3.6%1.1%1.2%2000-2020

0.1%2.4%2.6%0.2%0.7%2020-2060

Fuente: Elaboración propia con datos de Andrew Mason y Robert Lee (2022), Six Ways Population Change 
Will Affect the Global Economy, Population development review, 48 (1). Marzo.

• La era del crecimiento 
impulsado por la 
población esta 
finalizando.

• Disminución en el 
crecimiento económico 
en el Sureste de Asia, 
Europa y Norteamérica.

• Aumento en la 
participación de Asia 
central y del sur, así 
como de África 
Subsahariana.

• Presión en los adultos en 
edad productiva por el 
envejecimiento de la 
población.



La CEPAL ha planteado para Latinoamérica y del Caribe

1. Crecimiento económico bajo, volátil y excluyente,
2. Alta desigualdad, movilidad y cohesión sociales, y
3. Gobernanza efectiva.

1. Crecimiento económico bajo,
2. Desigualdad y movilidad y cohesión,
3. Brechas de protección social,
4. Educación y formación profesional,
5. Desigualdad de género,
6. Desarrollo sostenible y cambio climático,
7. Brecha digital,
8. Flujos migratorios,
9. Integración regional, y
10. Espacio fiscal.

Enfrenta tres trampas: Desafíos estructurales:



Estancamiento secular: bajo y volátil crecimiento económico en la subregión

• La economía genera 
valor, pero mal 
distribuido.

• Reducidas 
oportunidades de 
inversión:

• Precarización del empleo,
• Privatizaciones, y
• Especulación financiera.

• Bajo consumo de masas, 
que genera menores 
oportunidades de 
inversión.



Con algunas diferencias en los países de la región



Diversidad de formas de empleo

Matriz de Ralf Hussmanns

EmpleadoPatrónTrabajador por cuenta propiaUnidad de 
producción FormalInformalFormalInformalFormalInformal

FormalInformalFormalFormalEmpresa 
formal

FormalInformalInformalInformalEmpresa 
informal

FormalInformalInformalInformalHogares
Fuente: elaboración propia con base en Ralf Hussmanns, Measuring the informal economy: From employment in the informal sector to 
informal employment, Working Paper No. 53, International Labour Office, Ginebra, 2004.



El Sistema de Cuentas Nacionales (SCN): principales cuentas

• Generación de ingreso:
• B.1b Producto interno bruto.

• Asignación de ingreso:
• B.5b Ingreso nacional.

• Distribución secundaria:
• B.6b Ingreso disponible.

• Utilización del ingreso:
• B.8b Ahorro.

• Acumulación:
• B.10 Variación en el valor de los activos.

• Balance:
• B.90 Valor neto (Riqueza neta).

• S.1 Economía nacional,
• S.11 Sociedades no financieras (públicas y privadas),
• S.12 Sociedades financieras,
• S.13 Gobierno,
• S.14 Hogares,
• S.15 Institucionesque sirven a los hogares, y S.2 

Resto del mundo

Principales cuentas y sus saldos: Para cada uno de los sectores institucionales:



Una proporción del valor agregado generado sale del país



Distribución funcional del valor generado en la economía



Distribución funcional del valor agregado en las empresas y sector financiero



Remuneraciones y dividendos recibidos por los hogares



Contribuciones y prestaciones sociales

• Contribuciones sociales 
(Economía interna S.1),

• Menos:
• Prestaciones sociales 

recibidas (Hogares S.14), y
• Transferencias del gobierno 

pagadas (Gobierno S13).

• En 2020 el gobierno de 
Chile aprobó el retiro 
anticipado del 10% de 
sus fondos de pensiones 
para hacer frente a las 
complicaciones 
económicas que está 
causando la pandemia.



La economía genera muchos recursos, pero mal repartidos



Loas activos financieros han tenido un fuerte aumento



Conclusiones



¡Gracias!
Miguel del Castillo Negrete Rovira

miguel.delcastillo@cepal.org


