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Patrones territoriales de la población
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Locs. % Población % Locs. % Población % Locs. % Población %

Total 99030 100 25291853 100 89612 100 34923129 100 97580 100 48225238 100
Menos de 2 500  97 607 98.56 14 790 299 58.48  88 151 98.37 17 218 011 49.30 95410 97.78 19 916 682 41.30

De 2 500 a 19999 hab   922 0.93 4 876 831 19.28  1 351 1.51 7 353 402 21.06 1988 2.04 11 303 926 23.44

Más de 15 000   501 0.51 5 624 723 22.24   110 0.12 10 351 716 29.64 182 0.19 17 004 630 35.26

1950 1960
Tamaño de localidad

1970

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en censos de población, 1950-2010. 3

México. Número de localidades por rango 
de tamaño, 1950-1970
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Total 192,244 100 112,336,538 100

Menos e 2,500 
habitantes

188,593 98.0 26,049,128 23.19

De 2500-
14,999 
habitantes

3,021 1.57 16,107,633 14.34

Más de 15,000 
habitantes

630 0.33 70,179,777 62.47

México. Localidades por rango de tamaño 
de población, 2010
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México. Localidades según rango de 
tamaño de  población, 2010

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en el  INEGI, Censo General de Población y Vivienda 2010. 5
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Patrones territoriales de la población en 
localidades pequeñas
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• En 2010, casi 66% de localidades rurales tienen una población menor a 49 habitantes, que solamente 
concentran a menos del 5% de la población rural.

• En contraste, las localidades rurales que superan los 1 000 habitantes suman 3% de las localidades 
rurales mientras concentran al 34.5% de la población rural del país. 

México. Localidades pequeñas por rango 
de tamaño de población, 2010

Localidades % Población %

1 a 49 habitantes 123,994 65.7 1,295,751 5.0
50 a 99 habitantes 15,162 8.0 1,088,182 4.2
100 a 499 habitantes 34,253 18.2 8,181,523 31.4
500 a 999 habitantes 9,264 4.9 6,506,784 25.0
1 000 a 1 999 habitantes 4,982 2.6 6,880,074 26.4
2 000 a 2 499 habitantes 939 0.5 2,096,814 8.0
Total 188,594 100.0 26,049,128 100.0

Tamaño de localidad
2010

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en el  INEGI, Censo General de Población y Vivienda 2010. 7
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México: Distribución de la población 
rural por entidad federativa, 2010

• Los estados con mayor proporción de población rural se encuentran en la franja sur del  país, en los estados  de 
Oaxaca, Chiapas y Tabasco.

• En la parte central destacan los estados de Zacatecas, Hidalgo, San Luis Potosí y Veracruz. 
• En los estados fronterizos del norte del país, en todos los casos la población rural es  inferior al 25% de la población de 

sus estados, caso muy similar en la península de Yucatán. 

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en el  INEGI, Censo General de Población y Vivienda 2010. 8
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México: Condición de ubicación de las localidades 
rurales cercanas a localidades mixtas, 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 9
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México: Condición de ubicación de las 
localidades rurales cercanas a ciudades, 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 10
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México: Condición de ubicación de las 
localidades rurales cercanas a carreteras, 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 11
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México: Condición de ubicación de las 
localidades rurales aisladas, 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 12
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Perfil sociodemográfico de la población en 
localidades pequeñas
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Localidades Población

Total 4,021 3,782,878
Cercanas a 
carretera 2,942 2,920,015
Aisladas 1,079 862,863

Centros proveedores de serviciosCondición de 
ubicación

Localidades Población

Total 12,598 1,430,210
CPS cercanos a 
carreteras 9,425 1,115,458
CPS aislados 3,173 314,752

Condición de 
ubicación

Área de influencia

14

México: Centros proveedores de 
servicios y su área de influencia, 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000.
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México: Centros proveedores de servicios con 
condición de ubicación aislada , 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 15
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en INEGI,  VII Censo General de Población 1950, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 
y Censo de Población y Vivienda 2010.

México, estructura por edad y sexo de la población 
según tipo de localidad, 1950, 2000 y 2010

• La misma situación que en las localidades rurales sucede para el caso nacional, a excepción de las 
mujeres en edades jóvenes (15-19, 20-24 y 25-29 años) donde no se aprecia un estancamiento.

• En el caso nacional se observa una pirámide engrosada de su parte media (edades productivas), 
mucho más notorio con relación a 1950.
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Distribución de la población según 
grado de presencia indígena, 2010

Resto de 
localidades Localidades 

rurales

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, Censo General de Población y Vivienda 2010. 17
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2000 2010 2000 2010 2000 2010 2000 2010

Dependencia total 64.3 55.2 83.4 68.9 71.7 60.1 56.0 49.6

Infantil 56.1 45.5 73.0 56.4 62.4 50.0 48.8 40.9

Adultos mayores 8.2 9.7 10.4 12.5 9.3 10.0 7.2 8.7

Nacional Rural Mixta Urbana

18

México: Razón de dependencia por tipología 
rural, mixta y urbana, 2000 y 2010

• Las razones de dependencia son siempre mayores en el ámbito rural que a nivel nacional.
• En el lapso 2000-2010 disminuyeron las razones de dependencia total (0-14 años y 65 

años y más respecto a 15-64 años) e infantil (0-14 años respecto a 15-64 años) y se 
incrementó la de adultos mayores (65 años y más respecto a 15-64 años) en todos los 
ámbitos.

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en el INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 y Censo de Población y Vivienda 2010.
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México: Porcentaje de población 
ocupada de 14 años y más, 2012

Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, Indicadores Estratégicos de Ocupación y Empleo, primer trimestre de  2012. 19

• En el ámbito rural, hay una mayor proporción de población ocupada masculina que a nivel 
nacional.

• Sucede lo contrario en el país, donde las mujeres representan un mayor porcentaje que sus 
pares rurales.
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México: Distribución porcentual de la población 
ocupada por posición en el trabajo, 2012

20Fuente: INEGI, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, Indicadores Estratégicos de Ocupación y Empleo, primer trimestre de  2012.

• Los trabajadores asalariados rurales son porcentualmente mucho menores que los nacionales.
• En contraste, las otras tres categorías de trabajadores (por cuenta propia, no remunerados y 

empleadores) son mayores en el ámbito rural.
• Los trabajadores no remunerados rurales representan el doble que sus similares nacionales.



SEGOBMéxico: Localidades rurales por grado de marginación, 
2010

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, Censo General de Población y Vivienda 2010. 21
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Centros Proveedores de Servicios, nueva 
estrategia de intervención pública
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México: Centros proveedores de servicios con 
condición de ubicación cercana a carretera , 2000

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en el  INEGI, XII Censo General de Población y Vivienda 2000 (marco geoestadístico). 23


