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Conceptos y definiciones

El género y la division sexual del trabajo

El género es una categoria de analisis, una construccion
social y cultural. Cada sociedad, en un momento historico
determinado define responsabilidades, expectativas, roles,
prohibiciones, recompensas, derechos Yy obligaciones
diferentes para mujeres y hombres en base a las diferencias
sexuales.

La distribucidon del trabajo entre hombres y mujeres se llama
division sexual del trabajo y ha consistido en la
diferenciacion sobre las actividades para unas y otros,
adjudicando diferentes espacios en funcion del sexo,
correspondiendo fundamentalmente a las mujeres desarrollar
la actividad en el ambito domestico considerado como
reproductivo y a los hombres en el ambito publico
considerando como productivo.



Division sexual del trabajo

Falta de servicios
publicos y redes de

_ Trabajo remunerado
cuidados
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N Aspectos socio-demograficos de la
region

* Transicion demografica
« Aumento de la esperanza de vida;
« Aumento de la proporcion de adultos mayores

* Mayor niumero de ninos y nifias en
hogares pobres

* mayores niveles de dependencia

* mayores niveles de discapacidad y enfermedades
cronicas

« Embarazo en adolescentes




“Sin igualdad de género, el desarrollo
sostenible no es desarrollo ni es sostenible”
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IGUALDAD Objetivo 5:

DE GENERO

Lograr la igualdad entre los
g géneros y empoderar a todas
las mujeres y las ninas

Meta 5.4

Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo domeéstico no
remunerados mediante servicios publicos, infraestructuras y politicas
de proteccion social, y promoviendo la responsabilidad compartida en
el hogar y la familia, segun proceda en cada pais.

Indicador 5.4.1
Proporcion de tiempo dedicado a quehaceres domesticos y cuidados
no remunerados, desglosada por sexo, edad y ubicacion.

A nivel global este indicador esta clasificado como de Nivel 2, es decir
gue el indicador es claro conceptualmente, tiene una metodologia
establecida internacionalmente y los estandares estan disponibles,
pero los datos no se producen regularmente.

A nivel regional es posible calcular el indicador para 19 paises
gue han levantado mediciones de uso del tiempo.




Estrategia de
Montevideo

para la Implementacion
= de la Agenda Regional
40 anos de Género en el Marco
d AGENDA del Desarrollo Sostenible
REG'ONAL hacia 2030
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La Agenda Regional de Género es la guia para
alcanzar el desarrollo sostenible desde la
perspectiva de la igualdad de género, los

derechos y la autonomia c
La Estrategia de Montevic

e las mujeres.
eo es la herramienta

para superar las brechas c

e implementacion.



Arquitectura regional

Conferencia
_Estadistica

Grupo de Trabajo de
Estadisticas de Género
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Entidad de las Naciones Unidas para la igualdad
de Ginesoy ol Empoderamiente de las Mujeres

’ Conferencia Regional

m sobre la Mujer de
‘ { América Latinay el
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9. Sistemas de informacioén: transformar datos
en informacioén, informacién en conocimiento
y conocimiento en decision politica

Profundizar el trabajo articulado entre la
Conferencia Regional sobre la Mujer de América
Latina y el Caribe y la Conferencia Estadistica de
las Ameéricas de la Comisibn Econdmica para
América Latina y el Caribe, y promover la
cooperacion entre paises y la participacion en los
periodos de sesiones de la Comision Estadistica
de las Naciones Unidas (Estrategia de
Montevideo, medida 9.1)

Observatorio de Igualdad de Género
de América Latina y el Caribe




LM El tiempo: clave para comprender las

desigualdades entre hombres y mujeres

 Las Encuestas de Uso del Tiempo
contribuyen a dar visibilidad al trabajo no
remunerado y por tanto al aporte de las
mujeres al bienestar social.

« Aportan informacion sobre el desigual
reparto del trabajo total (remunerado y no
remunerado) entre mujeres y varones.

« Permiten calcular el valor econdémico gque
el tiempo de trabajo no remunerado aporta
a las economias.




Mandatos / Acuerdos

Grupo de Trabajo sobre estadisticas de género de la
Conferencia de Estadistica de las Américas (CEA)

« Reunion Internacional de Especialistas en Uso del

{ Claslficacion de Actividades

Tiempo y Trabajo no remunerado | de Uso del Tiempo

para Ameérica Latina y el Caribe
(CAUTAL)

 Encuentro Internacional de Estadisticas de
Género

» Cursos e-learning
« Cooperacion sur-sur

« CAUTAL

Acuerdo 57. “Agradece el esfuerzo realizado para
disponer de una Clasificacion de Actividades de Uso del
Tiempo para Ameérica Latina (CAUTAL) con enfoque de
género y adecuada al contexto de la region, asi como
el trabajo interinstitucional que llevo a cabo el Grupo de
Trabajo en los ultimos afos para lograrla, y adopta la
Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para
América Latina , presentada en la Octava Reunién de la
Conferencia.”




El trabajo de cuidados: una barrera para la autonomia
economica y la proteccion social de las mujeres

América Latina (11 paises):
Poblacion que se encuentra fuera del mercado laboral por razones familiares.
Ultimo afio disponible, segiin sexo
(En porcentajes)
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Principales hitos en el desarrollo de conceptos y medicion
T del uso del tiempo y el trabajo no remunerado
en Ameérica Latina y el Caribe

40 anos !
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: Creacién del Grupo Primera propuesta
primer documento de Trabajo sobre de Clasificacion de _ Calculode),
Econ6émica para Estadisticas de Género Actividades de Uso  Lanzamiento del indicador 5.4.
América Latina de la Conferencia del Tiempo para  Observatorio de _ de seguimiento
y el Caribe (CEPAL) Estadistica de las América Latina  Igualdad de Género Aprobacién  de los Objetivos
sobre encuestas de Américas (CEA) y el Caribe de América Latina de la CAUTAL de Desarrollo
uso del tiempo? de la CEPAL® (CAUTALp y el Caribe porlaCEA  Sostenible (ODS)
Primera Reunidn Celebracion de Inicio del Imparticion Inicio de cursos  Homologacion de
Internacional de reunidn regional repositoriode  de curso adistancia’  las bases de datos
Especialistas sobre Uso sobre encusstas informacion sobre internacional del repositorio a
del Tiempo y Trabajo de uso del tiempo® uso del tiempo  Sobre uso partir de la CAUTAL
no Remunerado delaCepal  deltiempo

Fuente: Elaboracion propia.

2 M. J. Araya, "Un acercamiento a las encuestas sobre el uso del tiempo con orientacion de género”, serie Mujer y Desarrollo, N® 50 {LC/L.2022-P), Santiago, Comision Economica
para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2003.

® Reunidn de expertos Las Encuestas del Uso del Tiempo: su Disefio y Aplicacion, Santiago, del 21 al 23 de noviembre de 2005.

& Mexico es el pais coordinador, la Divisidn de Asuntos de Género de la CEPAL actia como Secretaria Tecnica y el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES] y Iz Entidad de
las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres (ONU-Mujeres), como organismas asesores.

@ M. E. Gomez Luna, "Lineamientos para armonizar las encuestas de uso del tiempo de América Latina y el Caribe”, documento presentado en la Cuarta Reunidn Internacional de Expertas
y Expertos en Encuestas sobre Uso del Tiempo, Ciudad de México, 10y 11 de julio de 2008 [en linea] http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/101024.pdf.

# Curso Redistribucion del Tiempo: un Indicador de Igualdad, Santiago, mayo y junio de 2008.

! Primer curso en linea de Estadisticas e Indicadores de Género y de Encuestas sobre el Uso del Tiempo.




NAGIONES UNIDAS

Mediciones de uso del tiempo en América Latina

(1985-2017)

Paises

Fecha del levantamiento

Tipa de relevamiento

Argentina

Bolivia (Est. Plur. de)

Brasil

Colombia

Caosta Rica

Cuba

Chile

Ecuador

El Salvador

Guatemala

Honduras
Mexico

Nicaragua

Panama

Paraguay
Perd

Repdblica Dominicana

Uruguay

Venezuela (Rep. Bol. de)

2013

2010-2011 (Rosario)
2005 (Buenoas Aires)
2011, 2010

2001

2009-2010

de 1992 a 2015
2016, 2017

2017, 2012

2010, 2009, 2008, 2007
2017

2011

2004

2016

2001
1997, 1988, 1985

2015

2008-2009

2012

2012, 2010, 2007, 2005
2017

2010-2011

2005

2014

2014, 2011, 2006, 2000
2011, 2009

2014, 2009, 2002, 1998
2010

1996

1998

2011
2006
2016
2010
2006

2016
2006-2007
2013, 2007

2003
2011, 2008

Médulo en la Encuesta Anual de Hogares Urbanos (EAHU)

Encuesta de Uso del Tiempo y Voluntariado

Encuesta independiente

Encuesta de Uso de Tiempo en Hogares

Médulo en Encuesta Continua de Hogares

Encuesta piloto en cinco estados de Brasil

Preguntas en la Encuesta Nacicnal de Hogares (PNAD)

Médulo en la Encuesta Nacional de Hogares (PNAD Continua)

Encuesta Macional de Uso del Tiempo

Preguntas en la Gran Encuesta Integrada de Hogares

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT)

Encuesta sobre Uso del Tiempo en la Gran Area Metropolitana

Modulo en la Encuesta de Hogares de Propositos Maltiples (EHPM)

Seccion de uso del tiempo ¥ cuidados en la Encuesta Macional sobre Igualdad de
Genero

Encuesta levantada en cinco provincias

Encuesta Macional de Presupuesto de Tiempo

Encuesta Macional sobre Uso del Tiempo

Encuesta Experimental sobre Usc del Tiempo en el Gran Santiago

Encuesta Especifica de Uso del Tiempo (EUT)

Modulo en la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU)
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo

Médulo en la Encuesta de Hogares de Propasitos Maltiples

Lista corta de preguntas en la Encuesta de Hogares de Propositos Miltiples (EHPM)
Modulo en la Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos

Médulo en la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI)

Médulo en la Encuesta Permanente de Hogares

Encuesta Macional sobre Uso del Tiempo (ENUT)

Médulo en la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares

Médulo en la Encuesta Macional sobre Trabajo, Aportaciones y Uso del Tiempo
[ENTAUT)

Madulo en la Encuesta Macional de Hogares sobre Medicion del Nivel de Vida
[ENHMNV)

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo

Madulo en Encuesta de Propasitos Miltiples

Encuesta sobre uso del tiempo (EUT)

Encuesta Nacional de Uso del Tiempo

Preguntas integradas a la Encuesta Continua de Hogares

Modulo de uso del tiempo en la Encuesta Nacional de Hogares de Propositos
Multiples Pregunta en la Encuesta Demografica y de Salud
Madulo en la Encuesta Continua de Hogares

Encuesta en Zona Metropolitana (Universidad de la Replblica)
Encuesta de Uso del Tiempo



El tiempo de trabajo total es superior para las mujeres
Su aporte a la economia esta invisibilizado.

América Latina (14 paises): tiempo destinado al trabajo total -remunerado y no remunerado-de la poblaciéon de
15 aflos de edad y mas, segun sexo
(En horas semanales)

NAGIONES UNIDAS
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Fuente: Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de tiempo de los respectivos paises.
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Indicador 5.4.1: proporcion de tiempo dedicado a
trabajo no remunerado en los hogares, segun sexo

El Indicador 5.4.1 :

» Considera el trabajo de produccion de servicios por uso final propio, es
decir, las actividades relacionadas con los servicios domesticos no
remunerados y los servicios de cuidado no remunerado que realizan los
hogares para su propio uso. Es decir las actividades que en CAUTAL se
enumeran bajo las grandes divisiones "3. Trabajo domeéstico no
remunerado para el propio hogar" y "4. Trabajo de cuidado no remunerado
a miembros del hogar".

 Se calcula sobre la base del numero medio de horas dedicadas al trabajo
domestico y de cuidados no remunerado para la poblacion total pertinente.

« Se expresa como una proporcion de tiempo en un dia 0 una semana,
segun el periodo de referencia de la encuesta. Los datos semanales se
promedian durante siete dias de la semana para obtener el promedio
diario de tiempo. La proporcion del tiempo dedicado al trabajo domestico y
de cuidado no remunerado se calcula dividiendo el nimero promedio
diario de horas dedicadas al trabajo no remunerado doméstico y de
cuidado por 24 horas.



ODS 5: Lograr la igualdad de género y empoderar a

todas las mujeres y las niias.

Las mujeres destinan hasta 1/3 de su tiempo al trabajo domestico y de
cuidados no remunerado, mientras que los hombres s6lo un 10%

Indicador 5.4.1 de la Meta 5.4 de los ODS

América Latina (17 paises): proporcion de tiempo dedicado a trabajo no remunerado en los hogares,

Argentina, 2013

Costa Rica, 2011
Cuba, 2001
Ecuador, 2012

El Salvador, 2010

Guatemala, 2014

segun sexo (En porcentajes)
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Bnliﬂa[?ﬂf}.flur.dﬂj, i 12.1%
Brasil, 2012 3.0%
Chile, 2015 10.8%
Colombia, 2012 4.5%

7.6%
5.3%
4.5%
7.8%

Honduras, 2009 4.3%
México, 2014 10.2%
Micaragua, 1998 12.1%
Panama, 2011 7.4%
Paraguay, 2016 A.4%
Pery, 2010 7.4%
IGUALDAD Uruguay, 2013 3.4%
DE GENERO
40 20 o 20 40
Fuente: Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de tiempo de
los respectivos paises.



NAGIONES UNIDAS
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Desde muy temprana edad se van creando divisiones en los
espacios publicos y privados entre hombres y mujeres

América Latina (14 paises): indicador 5.4.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible Proporcion de tiempo
dedicado a quehaceres domésticos y cuidados no remunerados, segun sexo y edad
(En porcentajes)
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Hombres Mujeres
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B Hombres, 75 afios de edad y mas M Mujeres, 75 afios de edad y mas

Hombres, total

. Colombia, 2012
5 -

Hombres Mujeres
Guatemala, 2014
25 -
20 - I
s
15 o
<
10 - SE
-~
5
0
Hombres Mujeres
Paraguay, 2016
20
15 =
5
10 =
= S
S
5 -
0 -

Hombres

Mujeres

Mujeres, 15-24 afios de edad
Mujeres, 25-59 afios de edad

Mujeres, 60-74 afios de edad

m Mujeres, total

* Los roles tradicionales de
género se expresan desde
edades tempranas

* En el periodo en que se
superponen la edad
reproductiva y la productiva,
se acentuan las brechas de
género en el uso del tiempo y
la distribucion del trabajo no
remunerado

» La vejez: cuidar y ser

cuidado en igualdad
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DE GENERO

g

Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas sobre el uso del tiempo de los




ODS 8: Promover el crecimiento econdomico sostenido, inclusivo y
sostenible, el pleno empleo productivo y el trabajo decente para
todos.

América Latina (9 paises): tiempo de trabajo no remunerado de la poblaciéon de 15 a 29 afios de edad, segun
condicion de actividad y sexo
(En horas semanales)
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Fuente: Comision Econdémica para América Latina (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de tiempo



En la vejez los hombres ocupan su tiempo en actividades en el
espacio publico mientras que para las mujeres la trayectoria del
trabajo domeéstico y de cuidado no remunerado no culmina.

América Latina (8 paises): tiempo dedicado al trabajo no remunerado y tasa de participacion
de la poblacion jubilada, segun sexo.(En horas semanales y porcentajes)
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Tiempo dedicado por las mujeres al trabajo no remunerado Tiempo dedicado por los hombres al trabajo no remunerado
Participacion de las mujeres en el trabajo no remunerado # Participacion de los hombres en el trabajo no remunerado

Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de
tiempo de los respectivos paises.




Las “abuelas cuidadoras” cubren las necesidades de cuidado de
las generaciones mas jovenes y asi liberan tiempo de otras
mujeres que ingresan al mercado laboral.

América Latina (6 paises): tiempo dedicado al cuidado de miembros del hogar u otros hogares
y tasa de participacién por parte de la poblacion de 65 afios de edad o més, segln sexo.
(En horas semanales y porcentajes)

35 7 30.7% r 35%
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Argentina 2013 Colombia 2012  Costa Rica 2011 Ecuador 2012 Mexico 2014 Panama 2011 Perd 2010

Tiempo dedicado por las mujeres al cuidado de miembros del hogar u otros hogares Tiempo dedicado por los hombres al en 2l cuidado de miembros del hogar u otros hogares

Participacicn de las mujeres en el cuidado de miembros del hogar u otros hogares # Participacion de los hombres en el cuidado de miembros del hogar u otros hogares

Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de
tiempo de los respectivos paises.




En las zonas rurales las brechas de género se intensifican, y las
mujeres pueden llegar a dedicar hasta un 25% mas de su tiempo al
trabajo no remunerado que los hombres

América Latina (14 paises): indicador 5.4.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
Proporcién de tiempo dedicado a trabajo domésticos y de cuidados no remunerados, seglin
sexo y ubicacién
(En porcentajes)
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< ' Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas sobre el uso del tiempo de los

respectivos paises.



)N Es necesario promover la corresponsabilidad entre hombres y mujeres, la
flexibilizacion de los horarios vinculados al mercado laboral y la mejora de
la oferta publica de servicios de calidad para reducir la carga de trabajo no
remunerado
América Latina (8 paises): tiempo de trabajo no remunerado doméstico y de cuidados de la

poblacion de 15 afios 0 mas en hogares con necesidades de cuidado, segln el sexo
(En horas semanales)

Uruguay
2013

Peru
2010

T o [es
2011

Yes, she can!
'" ' Meéxico
f 2014

Ecuador
2012

li

1 Elfnll POBREZA
L

IGUALDAD
DEGENERD

¢

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO

Argentina
2013 ﬁ
ECONOMICO

fl/' z &0 50 40 30 20 10 0 a 10 20 30 40 50

Costa Rica
2011

Colombia
2012

10 Euszonoeus [ Trabajo doméstico M Trabajo de cuidados

DESIGUALDADES

( ' Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de
tiempo de los respectivos paises.



Valor economico del trabajo no remunerado de los hogares que
no se contabiliza en el PIB,
equivale aproximadamente a 1/5 del mismo

América Latina (8 paises): valor del trabajo no remunerado de los hogares respecto al
producto interno bruto (PIB)

Produccion dentro
del Sistema de
Cuentas Nacionales

Produccion fuera del Sistema de Cuentas Nacionales
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17 ?glgﬁ:::: Fuente: Comisidn Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL), Autonomia de las mujeres @ igualdad an fa agends de desarollo sostenibie (LC/G_26B5(CRM.13/3)), Santiago, 2016.
* En este cilculo no participd al onganizmo rector de las cuentas nacionales dal pais.

% Gran Area Matropolitana.




Las encuestas de uso del tiempo visibilizan la oferta de cuidados
especializados que se llevan a cabo en los hogares para la
poblacion con discapacidad

América Latina (5 paises): tiempo dedicado al cuidado de miembros del hogar con
dependencia por discapacidad o enfermedad crdnicay tasa de participacién de la poblacién de
15 afios de edad o mas, segln sexo.

(En horas semanales y porcentajes)
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Costa Rica 2011 Ecuador 2012 Meéxico 2014 Peru 2010 Uruguay 2013
Tiempo dedicado porlas mujeres al cuidado de miembros delhogar con dependencia por discapacidad o enfermedad cronica
Tiempo dedicado porlos hombres al cuidado de miembros del hogar con dependencia por discapacidad o enfermedad cronica
Participacion de las mujeresen el cuidado de miembros delhogar con dependencia por discapacidad o enfermedad crdnica

+ Participacion de los hombresenel cuidado de miembros delhogar con dependencia por discapacidad o enfermedad crdnica

Fuente: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de tabulaciones especiales de las encuestas de uso de
tiempo de los respectivos paises.




Desafios

Avanzar en el perfeccionamiento de los instrumentos

de recoleccion de datos, con miras a un mayor uso de lo
informacion que permita realizar las desagregaciones
necesarias para esclarecer las situaciones que afectan de
manera diferente a hombres y a mujeres durante todo el ciclo
de vida y en distintas situaciones socioecondmicas y territorios.

*Las encuestas como las de uso del fiempo deben
formar parte de la planificacion de las oficinas de

estadistica, de manera que se realicen con periodicidad y
gue cuenten con presupuesto.

*Promover el uso de la informacion para guiar la
implementacion de las politicas publicas de igualdad

*Fortalecer el andlisis y las capacidades estadisticas de
los responsables de la toma de decisiones




MUCHAS GRACIAS!
lucia.scuro@cepal.org

www.cepal.org/mujer

www.cepal.org/oiq
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