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La sociedad del cuidado: una transformacion indispensable para el
cambio de paradigma

 América Latina y el Caribe debe continuar avanzando hacia la igualdad sustantiva y la construccion de
una sociedad del cuidado como una transformacién indispensable para lograr un desarrollo mas
productivo, inclusivo y sostenible.

« La crisis del cuidado —exacerbada por el envejecimiento de la poblacion y los efectos del cambio
climatico—supera las capacidades de servicios, infraestructuras y personas para cuidar.

A pesar de los esfuerzos, persisten los nudos estructurales de la desigualdad de género en la
region.

 Por esto, es necesario avanzar en el reconocimiento del cuidado como una necesidad, un derecho
humano, un bien publico global y un trabajo clave para dinamizar la economia.

« Es importante acelerar el ritmo hacia la sociedad del cuidado que prioriza la sostenibilidad de la vida y
el cuidado de las personas y del planeta y garantizar el derecho al cuidado, lo que implica promover el
dialogo social, coordinacion entre lo local, nacional, regional y global, acciones multiactor y hacer las
inversiones necesarias en montos suficiente y sostenible.



La desigualdad de
género se expresa en
cuatro nudos
estructurales que
limitan la autonomia de
las mujeres y el
ejercicio de sus
derechos

Avanzar hacia la igualdad de género y
la sociedad del cuidado es una de las
11 transformaciones
indispensables para superar las
trampas del desarrollo

Fuentes: Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe, sobre la base
de Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.
https://oig.cepal.org/; CEPALSTAT.
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/index.html/; Banco de Datos de
Encuestas de Hogares (BADEHOG) y Panorama Social 2025.

Hay 123 mujeres en
hogares con pobreza
monetaria por cada
100 hombres en esta
situacion (2024).
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Desigualdad
socioeconémica
y persistencia de la
pobreza en el marco
de un crecimiento
excluyente

g

1de cada 4 mujeres
no tiene ingresos
propios, frente a 1de
cada 10 hombres en esta
situacion(2024)

El 24% de las mujeres
ocupadas trabaja en
sectores de la
economia del cuidado,
en comparacion con el

6% de los hombres Rigida division

(2024) sexual del trabajo e
injusta organizacion
social del cuidado

Solo el 10,8% de las mujeres

con educacion terciaria se
gradua en areas CTIM, frente
al 29,3% de los hombres. En

Un ZO,S%M

de las mujeres de
20 a 24 aios ya estaba
casada o mantenia una
union estable antes de
cumplir 18 anos (2024)

Patrones
patriarcales,
discriminatorios
y violentos

Hay 11 feminicidios
al dia (en 26 paises y
territorios de la regién,

2024).

Las mujeres ocupan el
28,9% de los escafos
deliberativos en
gobiernos locales
(2024), el 36,4% de
los escanos
parlamentarios
nacionales (2025), y el
39,5% en los maximos
tribunales de justicia

Concentracion
del poder

y relaciones de

jerarquiaen el

ambito publico

programas de educacion,
salud y bienestar lo hace el
40,6% de las mujeres y el
21,9% de los hombres
(2023).

Las mujeres dedican el triple de
tiempo que los hombres al
trabajo doméstico y de cuidado no
remunerado. Este trabajo equivale
aentre el 19% y el 27% del PIB
(segun estimaciones en 10
paises).

(2025).


https://oig.cepal.org/
https://oig.cepal.org/
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/index.html/
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COMPROMISO DE TLATELOLCO

UNA DECADA DE .v\('("l()N PARA EL LOGRO DE LA IGUALDAD
SUSTANTIVA DE GENERO Y LA SOCIEDAD DEL CUIDADO

l I» stados miembros de la Comision Ec ica para América Latina y el Caribe participantes en la
“onferencia Regional sobre ujer mérica Latina y el Caribe, reunidos del 12 al 15 de agosto
0, r donde hace 50 anos se celebro la Primera Conferencia

Mu dulwhn:ll \Il/ r(1975),

Teniendo presentes las obligaci m‘\.\ulddpt r los Estados Partes en la Convencion sobre la
llmn.mmdcln.l l Formas dgl)xrmn On contra la Mujer (1979) y s l’rlxl«l.xull.n l
onc R vadic o

) e onve ) ve: es pertinentes, que establecen
un marc |ud nternacional para proteger, respetar y garantizar lo: echos humanos de todas las
mujere: .xd olescentes y nifias, sobre la base de I ps principios de igualdad y no discriminacion,

Ratificando la plena vigencia de los compromisos asumidos por los Estados miembros de la Conferencia
Regional sobre la Mujer de Amérnica Latina y el Caribe que conforman la Agenda Regional de Género desde
1977, en particular, la Estrategia de Montevideo para la Implementacion de la Agenda Regional énero en el
\(.l ddl)g\m lh Sostenible hacia 2030, aprobada en 2016, y el Compromiso de Buenos Aires, aprobado en

fi el con la aceleracion de su plena y efectiva implementacion, en sinergia con la
l)chn 10n y I’Lxulnmadc Accid m«k&;n!. que este ailo celebra su 30° aniversano, y otros ComMpromisos
internacionales y regionales en matena de derechos humanos de las mujeres y la i !.u.lld.xddx género,

Reconociendo que la actual organizacion social de los cuidados en América Latina y el Caribe es injusta
\dcsq.u.xl\h.:al\l;nh historicamente a las mujeres, adol y nifias, en p lar a las indi y
afrodescend ysu derable contnibucion al desarrollo de las uxmhdc\vh importancia de lograr que
participen de forma plena, igualitana y significativ J'nhdmkn.x;x\lh\kh\m iedad,

@ONU ;=57
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Compromiso de Tlatelolco: Aprobado el 15 de agosto por los Estados

Establece una década de accidn 2025-2035 en América
Latina y el Caribe para acelerar el logro de la igualdad
sustantiva de género y la sociedad del cuidado

Sociedad del cuidado: nuevo paradigma para el
desarrollo sostenible, la igualdad y la paz

El cuidado como una necesidad, un derecho humano, un
bien publico global y un sector econémico dinamizador
de la economia.

Acuerdos sobre: marco normativo, institucionalidad,
participacion y fortalecimiento de capacidades estatales;
financiamiento y cooperacion; y sistemas de informacion,
comunicacion, tecnologia, seguimiento, evaluacion vy
rendicién de cuentas.

Destaca el compromiso con un multilateralismo
renovado, reitera el apoyo al sistema de las Naciones
Unidas e incluye solicitudes de trabajo conjunto.

Fuente:https://conferenciamujer.cepal.org/16/es/doc
umentos/compromiso-tlatelolco

XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe
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El Compromiso de Tlatelolco en sinergia con el ODS 17:

foco en los medios de
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implementacion

Ambos instrumentos promueven la movilizacién de
recursos domésticos y a nivel internacional, y el
fortalecimiento de la cooperacion regional e
internacional como puntos centrales.

* El Compromiso de Tlatelolco establece acuerdos en: a) marco
normativo, institucionalidad, participacion y fortalecimiento de
capacidades estatales; b) financiamiento y cooperacion, y c) sistemas
de informacién, comunicacién, tecnologia, seguimiento, evaluacion y
rendicion de cuentas.

+ EI ODS 17 establece metas especificas sobre: financiamiento, tecnologia,
creacion de capacidades, comercio, coherencia normativa e institucional,
asociaciones entre multiples interesados, datos, vigilancia y rendicion de
cuentas.



Reflexiones finales: un llamado a una década de accion

- Impulsar la sociedad del cuidado convoca a actuar y construir un futuro mas inclusivo, productivo
y sostenible, donde el cuidado de todas las personas y del planeta se ubique en el centro de las
politicas publicas de todos los sectores y en todos los niveles de gobierno y poderes del Estado.

- América Latina y el Caribe hace un llamado a una década de accioén para acelerar el logro de la
igualdad sustantiva de género y la sociedad del cuidado.

- Los “como” lograrlo: Didlogo social y accion multiactor para construir amplias visiones
compartidas que sostengan las transformaciones y las politicas publicas: gobernanza e
institucionalidad, cambio cultural, cooperacion internacional y el financiamiento suficiente y
sostenible y romper el silencio estadistico

- El Compromiso de Tlatelolco como parte de la Agenda Regional de Género en sinergia con la
Agenda 2030, y los compromisos internacionales de derechos humanos.

- Este llamado no solo es urgente, sino también ineludible. Actuar hoy es sembrar esperanza para las
generaciones futuras.
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La sociedad del cuidado

Gobernanza, economia politica
y didlogo social para una transformacién
con igualdad de género
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El derecho al cuidado
en América Latina y el Caribe
Avances normativos

Lineamientos para
politicas de cuidados
desde una perspectiva
de género, territorial e
interseccional

TRANSFORMAR LOS SISTEMAS
DE CUIDADOS
EN EL CONTEXTO!

D L0S OBIETIVDS DE BESARROLLD
AGENDA COMON

T —

2 Naciones OBJETIVOS
(8 Dis s

Accion para la igualdad,
el desarrollo y |a paz
atina

CEPAL, ONU Mujeres y OIT (2025). El CEPAL, ONU Mujeres, PNUD y OIT
derecho al cuidado en América Latina y el (2025). Lineamientos para politicas de
Caribe: Avances normativos. cuidados desde una perspectiva de género,
Observatorio de Igualdad de Género de territorial e interseccional

América Latina y el Caribe

Asuntos de Género en la CEPAL

IGUALDAD

https://www.cepal.org/es/areas-trabajo/asuntos-genero DECENERD

RT . M e Tiempos para cuidar en
Biblioguia Agenda Regional de Género méricaLatinay el Caribe
https://www.cepal.org/es/organos-subsidiarios/conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe/agenda-regional- e

genero

Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe
https://oig.cepal.org/es

CEPAL (2025). La sociedad del cuidado: gobernanza,

economia politica y dialogo social para una
transformacion con igualdad de género
(LC/CRM.16/3).

Sitio web XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe
https://conferenciamujer.cepal.org/16/es

iMuchas gracias!
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