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La sociedad del cuidado: una transformación indispensable para el 

cambio de paradigma

• América Latina y el Caribe debe continuar avanzando hacia la igualdad sustantiva y la construcción de

una sociedad del cuidado como una transformación indispensable para lograr un desarrollo más

productivo, inclusivo y sostenible.

• La crisis del cuidado —exacerbada por el envejecimiento de la población y los efectos del cambio

climático—supera las capacidades de servicios, infraestructuras y personas para cuidar.

• A pesar de los esfuerzos, persisten los nudos estructurales de la desigualdad de género en la

región.

• Por esto, es necesario avanzar en el reconocimiento del cuidado como una necesidad, un derecho

humano, un bien público global y un trabajo clave para dinamizar la economía.

• Es importante acelerar el ritmo hacia la sociedad del cuidado que prioriza la sostenibilidad de la vida y

el cuidado de las personas y del planeta y garantizar el derecho al cuidado, lo que implica promover el

diálogo social, coordinación entre lo local, nacional, regional y global, acciones multiactor y hacer las

inversiones necesarias en montos suficiente y sostenible.



Avanzar hacia la igualdad de género y 

la sociedad del cuidado es una de las 

11 transformaciones 

indispensables para superar las 

trampas del desarrollo 

Fuentes: Comisión Económica para América Latina y el Caribe, sobre la base 

de Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe. 

https://oig.cepal.org/; CEPALSTAT. 

https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/index.html/; Banco de Datos de 

Encuestas de Hogares (BADEHOG) y Panorama Social 2025. 

El 24% de las mujeres 

ocupadas trabaja en 

sectores de la 

economía del cuidado, 

en comparación con el 

6% de los hombres 

(2024) 

Hay 123 mujeres en 
hogares con pobreza 
monetaria por cada 
100 hombres en esta 

situación (2024). 

Solo el 10,8% de las mujeres

con educación terciaria se 

gradúa en áreas CTIM, frente 

al 29,3% de los hombres. En 

programas de educación, 

salud y bienestar lo hace el 

40,6% de las mujeres y el 

21,9% de los hombres

(2023). 

(2024) 

Hay 11 feminicidios 

al día (en 26 países y 

territorios de la región, 

2024). 

Las mujeres dedican el triple de 

tiempo que los hombres al 

trabajo doméstico y de cuidado no 

remunerado. Este trabajo equivale 

a entre el 19% y el 27% del PIB 

(según estimaciones en 10 

países). 

Las mujeres ocupan el 

28,9% de los escaños 

deliberativos en 

gobiernos locales 

(2024), el 36,4% de 

los escaños 

parlamentarios 

nacionales (2025), y el 

39,5% en los máximos 

tribunales de justicia 

(2025).

La desigualdad de 
género se expresa en 
cuatro nudos 
estructurales que 
limitan la autonomía de 
las mujeres y el 
ejercicio de sus 
derechos

https://oig.cepal.org/
https://oig.cepal.org/
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/index.html/


Compromiso de Tlatelolco: Aprobado el 15 de agosto por los Estados

Fuente:https://conferenciamujer.cepal.org/16/es/doc
umentos/compromiso-tlatelolco

• Establece una década de acción 2025-2035 en América
Latina y el Caribe para acelerar el logro de la igualdad
sustantiva de género y la sociedad del cuidado

• Sociedad del cuidado: nuevo paradigma para el
desarrollo sostenible, la igualdad y la paz

• El cuidado como una necesidad, un derecho humano, un
bien público global y un sector económico dinamizador
de la economía.

• Acuerdos sobre: marco normativo, institucionalidad,
participación y fortalecimiento de capacidades estatales;
financiamiento y cooperación; y sistemas de información,
comunicación, tecnología, seguimiento, evaluación y
rendición de cuentas.

• Destaca el compromiso con un multilateralismo
renovado, reitera el apoyo al sistema de las Naciones
Unidas e incluye solicitudes de trabajo conjunto.



El Compromiso de Tlatelolco en sinergia con el ODS 17: 

foco en los medios de implementación

• El Compromiso de Tlatelolco establece acuerdos en: a) marco

normativo, institucionalidad, participación y fortalecimiento de

capacidades estatales; b) financiamiento y cooperación, y c) sistemas

de información, comunicación, tecnología, seguimiento, evaluación y

rendición de cuentas.

• El ODS 17 establece metas específicas sobre: financiamiento, tecnología,

creación de capacidades, comercio, coherencia normativa e institucional,

asociaciones entre múltiples interesados, datos, vigilancia y rendición de

cuentas.

Ambos instrumentos promueven la movilización de

recursos domésticos y a nivel internacional, y el

fortalecimiento de la cooperación regional e

internacional como puntos centrales.



Reflexiones finales: un llamado a una década de acción 

• Impulsar la sociedad del cuidado convoca a actuar y construir un futuro más inclusivo, productivo
y sostenible, donde el cuidado de todas las personas y del planeta se ubique en el centro de las
políticas públicas de todos los sectores y en todos los niveles de gobierno y poderes del Estado.

• América Latina y el Caribe hace un llamado a una década de acción para acelerar el logro de la
igualdad sustantiva de género y la sociedad del cuidado.

• Los “cómo” lograrlo: Diálogo social y acción multiactor para construir amplias visiones
compartidas que sostengan las transformaciones y las políticas públicas: gobernanza e
institucionalidad, cambio cultural, cooperación internacional y el financiamiento suficiente y
sostenible y romper el silencio estadístico

• El Compromiso de Tlatelolco como parte de la Agenda Regional de Género en sinergia con la
Agenda 2030, y los compromisos internacionales de derechos humanos.

• Este llamado no solo es urgente, sino también ineludible. Actuar hoy es sembrar esperanza para las
generaciones futuras.



Asuntos de Género en la CEPAL

https://www.cepal.org/es/areas-trabajo/asuntos-genero

Biblioguía Agenda Regional de Género

https://www.cepal.org/es/organos-subsidiarios/conferencia-regional-la-mujer-america-latina-caribe/agenda-regional-

genero

Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe

https://oig.cepal.org/es

Sitio web XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe

https://conferenciamujer.cepal.org/16/es

CEPAL, ONU Mujeres y OIT (2025). El

derecho al cuidado en América Latina y el

Caribe: Avances normativos.

Observatorio de Igualdad de Género de

América Latina y el Caribe

CEPAL, ONU Mujeres, PNUD y OIT

(2025). Lineamientos para políticas de

cuidados desde una perspectiva de género,

territorial e interseccional

Diagrama
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CEPAL (2025). La sociedad del cuidado: gobernanza,

economía política y diálogo social para una

transformación con igualdad de género

(LC/CRM.16/3).

¡Muchas gracias!
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