
Personas mayores en lucha colectiva 
Experiencia de participación política de las organizaciones de personas mayores en América Latina y el Caribe que forman 

parte de Grupo de Personas Mayores de la Mesa de Vinculación 
 

Mecanismo de participación de sociedad civil (MeSCALC) en la Agenda de Desarrollo Sostenible  

y en el Foro de los Países de América Latina y el Caribe sobre el Desarrollo Sostenible 

 

Resumen de acciones llevadas adelante desde diferentes organizaciones de base en el marco de los compromisos asumidos como parte del 

Mecanismo de la Mesa de Vinculación. 

Organización Actividades  Objetivos Incidencia País 
Asociación 
Latinoamericana 
de Gerontología 
Comunitaria 
(ALGEC) 
 
 
 
 
 

Participación en distintos foros y eventos de alto 
nivel con la Organización de los Estados 
Americanos (OEA), las Naciones Unidas, la Unión 
Europea, el Banco Interamericano de Desarrollo 
(BID), la Comisión Económica para América Latina y 
el Caribe (CEPAL), la Organización Mundial de la 
Salud (OMS) y la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS), entre los que se destacan el III Foro 
Mundial de Derechos Humanos, organizado por el 
Centro Internacional para la Promoción de los 
Derechos Humanos (CIPDH) - Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura (UNESCO) y la Secretaría de Derechos 
Humanos de la Argentina. 
 
Auspicio y participación en el Seminario 
Internacional “Políticas de cuidado en la vejez, 
desde el enfoque de los derechos humanos”, 
organizado por el Instituto Nacional de Servicios 
Sociales para Jubilados y Pensionados (INSSJP-
PAMI) y el Banco Interamericano de Desarrollo 
(BID). 

Contribuir a visibilizar la 
importancia de la Agenda 
2030 para las acciones de 
los Gobiernos en la región y 
promover la inclusión de 
indicadores sobre las 
personas mayores en los 
ODS.  
 
 

Promover la inclusión de metas e 
indicadores para las personas mayores en 
la Agenda 2030. Además, contribuir con la 
visibilización de la Convención 
Interamericana sobre la Protección de los 
Derechos de las Personas Mayores (OEA). 

Red regional con 
representación en la 
Argentina, Chile, el Brasil, 
Costa Rica, el Perú, el 
Ecuador, Bolivia (Estado 
Plurinacional de), México, El 
Salvador, Guatemala y el 
Uruguay.  

Participación en campañas de difusión y acciones a 
nivel público para la promoción de los derechos de 
las personas mayores. 

Contribuir a un cambio cultural que permita 
poner fin a los prejuicios y acciones de 
discriminación hacia las personas mayores 
en la región.  Participación en la revisión del Primer Informe 

sobre la Protección de los Derechos Humanos de 
las Personas Mayores en las Américas.  

En colaboración con el Observatorio “Ahora que sí 
nos ven”, ALGEC elabora informes de forma 
periódica sobre “Violencia de género y vejez en 
Argentina”, 



Asamblea 
Permanente por 
los Derechos 
Humanos de 
Argentina 
(APDH). Estatus 
consultivo ante el 
Consejo 
Económico y 
Social (ECOSOC) 
desde 1995. 

Conversatorios sobre la Convención Interamericana 
sobre la Protección de los Derechos de las 
Personas Mayores.  

Promover la inclusión de 
metas e indicadores para las 
personas mayores en la 
Agenda 2030. 

Solicitamos al Gobierno de la Argentina que 
actuara como portavoz ante las Naciones 
Unidas para la inclusión de metas e 
indicadores referidos a las personas 
mayores a través de nuestra participación 
en la Plataforma Argentina de Monitoreo 
para la Agenda 2030 (PAMPA 2030). 
 
Participamos en la Comisión de Adultos 
Mayores, como únicos representantes de la 
Argentina, en la reunión de la Coordinadora 
de Derechos Humanos del Mercosur. 
 
Integramos el grupo de consulta y trabajo 
de la Agencia de Acceso a la Información 
Pública y la Transparencia (AAIP) para 
solicitar la desagregación de datos y la 
inclusión de las personas mayores y la 
modificación de los Indicadores de 
Transparencia Activa (ITA). 
Participamos en las consultas de las 
comisiones parlamentarias a la sociedad 
civil en lo referido a proyectos de ley de 
interés para las personas mayores. 

Argentina: La organización 
forma parte de Plataforma 
Argentina de Monitoreo de 
la Agenda 2030 (PAMPA 
2030), en la que participan 
más de 40 organizaciones 
no gubernamentales; las 
tres confederaciones 
sindicales de la Argentina 
—a saber, la Confederación 
de Trabajadores de la 
Educación de la República 
(CGTERA), la Central de 
Trabajadores de la 
Argentina Autónoma, y la 
Central de Trabajadores de 
la Argentina de los 
Trabajadores (CTA-A y CTA-
T)—; académicos, 
investigadores; 
universidades, y organismos 
de derechos humanos. 

Talleres, cursos y campañas públicas para la 
promoción de los derechos de las personas 
mayores. 

Promover los derechos de las 
personas mayores entre las 
organizaciones sociales, los 
organismos públicos y las 
reparticiones estatales. 

Acciones directas de trabajo mediante voluntarios 
para defender y brindar asistencia a las personas 
en situación de calle y para oponerse a los 
desalojos arbitrarios. 

Contribuir a resolver las 
situaciones de desigualdad 
grave, de exclusión social y 
de desprotección de 
derechos.  Acciones directas para la búsqueda de soluciones a 

casos problemáticos en materia de salud, vivienda y 
pensiones de personas mayores ante los 
organismos públicos y la Secretaría de Derechos 
Humanos. 

Solicitud al Gobierno argentino para que promueva 
la inclusión de las personas mayores en las metas e 
indicadores de los ODS de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible. 

Conversatorios sobre la necesidad de incluir metas 
e indicadores que visibilicen la situación de las 
personas mayores con participantes de la Oficina 
de la Coordinadora Residente de las Naciones 
Unidas en Argentina y representantes del Consejo 
Nacional de Coordinación de Políticas Sociales 
(CNCPS), que supervisa a nivel nacional, provincial y 
municipal el cumplimiento de la Agenda 2030 

Convenio tripartito de 
colaboración para dar 
seguimiento y 
territorialización a la Agenda 
2030. 

Talleres territoriales en todo el territorio 
argentino, con programas enfocados en los 
recursos del territorio a cargo de nuestros 
equipos de docencia. 

Organizador y participante del Tercer Foro Mundial 
de Derechos Humanos, realizado en Buenos Aires 
en marzo 2023. 

Conversatorios, talleres y paneles sobre la 
protección social y los derechos económicos, 
sociales, culturales y ambientales de las personas 
mayores y la Agenda 2030.  

Centro Nacional 
del Voluntariado 
(CENAVOL) (Perú)   

En el marco del Día Mundial del Voluntariado de las 
Personas Mayores, jornadas de concientización y 
sensibilización que permitan incidir en el cambio 
cultural que promueve la discriminación y la 
exclusión de las personas mayores. 
Día de la toma de conciencia del abuso y maltrato 
en la vejez, sobre la base del enfoque de la Agenda 
2030. 

Acciones de voluntariado que 
faciliten los procesos de 
inclusión social plena de las 
personas mayores en el 
marco de la concientización 
sobre la Agenda 2030 y su 
importancia. 

Se ha logrado promover la importancia de 
las acciones de voluntariado en el Perú.  
 
 
Se ha logrado que actores sociales y del 
Gobierno tengan en cuenta los derechos 
humanos de las personas mayores.  

Perú 

Acciones de voluntariado que permitan resolver 
situaciones de desigualdad y exclusión de las 
personas mayores. 



Mesa 
Coordinadora 
Nacional por los 
Derechos de las 
Personas 
Mayores 

Talleres, conversatorios y actividades de difusión de 
la Agenda 2030.   

Contribuir a mejorar los 
mecanismos de igualdad 
social y de protección de los 
derechos de las personas 
mayores.   

Difusión a nivel nacional y regional de la 
Agenda 2030. 

Chile 

Acuerdo de trabajo con Facultad de Odontología 

de la Universidad de Chile  

Creación e implementación 

del programa de Salud Oral 

Integral para Adultos de 60 

años. 

Actividades de trabajo con líderes de todas las 

regiones de Chile. 

Contribución a la difusión de 

la Agenda 2030 entre 

distintos actores sociales. 

Contribuir a mejorar la incidencia de la 
Agenda 2030 en la realidad de las 
personas mayores de la región. 

Acuerdos de trabajo con el Servicio Nacional del 

Adulto Mayor (SENAMA) – Programa de las 

Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) 

Contribuir a la revisión de los 

indicadores de los ODS 

Plataforma Mayor Campaña: “Ahora los Pañuelos Grises”. Definir al conjunto de 
personas mayores como un 
grupo especialmente 
discriminado y excluido.  
 
Utilización de un emblema 
con un profundo significado 
para la sociedad y las 
autoridades —como los 
pañuelos— para que se 
hagan eco del reclamo y 
promulguen leyes y políticas 
públicas en respuesta.  
 

Promover un cambio cultural que sitúe en el 
centro del proceso los derechos humanos 
de las personas mayores. 

Red de la sociedad civil que 
trabaja con organizaciones 
y personas de la región de 
América Latina y el Caribe 
en favor de los derechos 
humanos de las personas 
mayores, especialmente en 
el Uruguay, el Paraguay, 
Chile y México. 

Tareas de capacitación y sensibilización sobre los 
instrumentos y los mecanismos para la protección 
de los derechos humanos de las personas mayores. 

Sensibilización y capacitación 
en materia de protección de 
los derechos humanos de las 
personas mayores para 
funcionarios públicos, 
profesionales y actores 
sociales. 

Charlas de capacitación a profesionales de 
la salud en el marco del Programa 
Gerontológico de Salud (ProGeSa) del 
Ministerio de Salud del Gobierno de la 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires (5.000 
médicos/as del Instituto Nacional de 
Servicios Sociales para Jubilados y 
Pensionados (INSSJP)). 

Red de la sociedad civil que 
trabaja con organizaciones 
y personas de la región de 
América Latina y el Caribe 
en favor de los derechos 
humanos de las personas 
mayores 

Convenio y acuerdos de trabajo con distintos 
organismos académicos y públicos.  

Convenio con organismos públicos, 
Ancestras y la Defensoría del Pueblo de la 
Ciudad de Posadas. 

Tareas de divulgación y capacitación académica. Plataforma de acciones mediante convenios 
con la Universidad Nacional de Tres de 
Febrero; docentes en la Universidad 
Nacional de Entre Ríos; miembro de la 
Alianza Global por los Cuidados. 



Orientar 
Asociación Civil 

Cursos de capacitación y actividades de divulgación 
sobre la Agenda 2030 para profesionales y actores 
sociales de todo el país, con énfasis en la salud 
mental.  

Contribuir a visibilizar la 
incidencia de la salud mental, 
el deterioro cognitivo y la 
demencia como factores que 
van en detrimento de los 
derechos humanos de las 
personas mayores. 

Incorporar el tema en las agendas públicas 
y debatir sobre su importancia en la 
Agenda 2030. 

Argentina 

Red Nacional de 
Adultos Mayores 
(REDAM) 

Conversatorios y mesas de trabajo con distintos 
actores institucionales, académicos y 
organizaciones sociales en el marco de la Agenda 
2030. 

Contribuir con los 
mecanismos de protección de 
los derechos humanos de las 
personas mayores. 

Promover los derechos humanos de las 
personas mayores en el Uruguay y en la 
región.  

Uruguay 

Gestiones ante actores parlamentarios y del 
Gobierno a fin de situar a la Agenda 2030 en el 
centro de los procesos de definición pública.  

Contribuir al reconocimiento de la 
importancia de la Agenda 2030 para los 
acuerdos en materia de política pública. 

Acciones de reivindicación política para promover la 
protección de los derechos de las personas mayores 

Participación en foros con el 
objetivo de visibilizar la 
importancia de la Agenda 
2030.  

Participación en foros regionales e internacionales 
de alto nivel: Mercado Común del Sur (MERCOSUR), 
Naciones Unidas y Organización de los Estados 
Americanos (OEA). 

Propiciar la aprobación de políticas públicas 
y disposiciones congruentes con la Agenda 
2030. 

Red Continental 

de Personas 

Mayores de 

América Latina y 

el Caribe y 

Academia de 

Filosofía de 

Panamá  

Participación en foros de alto nivel organizados por 
las Naciones Unidas, la OEA, la CEPAL y la Unión 
Europea.  

Promover la inclusión y la no 
discriminación de las 
personas mayores en el marco 
de la Agenda 2030, con 
énfasis en la visibilización de 
la discriminación por edad 
como un delito de lesa 
humanidad.  

Contribuir al debate en torno a las carencias 
de los instrumentos de derechos humanos 
actuales en lo referido a la protección de las 
personas mayores. 

Panamá y región de América 
Latina y el Caribe.  

Participación en actividades con otros colectivos 
vulnerados en sus derechos, especialmente el 
movimiento feminista. 

Propiciar sinergias entre 
distintas agendas.  

Incluir los derechos de las mujeres mayores 
en la agenda feminista. 

  


