
Características generales de la región
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Principales poblados
Regiones 
de planificación
Territorios rurales

Primaria
Secundaria
Terciaria
Camino de 
tierra/grava

Red vialSimbología
Bosque
Café
Cuerpos de agua
Cultivo banano
Cultivos anuales

Tipo de cobertura
Plantación forestal
Páramos
Terreno descubierto
Urbano

Cultivo palma
Cultivo piña
Cultivo caña de azucar
Humedal-bosque inundado
Pastos

La pobreza y desigualdad disminuyeron durante la fase inicial de
la pandemia, principalmente por programas sociales y transferencias 
monetarias, a partir de 2021 han vuelto a incrementarse.

El acceso a los principales centros de salud, educación y otros 
servicios urbanos centrales. varía considerablemente, por lo que su 
cobertura promedio regional tiende a ser baja.

Baja densidad demográfica 

Área 

Población

18.6% del país

7.2% del total nacional 

Esta región costera y fronteriza es la más rural del país, y sus indicadores de desarrollo humano, desarrollo social 
y competividad cantonal son, en promedio, los más bajos, con el índice de pobreza más alto en 2021, aunque a su 
interior hay contrastes importantes. 

El desempleo regional fue el más alto en los años anteriores 
a la pandemia, y la distribución del ingreso en esta región 
fue la más desigual del país entre 2010 y 2020. 

Asentamientos 
campesinos.

Áreas 
protegidas

Territorios 
indígenas 12 11 +150

Esta región aporta
Sector 
primario

Servicios 
básicos 

Del PIB 
agroindustrial

del PIB ndustrial 
manufacturero32% 16% 16%Comercio y

administración 9% 1%
El turismo pasó de un 7% a 13% de la capacidad hotelera nacional entre 2015 y 2019.
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Costa Rica
El Índice Ponderado de Ruralidad (IPR), pondera por población distrital los Índices Combinados de 
Ruralidad, generados para Costa Rica por el proyecto Nuevas narrativas para una transformación 
rural en América Latina. El Índice de Desarrollo Social (IDS), publicado por Mideplan, se ponderó por 
distritos de los territorios rurales de cada región.

IPR e IDS 2017 de los territorios 
rurales de la Región Brunca
Territorios Índice Ponderado 

de Ruralidad
IDS 2017 

ponderado
Pérez Zeledón 

Osa Corredores Golfito

Buenos Aires-Coto Brus 

Península de Osa 

63

49

47

41

2,6

3,8

4,2

5,0

      Baja densidad 
en territorios 
indígenas, áreas 
protegidas y 
zonas altas de 
la cordillera.

      Alta densidad 
de edificaciones 

Densidad de 
edificaciones

Luminosidad 
nocturna 
y red vial 
       Red vial con 
mayor intensidad 
de flujos tanto 
de personas

      Pocas vías 
de acceso

Gradiente 
de ruralidad

      Urbano periférico

      Urbano con
elementos rurales

      Rural con
elementos urbanos
      Rural próximo

      Rural profundo

ICR

IDRT
IDS

Desarrollo 
rural 
territorial

19-36
37-54
55-72
73-90

Desarrollo 
Social 2017

0-20
21-40
41-60
61-80
81-100

El Índice Combinado de Ruralidad (ICR), generado a escalas distrital y cantonal, integra tres índices alternativos para una medición 
no dicotómica de la ruralidad: el tridimensional, el funcional y el multivariado, que abordan múltiples facetas del gradiente rural urbano en el país.

El Índice Socioeconómico Integrado (IDS), construido a escala cantonal combina el Índice de Desarrollo Humano, el Índice 
de Desarrollo Social y el Índice de Competitividad Cantonal.
 
El Índice de desarrollo rural territorial (IDRT), ponderado por población de los distritos de cada territorio rural, 
segun criterios del Inder, considera un conjunto de indicadores sobre varias dimensiones o ejes del desarrollo rural.
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