
Redefinir lo rural y lo urbano 
en sus propios términos

Rural Urbano
Relación económica, socioocupacional y cultural 
estrecha con el acervo de recursos naturales  
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Grados de artifilización del medio, 
bajos o intermedios  
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Servicios ambientales para la sociedad3
Patrones de asentamientos y densidades 
demográficas variables 
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Interacciones con ciudades pequeñas, 
intermedias y principales o metropolitanas  
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Ocupaciones no relacionadas 
directamente con los recursos naturales 

Altos grados de artifilización del medio 
y del suelo
Demandas e impactos ambientales

Patrones de asentamiento compactos 
y altas densidades poblacionales

Interfaces rurales-urbanas y relaciones
funcionales con sus entornos rurales 

Medir lo urbano y lo rural sirve para:
Superar la contraposición dicotómica campo-ciudad y la 
subvaloración tanto de las ruralidades como de los espacios
rural-urbanos.

Comprender y caracterizar los gradientes de ruralidad.

Proponer categorías de ruralidad locales que permitan abordar 
las interacciones y sinergias rural-urbanas a mayores escalas.

Orientar estrategias o planes de desarrollo territorial y políticas,
programas e inversiones públicas territorializadas.

Categorización rural-urbana

MultivariadoFuncional

Índice combinado
de ruralidad

Interacciones 
campo-ciudad

Territorios

Rurales Urbanos

Rural-urbanos

Vista satelital diurna

En esta imagen satelital se aprecia 
que todo el territorio es rural, no
destacan zonas habitadas 1. 

En la vista nocturna, con las luces 
encendidas, se identifican las zonas 
que cuentan con servicio electrico2.

Vista satelital nocturna

1: J. Schmaltz, “Costa Rica vista desde el espacio”, Mapa satelital de Costa Rica, Moderate Resolution Imaging Spectroradiometer (MODIS) 
Rapid Response Team, Administración Nacional de Aeronáutica y el Espacio (NASA)/Centro de vuelo espacial Goddard (GSFC), s/f [en línea]
 http://www.gifex.com/mapas_costa_rica/Mapas_Mapa_Satelital_Foto_Imagen_Satelite_Costa_Rica.htm.   

 2: NightEarth.com, “Imagen satelital de Costa Rica”,s/f [en línea] https://www.nightearth.com/?@9.720882,-84.147348,8.477550390439665z
&data=$bWVsMg==. 

Rasgos definitorios

Tridimensional

Integral

Sistémico

Multiescalar

Participativo

Incluyente

Sustentable

Índices alternativos de ruralidad

 

Costa Rica

Abordaje 
territorial, tanto 
de lo rural como 

de lo urbano 
y rural-urbano 

Región Brunca: 
Ruralidad y desarrolloRuralidad y desarrollo


