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Proceso de elaboracion del Informe (2017 — 2021)

Ministerio conductor

¢ El Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP) es la entidad rectora
sobre la promocién y proteccion de los
derechos de las personas adultas mayores.

e La Direcciéon de Personas Adultas Mayores

del MIMP conduce el proceso de
elaboracion del “Informe Nacional respecto
de la aplicacion del Plan de Accidon
Internacional de  Madrid sobre el
Envejecimiento”.

eDecreto Legislativo N°1098, Ley de Organizacion y Funciones del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables Literal h) del articulo.
sTexto Integrado del Reglamento de Organizacion y Funciones del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, aprobado por
Resolucion Ministerial 208-2021-MIMP

eLey N°30490, Ley de la Persona Adulta Mayor, articulo 3.

Ministerios e Instituciones responsables

¢ Ministerio de Salud - MINSA

¢ Ministerio del Interior - MININTER

¢ Ministerio de Educacion - MINEDU

¢ Ministerio de Cultura - MINCUL

¢ Ministerio de Defensa - MINDEF

¢ Ministerio de Desarrollo e Inclusidn Social - MIDIS

¢ Ministerio de Justicia y Derechos Humanos

¢ Ministerio de Vivienda, Construccidon y Saneamiento
e Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - INEI
¢ Ministerio de Transportes y Comunicaciones - MTC
¢ Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo

¢ Ministerio de la Produccién - PRODUCE

e Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

¢ Defensoria del Pueblo

e Oficina de Normalizacion Previsional - ONP

¢ Superintendencia de Banca, Seguros y AFP - SBS

¢ Superintendencia Nacional de Aduanasy de
Administracién Tributaria - SUNAT

¢ Seguro Social de Salud - EsSalud
¢ Poder Judicial
¢ Ministerio Publico

Sociedad Civil

* Representantes de las organizaciones de
personas adultas mayores

¢ Instituciones que conforman el Grupo de
Trabajo “Envejecimiento con Dignidad” de la
Mesa de Concertacion de Lucha contra la
Pobreza, cuyos aportes permitieron
alimentar el presente informe.

* Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas —
UNFPA, como organismo de asesoramiento
técnico.
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Metodologia y estrategia




Situacion demografica de la poblacion adulta mayor (Afio 2021)

Personas adultas mayores a nivel nacional: 4,299,517 (13%)

Hombre
48%
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Indice de envejecimiento de la poblacién: 53%
Tasa de Dependencia Demografica: 50.9%
Hogares con personas adultas mayores: 39.8%
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Principales obstaculos para el avance del Plan de Accion Internacional de Madrid sobre el
Envejecimiento

e La pandemia de la COVID-19 ha visibilizado los prejuicios, estereotipos y la discriminacion contra las personas adultas mayores, lo cual se
evidencio en las brechas para el ejercicio a sus derechos y el acceso a los diversos servicios publicos y privados, en especifico a los servicios
de salud.

* La falta de estudios sobre envejecimiento poblacional, a fin de conocer las necesidades de esta poblacion desde su diversidad, que expresen
datos utiles para el desarrollo de politicas publicas.

* La cambiante situacion politica por la que atravesé nuestro pais en los uUltimos cinco afios.

e Ladiscriminacidén estructural por motivos de edad contra las personas adultas mayores es el principal problema publico identificado que
limita el ejercicio de los derechos de las adultas mayores en el Perd, siendo las causas identificadas las siguientes:
1) Vulneracidn del derecho al buen trato.
2) Inadecuado cuidado para las personas adultas mayores
3) Inadecuado sistema de salud
4) Sistema previsional no sostenible
5) Inadecuado sistema educativo
6) Exclusion de los espacios de participacion social y productiva, por la persistencia de barreras de acceso a espacios de participacion
ciudadana y en el mercado laboral formal.
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Principales desafios para el avance del Plan de Accion Internacional de Madrid sobre el
Envejecimiento

Promocién de la toma de conciencia y reconocimiento de la persona adulta mayor como sujeto de derechos y agente del desarrollo, en todos
los niveles de gobierno y la sociedad.

Erradicacion de prejuicios y estereotipos contra las personas mayores.

Adecuacion de la normativa nacional teniendo en cuenta las disposiciones de la Convencidn Interamericana sobre la Proteccion de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores, orientadas a proteger y promover los derechos de las personas adultas mayores.

Promocién de mayor participacién de las personas adultas mayores en la elaboracidn y aplicacién de politicas publicas y legislacién nacional,
asi como en espacios de capacitacion.

Promocién de mecanismos de seguimiento, monitoreo y rendicidon de cuentas con participacion activa de las personas adultas mayores.
Fortalecimiento de capacidades y especializacién de los funcionarios, profesionales y cuidadores que trabajan con la poblacion adulta mayor.

Fortalecimiento de las instituciones publicas especializadas en la proteccidon y promocién de los derechos de la persona mayor y su desarrollo
integral.

Generacidn de datos estadisticos y de investigacidn segun necesidades diferenciadas que permitan formular y aplicar politicas publicas para la
poblacién adulta mayor.

Promocién del empoderamiento de las personas adultas mayores para facilitar su acceso a los programas de mejora de las condiciones de
empleabilidad y los proyectos de emprendimientos, para promover su autonomia econémica.

Adopcion de medidas afirmativas y ajustes razonables que sean necesarios para lograr la igualdad de hecho de la persona adulta mayor, asi
como para asegurar su acceso y plena integracidn social, econémica, educacional, politica y cultural.
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Acciones Futuras

1. Fortalecimiento del marco normativo interno, a través de la elaboracidn y aprobacion de normas orientadas a: 1) la creacién de una estrategia de articulacion para la proteccion social de
personas adultas mayores en situacion de riesgo; 2) la ampliacién y mejora de los servicios de prevencion y atencion de las personas adultas mayores en situacion de riesgo, para
garantizar y restituir el ejercicio de sus derechos fundamentales; 3) el acceso efectivo a la justicia por parte de las personas adultas mayores; y, 4) la regulacion del servicio de cuidado
especializado para las personas adultas mayores.

2. Fortalecimiento del servicio de medidas integrales para personas de 60 afios a mas (Mi60+) a fin de ampliar su cobertura a nivel nacional.

3. Constitucion de un mecanismo multisectorial para coordinar y articular diversas acciones orientadas a alcanzar los objetivos prioritarios de la Politica Nacional Multisectorial de las
Personas Adultas Mayores al 2030.

4. Disefio e implementacion del servicio de generacion de informacion y gestion del conocimiento sobre personas adultas mayores, envejecimiento y vejez, a través de la creacién de un
observatorio sobre la materia.

5. Fortalecimiento de las politicas laborales para para evitar la discriminaciéon por razones de edad, género, por etnia, en el empleo, propiciando condiciones de trabajo, horarios y
organizacién de funciones adecuadas a las caracteristicas de la persona adulta mayor.

6. Mejora de la cobertura de los afiliados al sistema previsional, procurando pensiones universales que garanticen una vida digna en la vejez.

7. En materia educativa, ampliacion de la cobertura y calidad en la educacidn basica, comunitaria y técnico-productiva de acuerdo a las necesidades de las personas adultas mayores, a fin
de asegurar su acceso, permanencia y culminacién en todos los niveles y modalidades educativas. Asimismo, promocién de la alfabetizacion digital para las personas adultas mayores y
acceso a internet, asi como en el uso de tecnologia de informacién y comunicacion, para facilitar su participacion en las diversas areas de su interés.

8. Promocidn de mayor participacidn politica, social y econdmica de las organizaciones de las personas adultas mayores en los tres niveles de gobierno, a través de los Consejos Regionales,
Mesas de Trabajo Provinciales y Distritales, entre otros espacios.

9. Fortalecimiento de la implementacién y la articulacién intersectorial, intergubernamental e interinstitucional de los Centros de Atencidn Integral para el Adulto Mayor para promover el
autocuidado y la participacién e integracion social, econémica y cultural de las personas adultas mayores, asi como el voluntariado a nivel local.

10. Ampliacién de la cobertura universal para la atencion integral y especializada en salud dirigido a las personas adultas mayores, incluyendo salud mental, salud oral, salud bucal, entre
otros aspectos; y, creacion del Programa de investigacion sobre salud, bienestar y envejecimiento, dependiente del Ministerio de Salud.

11. La aprobacion de la Ley de creacidn del Sistema Nacional de Cuidados, orientado a promover la autonomia e independencia de las personas en condicién de dependencia, incluyendo a
personas adultas mayores, a fin que se regule todos los aspectos para proteger los derechos de quienes los reciben y quienes los brindan.

12. Promocidn de entornos propicios, ambientes saludables, asi como espacios publicos accesibles y amigables (suficientes asientos reservados en el transporte publico y asientos para
descanso en vias publicas, entre otros), edificaciones accesibles (ascensores, escaleras mecdanicas y rampas) y viviendas de materiales adecuados, estructuras sélidas y que permitan el
libre desplazamiento.

13. Establecer alianzas de cooperacién entre paises y organismos internacionales para el fortalecimiento de politicas y programas relacionados al envejecimientoy la vejez.
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Muchas gracias
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