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Punto de partida: El marco ‘¿Como va 

la vida?’ de la OCDE



• Se centra en las personas (individuos y hogares) 
no en la economía

• Resultados y consecuencias por la gente, no 
gastos ni insumos

• La distribución del bienestar (desigualdades por 
edad, género, estado socioeconómico, etc.)

• Aspectos objetivos y subjetivos

4 características distintivas



• Renombrando o redefiniendo las dimensiones

• Partiendo de los indicadores del marco original

• Añadiendo o suprimiendo dimensiones

• Analizando los indicadores de manera diferente que 
en ¿Como va la vida?

• Re-interpretando el marco y medidadas desde la 
perspectiva de un grupo específico

Un herramienta flexible, que se puede 

ajustar dependiendo del contexto…



¿Como va la vida? Estudios Multi-Dimensionales

Ingresos y riqueza Ingreso familiar disponible Posibilidades de consumo Pobreza, consumo del hogar

Empleo y salarios Tasa de empleo Trabajo Informalidad

Balance vida-trabajo Tiempo dedicado al ocio

Vivienda Habitaciones por persona Vivienda y infrastructura Calidad de la vivienda

Calidad del medio 

ambiente

Contaminación del aire Condiciones medo-

ambientales

Contaminación del aire

Educación y 

competencias

Resultados PISA Educación y 

competencias

Analfabetismo, 

matrícula/gradación escolar

Salud Esperanza de vida Salud Desnutrición, accesso a 

servicios médicos

Seguridad personal Tasa de homicidios Vulnerabilidad Violencia, otros riesgos

Relaciones sociales Red de apoyo social Relaciones sociales Interacciones sociales

Compromiso cívico y 

gobernanza

Participacíón electoral Empoderamiento y 

participación

Derechos civiles y políticos

Bienestar subjetivo Satisfacción ante la vida Evaluación de vida, 

sentimientos y significado

Evaluación de vida , cosas 

del espíritu

Ejemplo: el marco adaptado de los 

Estudios Multi-Dimensionales (EMD)



Medir y evaluar el bienestar en Israel

• Enfoque más profundo en las cuestiones más relevantes 
(costo de la vida, seguridad, desigualdades)

• Análisis de disigualdades por grupos étnicos/religiosos

¿Como va la vida en su region?

• Suprime tres dimensiones
Relaciones sociales, bienestar subjetivo, balance vida-trabajo

• Añade una nueva dimension: Accessibilidad a servicios

¿Como va la vida para los niños?

• Adapta el marco y los indicadores para poner de relieve 
las prioridades y necesidades de los niños

Otros ejemplos



Resultados del inventario: ¿cuales dimensiones ya 

se miden en la region ALC?



Dimensión de la OCDE Indicadores/conceptos de encuestas u otras fuentes de ALC

Ingresos y riqueza La pobreza, la desigualdad, la seguridad alimentaria, bienes del hogar, 

ingresos y gastos de los hogares, el acceso a los sistemas financieros, el 

apoyo/seguridad económico, la seguridad social

Empleo y salarios El empleo, el desempleo, la informalidad, el empleo secundario, la calidad del 

trabajo, la seguridad en el empleo, el trabajo no remunerado, el trabajo 

infantil

Balance vida-trabajo El empleo del tiempo, el derecho al ocio y a hacer deporte / ejercicio, el 

tiempo libre, las horas trabajadas, el trabajo doméstico no remunerado, la 

satisfacción con el tiempo libre, tiempo de traslado al trabajo

Vivienda La calidad de los materiales de construcción, el acceso a servicios de 

saneamiento, electricidad y otros servicios públicos, el número de personas 

por habitación, los barrios marginales y viviendas insatisfactorias, el 

hacinamiento, la limpieza de los alrededores

Calidad del medio ambiente La calidad del aire, la contaminación acústica, la calidad del agua, el acceso al 

espacio verde, la armonía con la Madre Tierra

Educación y competencias La tasa de alfabetización, el nivel de educación, la cobertura de la educación 

en los distintos niveles (preescolar, primaria, secundaria, y terciaria),las tasas 

de abandono y repetición

Resultados del inventario: ¿cómo se miden/ 

interpretan las dimensiones en la region ALC?



Dimensión de la OCDE Indicadores/conceptos de encuestas u otras fuentes de ALC

Salud La esperanza de vida, obesidad y la desnutrición, la mortalidad infantil y 

materna, el embarazo adolescente, la salud infantil y materna, la salud 

sexual, las enfermedades transmisibles y no transmisibles, la salud mental, el 

abuso de sustancias, el acceso al cuidado de la salud, la discapacidad, la 

percepción de la salud

Seguridad personal Las tasas de homicidios y asaltos, la experiencia de la victimización, la violencia 

de género, la violencia familiar y conyugal / abuso infantil, la percepción de 

seguridad / inseguridad, la percepción de las causas de la delincuencia

Relaciones sociales Las relaciones familiares, la ‘vitalidad de comunidad’, el ‘Saber amar y ser 

amado, saber comunicarse y escuchar, saber relacionarse’ (Vivir Bien, 

Bolivia), el apoyo social

Compromiso cívico y 

gobernanza

La participación electoral,la  participación en asociaciones, la transparencia y 

eficacia de las instituciones públicas, percepción y la experiencia de la corrupción

Bienestar subjetivo La satisfacción ante la  vida, el ‘saber reír y alegrarse '(Vivir Bien, Bolivia), la 

‘armonía interna de las personas’ (Buen Vivir, Ecuador)

Resultados del inventario: ¿cómo se miden/ 

interpretan las dimensiones en la region ALC?



• La discriminación y racismo

• Los derechos de poblaciones indígenas

• Resiliencia y promoción cultural, los valores ancestrales

• El trabajo infantil

• El esclavismo

• El acceso a la tecnología

• El acceso a la protección social

• La pobreza multidimensional, Necesidades Básicas 
Insatisfechas

• La "pobreza espiritual“

• Los derechos de la naturaleza

Resultados del inventario: Conceptos no 

acentuados en el marco de la OCDE



• Nuestro debate sobre la medición de bienestar debe ser a la 

vez apiracional y pragmático

• Queremos desarrollar un marco y elaborar las dimensiones 

sin limitarse a los datos ya disponibles

• Pero después, la selección de indicadores depende de la 

disponibilidad de datos de suficiente calidad y comparabilidad

• En el caso de cuestiones poco medidas que, no obstante, se 

consideran importantes, quizás será necesario utilizar fuentes 

alternativas de datos no oficiales, como hemos hecho por 

¿Cómo va la vida?

La selección de indicadores: la cuestión 

de la comparabilidad de datos



• Será útil consultar con expertos y otras partes 

interesadas en los países participantes sobre el 

marco y los indicadores 

• La OCDE y CEPAL prepararán un cuestionario 

para ser utilizada por los países para enviar a 

una selección de académicos, representantes 

de la sociedad civil, políticos u otros contactos 

pertinentes en julio (para recibir las respuestas 

en medios de agosto)

Las consultas con expertos y otras 

partes interesadas en sus países



• Marco conceptual

• • ¿En qué medida tendremos que adaptar/cambiar el marco ¿Cómo 
va la vida? para la región de ALC?

• Selección de indicadores

• • Dentro de las dimensiones, ¿Qué medidas de representan mejor 
las prioridades de ALC?

• Tipo de análisis

• • ¿Qué tipo de análisis es el más apropiado para los indicadores, 
una vez desarrollados? P.ej. ¿Una comparación de los niveles o 
cambios en toda la región a través del tiempo?

• Las desigualdades y grupos especiales

• • ¿Hay grupos de la población a los que se debería prestar atención 
especial en el análisis de las desigualdades de bienestar? P.ej. las 
poblaciones indígenas, los niños, vulnerables y pobres, etc.

Temas de discusión
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