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La primera transicion demografica en la region

- Etapa 1, pretransicional. altas tasas de natalidad
América Latina y el Caribe: tasas brutas de natalidad y mortalidad y tasa
de crecimiento poblacional anual, 1950-2024

- Etapa 2, transicional: mortalidad disminuye, (Por 1000 personas)
0 -~ =

y de mortalidad y crecimiento poblacional bajo.

mayor crecimiento de la poblacién (década de
1930 en ALC).

« Etapa 3, transicional. fecundidad desciende y

crecimiento poblacional disminuye (alrededor de
1965 en ALC).

- Etapa 4, postransicional: Bajas tasas de

mortalidad y fecundidad, crecimiento poblacional

cercano a cero o incluso negativo. AL
Fecha de inicio de la TD es diferente entre paises de la region,
[] | T T I T | | | 1
pero a partir de la década de 1980 todos ya presentaban 1350 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

disminuciones sostenidas de la fecundidad. —Tasa bruta de natalidad Tasa de crecimiento === T35a bruta de mortalidad



Regiones del mundo: tasa global de fecundidad, 1950-2024

(En ndmero de hijos nacidos vivos por mujer de 15 a 49 afios)
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Ameérica Latinay el Caribe

Las piramides poblacionales son moldeadas por el tamano de las cohortes de
nacimiento
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Las tasas especificas de fecundidad en la region han disminuido de manera sostenida
a lo largo de los anos

La edad media a la fecundidad alcanz6 su valor mas
bajo en 2010, con 26,9 anos, y ha aumentado desde
entonces, alcanzando 27,6 anos en 2024.

Primero se observa una caida en la fecundidad de
edades mas avanzadas y después en edades mas

jovenes.

Paises con TGF = 2,1
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América Latina y el Caribe: tasas especificas de
fecundidad, 1970-2024.
(En namero de hijos nacidos vivos por cada 1.000 mujeres)
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76% de los paises de ALC tienen tasas inferiores a 2,1

« Desde 2015, la tasa de fecundidad en

Ameérica Latina y el Caribe ha estado por
del de

actualmente es de 1,8 hijos por mujer en

debajo nivel reemplazo,

Ameérica Latinay de 1,5 en el Caribe.

« En 2024, el 76% de los paises de ALC
TGF 2,1,
proporcion solo superada por Europa y

Ameérica del Norte (96%).

presentaban inferiores a

- Siete paises o territorios en la region ya
llegaron a niveles ultrabajos (= 1,3 hijos por

mujer).
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Regiones del mundo: paises y territorios con tasa global de
fecundidad menor o igual a 2,1 hijos nacidos vivos por mujer,
1950-2024

(En porcentajes del total de paises y territorios de cada regién)
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Ningun pais o territorio de la region que alcanzo el nivel de reemplazo se
ha mantenido en ese nivel

América Latina y el Caribe (47 paises y territorios): tasa global de fecundidad, 2024
(En namero de hijos nacidos vivos por mujer de 15 a 49 afios)
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La fecundidad adolescente cayo 38,8% en la ultima década

Regiones del mundo: tasa de fecundidad en la adolescencia, 1950-2024

* La fecundidad paso de 69,9 nacidos vivos por (En numero de hijos nacidos vivos por cada 1.000 mujeres de 15 a 19 afios)

cada 1.000 mujeres de 15 a 19 afios en 2014, a
50,3 por 1.000 en 2024.

140

« Las mayores diminuciones se observaron en
Argentina, Chile, Costa Rica, Panama, Republica

Dominicana y Uruguay.

« Sin embargo, América Latina y el Caribe
mantiene una de las tasas de fecundidad
adolescente mas altas del mundo, reflejo de

desigualdades estructurales y brechas en el

acceso a servicios de salud sexual vy
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La edad media al primer hijo ha aumentado de manera sostenida
en la region desde 2011

 El ritmo y la magnitud del aumento de la edad media al América Latina y el Caribe (12 paises y territorios): edad media al
primer hijo nacido vivo, 1986-2022
(En arios)

primer hijo varia de un pais a otro.

* El documento presenta diversas teorias que explican los 28

niveles de fecundidad en sociedades postransicionales.
26

 Entre los factores estan los cambios culturales
asociados a la Segunda transicion demografica 24 1
(Lesthaeghe 2010) (sociedades postmaterialistas), alta

inequidad de género en el hogar (McDonald, 2000; 7

Goldscheider et al, 2015), falta de apoyo para la

204
conciliacién entre trabajo y familia (Brewster y Rindfuss

2000), inseguridad econdmica e precariedad laboral 18 : : : : ,
1990 2000 2010 2020
(RlndeSS y Choe)v alta informalidad laboral en ALC y las m== Jruguay === Chile = —— Trinidad y Tabago Puerto Rico ——Venezuela (Rep. Bol. de)
. . Guatemala - -CostaRica —--ElSalvador —— Panamd San Vicente y las Granadinas
desigualdades estructurales (Adsera y Menedez, 2011). —.-Argentina  — México
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La fecundidad de cohorte y la fecundidad de periodo: enfoques
complementarios para el analisis reproductivo

América Latina y el Caribe: descendencia media de las cohortes de ~ América Latina y el Caribe: tasa global de fecundidad (TGF) de
nacimiento de 1935 a 2005, por edad periodo y de cohorte, 1963-2024

(En ndmero de hijos nacidos vivos por mujer de 15 a 49 afios) (En nimero de hijos nacidos vivos por mujer de 15 a 49 afios)
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* La descendencia media de las cohortes de nacimiento también < A partir de la década de 2000, ambas medidas tienden a converger

ha disminuido de manera significativa en el tiempo. y, desde 2018, la TGF de periodo es menor que la TGF de cohorte.



El efecto tempo en las tasas globales de fecundidad

» La tasa global de fecundidad ajustada por tempo tiene

como objetivo controlar el aplazamiento de los

nacimientos.

A partir de 2010 la TGF ajustada por tempo es mas alta
que la de periodo. Evidencia del efecto tempo asociado al
aumento de la edad al primer hijo y al desplazamiento de

los nacimientos hacia edades mas avanzadas.

La TGF ajustada por tempo se estabiliza en alrededor de
2,2 hijos por mujer hasta 2017, y desciende hasta

aproximarse a la TGF en 2023.

2.8+
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Ameérica Latina y el Caribe: tasa global de fecundidad
(TGF) de periodo y ajustada por efecto tempo, 2000-2023
(En numero de hijos nacidos vivos por mujer de 15 a 49
anos)

Mayor efecto
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El efecto tempo en Chile

Chile: comparacion entre la tasa global de fecundidad
* En Chile, el ajuste de la TGF por orden de (TGF) observada, ajustada por efecto tempo y suavizada,
1992-2022 (En numero de hijos nacidos vivos por mujer de
15 a 49 afos)

nacimiento captura con mayor precision las
variaciones en el calendario reproductivo,
especialmente en los afos que aumenta

rapidamente la edad media de la fecundidad.

 Las TGF ajustadas son mas altas que la
observada (especialmente desde 2010)

cuando el aplazamiento de la maternidad se

intensifica y la fecundidad disminuye

marcadamente. 200 2t 2020
=== TGF gjustada por orden TGF ajustada por orden suavizada 3 afios ~—— TGF observada
=== T@GF ajustada por orden suavizada 5 afios —— TGF ajustada por edad media de la fecundidad

== TGF ajustada por edad media de |a fecundidad suavizada 3 afios
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Todos los grupos socioeconémicos muestran descensos importantes de la TGF, llevando a

una reduccion de la desigualdad

« Las brechas territoriales, educativas y socioecondémicas en la TGF y la fecundidad adolescente han sido
una constante desde la década de 1980, con niveles mas altos en mujeres rurales, con menor educacién

y del quintil socioecondmico mas bajo.

« Todos los grupos socioecondmicos considerados en el estudio (zonas urbanas y rurales, niveles
educativos y quintiles de ingreso) muestran descensos importantes de la TGF, llevando a una reduccion

de la desigualdad.

« En la fecundidad adolescente, los descensos no son sistematicos dentro de cada grupo, y por ello no se
advierte un patrén unico de tendencia de la desigualdad, en el marco de niveles de iniciacion reproductiva

temprana aun mucho mayores entre los grupos de menor nivel socioeconémico.



Brechas socioecondmicas en la postergacion de la maternidad y el numero de hijos ideal

América Latina (6 paises): proporcion de madres, grupo de

edad de 15 a 19 aiios, total y en los quintiles socioeconémicos Ideales reproductivos y fecundidad
Maternidad por edades y quintil mas pobre (quintil I) y mas rico (quintil V) y brecha (quintil observada
socioecondmico I/quintil V), alrededor de 2010 a alrededor de 2023 . . :
(En porcentajes y razén entre quintiles) LOS, ideales repro-dupruvos han
« 15-19 afos: fuerte caida de la tenido escasa variacion en las
maternidad desde 2010 en - 35 ultimas décadas

todos los quintiles

« 20-24 afios: baja general de %* descendido, acercandose a los

/ 30 « La fecundidad observada ha
maternidad, menor que en

- 25 ideales reproductivos

15 E _
adolescentes 20 2 « Las brechas entre fecundidad
« 2529 afios: leve disminucion |, £ Observada y deseada se han
salvo Chile (caida fuerte) 107 & reducido en todos los quintiles:
L10 S
~ . o \/ 1 1 4 .
« 40-44 afios: alta maternidad . - % Quintl  mas pobre:
(~85%), brechas menores -5 fecundidad observada sigue
g B ‘ ' I siendo superior al ideal.
” 2011 2017 2021|2010 2017 2022|2014 2022|2012 2018 2022|2010 ZDM;‘ 2024|2011 2016 2023 ’
% Quintil mas rico: fecundidad
.. - 3 b P .
[ESEGPlII:lr_ade] Chile Guatemala México Peru Uruguay observada esta por debajo
del ideal.

Total B Quintill B Quintil V === Brecha (eje derecho)



El uso de métodos anticonceptivos modernos ha aumentado sostenidamente, siendo
decisivo para descenso de fecundidad y postergacion de maternidad

América Latina (7 paises): proporcién de mujeres de 15 a 49 aios unidas,
que usan anticoncepcion moderna, en los quintiles socioeconomicos mas
pobre (quintil I) y mas rico (quintil V) y brecha (quintil V/quintil 1),

alrededor de 1990 y alrededor de 2020

* Reduccion de brechas socioecondmicas en 80 - (En porcentajes y razén entre quintiles) - 30
uso de anticonceptivos modernos ha 70 | .
contribuido a moderar diferenciales en TGF. 60 - 8

, 120 £

« Reciente  aumento de  acceso a 204 >

anticoncepcién eficaz para adolescentes de 409 "5 =
. . P . o . . 3[]_ E

nivel socioecondmico bajo contribuye a: 10 2
&

. . . . 20
» Ejercicio de los derechos reproductivos

10

* Prevencion de embarazos no deseados .
[]_ - - - - | |:|

e Disminucidn | rech ial n 1994 2023 [ 1990 2015|1995 2014/|2000 2016/| 1996 2019 | 1991 2023 | 1996 2019
S ucion de las brechas sociales e EDS EDSA | EDS EDS | EDS %[][1155 EDS ZI;[][;'S? ENESF MICS {EEDS)ENDES EDS MICS

. uca

la fecundidad adolescente Bolivia Colombia Guatemala Haiti Honduras Peri Rep.

(Est. Plur. de) Dominicana

M Quintil | 1M Quintil V m== Brecha (eje derecho)
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Programas y politicas publicas en el contexto
de baja fecundidad

Servicios de cuidado infantil: desempefian un papel crucial en las politicas familiares al facilitar el regreso de las madres al

trabajo y garantizar un entorno adecuado para el desarrollo de nifos y nifias. Clave para igualdad de género y reincorporacién

laboral.

Licencias parentales: herramienta valiosa en las politicas de apoyo a la infancia y la maternidad. Sin un enfoque de género,
pueden reforzar roles tradicionales, generando penalizaciones laborales para mujeres. Se recomienda establecer periodos no

transferibles para padres y asegurar remuneracion adecuada.

Apoyo financiero a familias con nifos: transferencias monetarias pueden ayudar a aliviar costos, pero tienen impacto

modesto sobre la fecundidad total.

Flexibilidad laboral: puede ayudar, pero no garantiza equidad si no estd acompanada de seguridad social, estabilidad y
corresponsabilidad institucional. Cuidado para no reforzar la precarizacion del trabajo y carga individual sobre las mujeres.
El objetivo no es aumentar la fecundidad, sino garantizar decisiones reproductivas libres, informadas y en condiciones de

bienestar.



Cuadro con ejemplos de politicas familiares en la region

. " Tipo de . . .
Pais Leyes y politicas e Caracteristicas principales Observaciones
Argentina Asignacion por Maternidad Licencias parentales  Garantiza |os ingresos de las mujeres
embarazadas que trabajan en relacién
de dependencia, mientras dure su licencia
por maternidad.
Asignacion Universal Transferencia Subsidio mensual por hijo o hija para familias No es una politica que favorezca
por Hijo monetaria sin empleo formal o con ingresos bajos. |as condiciones para la reproduccidn,
pero mejora &l bienestar infantil
en contextos de pobreza.
Asignacion por Nacimiento Transferencia Cubre las necesidades econdmicas en caso Para nifios y nifias de entre 2 meses
monetaria de nacimienta. y 2 afos.
Salas de cuidados para nifios  Cuidado infantil Todos los establecimientos donde trabajan
y nifias en el trabajo 100 personas o mas deben tener espacios
de cuidado para nifios y nifias de entre 45 dias
y 3 afios.
Bolivia (Estado  Licencia por maternidad Licencias parentales  Brinda a las madres |2 posibilidad de pasar Para mujeres aseguradas
Plurinacional de) mas tiempo con sus recién nacidos y fomentar en |a seguridad social.

un cuidado adecuado durante el periodo
de puerperio.

« Enlaregion se observa alta heterogeneidad en el tipo, cobertura y enfoque:
% Paises con avances en modalidades integrales (combinan apoyo financiero, licencias parentales, servicios de cuidado y medidas de
conciliaciéon laboral).

% Paises con politicas fragmentadas, focalizadas en poblaciones vulnerables, y sin estrategia de largo plazo.

« La alta informalidad laboral, marcadas desigualdades de género y baja cobertura institucional son un desafio para el

alcance de esas politicas en la region.
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En 2015 empezo6 una etapa inédita en la historia poblacional de la region

« Desde 2015 la fecundidad en América Latina y el Caribe estd por debajo del nivel de reemplazo (2,1).
« La fecundidad adolescente ha disminuido de manera significativa en la regién, pero sigue con niveles elevados.
« Serequieren politicas publicas integrales, con enfoque de género, que:

» Faciliten la conciliacion trabajo-familia

« Amplien la oferta y calidad de los servicios de cuidado

» Eliminen la penalizacion por maternidad en el ambito laboral

» Aseguren acceso universal a salud sexual y reproductiva

 Es importante que todas las personas puedan decidir libre y responsablemente cuantos hijos tener, en
condiciones de igualdad y bienestar.
 Ademas, es fundamental contar con sistemas estadisticos robustos y comparables para monitorear estos

cambios y orientar politicas eficaces.
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