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Los matrimonios y uniones infantiles, tempranos y forzados (MUITF) son una realidad para las nifias y
adolescentes de América Latina y el Caribe: una de cada cinco contrajo matrimonio por primera vez o
mantenia una unidn temprana antes de cumplir los 18 afios. Su prevalencia en la regidén no ha variado en los
ultimos 25 afios (UNICEF, 2023). No obstante, detras de esta cifra existen realidades muy diferentes, tanto
entre paises, como al interior de los mismos.

Los matrimonios y uniones infantiles, tempranos y forzados son fendmenos complejos relacionados con las
desigualdades de género, articuladas en los nudos estructurales que ponen en riesgo el presente y futuro de
nifias y adolescentes. Los MUITF son causa y consecuencia de una limitada autonomia fisica, econémica y en
la toma de decisiones para las mujeres y afectan de manera desproporcionada a nifias y adolescentes de zonas
rurales, hogares en situacién de pobreza y con menos acceso a la educacién.

La centralidad del momento en que las nifias y las adolescentes comienzan su vida de matrimonio o unién
tiene implicancias para que alcancen o abandonen hitos de transicidon hacia la vida adulta. El matrimonio
infantil y las uniones tempranas son una practica nociva con un claro impacto en los planes de vida y el
desarrollo integral de nifas y adolescentes. Las expone a violencia, embarazos adolescentes y sobrecarga de
trabajo de cuidados cuando todavia no se han consolidado en sus trayectorias educativas y/o decisiones
laborales. El confinamiento en el espacio doméstico como ambito prioritario de desarrollo personal, junto al
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abandono temprano de la educacidn, limita sus posibilidades de relacionamiento, sociabilidad y su integracién
en la sociedad.

Los efectos de los matrimonios y uniones infantiles y tempranos son de por vida y contribuyen a un ciclo de
desigualdad de género para las nifias, las adolescentes y las mujeres. Su impacto va mas alld de las nifias,
perpetuando la transmision intergeneracional de la pobreza, impactando en sus familias y afectando el
desarrollo de las comunidades y de los paises.

Los matrimonios infantiles y las uniones tempranas atentan contra el desarrollo de la autonomia econémica
de nifias y adolescentes: la sobrecarga en el trabajo de cuidados entrafia una desventaja para las nifas y las
adolescentes casadas o unidas, que ven su educacidn postergada, sus trayectorias laborales afectadas, y su
dependencia econdmica acentuada. El matrimonio infantil y las uniones tempranas afecta el nivel educativo
que pueden alcanzar nifias y adolescentes, lo que tiene implicaciones para el potencial de ingresos en su vida
adulta. Las consecuencias no son sélo a nivel individual: las altas tasas de matrimonio infantil y uniones
tempranas afectan negativamente el crecimiento econédmico de un pais y su capacidad para erradicar la
pobreza debido al impacto en la fertilidad y el crecimiento de la poblacion, la salud materno-infantil y los
ingresos y la productividad potenciales de las mujeres (UNICEF, 2021).

Como un aporte a la eliminacion de esta practica nociva que atenta contra los derechos humanos de nifias y
adolescentes, comprometida en la meta 5.3.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y en la agenda global
y regional de género, el Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe de CEPAL incluyé
el indicador de dicha meta, conjuntamente con UNICEF, entre los indicadores de autonomia fisica. desde
diciembre de 2020.

Siguiendo este esfuerzo de visibilizacion de esta problematica, CEPAL, junto al Programa Conjunto
Interinstitucional para Erradicar el Matrimonio Infantil y Uniones Tempranas en América Latina y el Caribe,
integrado por UNICEF, UNFPA y ONU Mujeres, y en el marco del Convenio Interinstitucional entre CEPAL y
UNFPA, elaboraron el documento “Matrimonios infantiles y uniones tempranas. Desigualdad y pobreza en
mujeres, nifias y adolescentes de América Latina y el Caribe”, que corresponde al Boletin de Igualdad N°1 del
Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe. A través de informacién estadistica y
cualitativa, la publicacién presenta las brechas de desigualdad de género, presentes en diferentes
dimensiones del desarrollo, entre ellas el tiempo que nifias y adolescentes casadas o unidas dedican a tareas
domeésticas y de cuidados, la asistencia escolar o los quintiles de pobreza a que pertenecen sus hogares. En la
medida que existe informacion disponible, se ha desagregado los datos a fin de mostrar la diversidad de
situaciones presentes en la region. Finalmente, se plantean recomendaciones para prevenir esta practica
nociva y enfrentar sus consecuencias.

En este webinar, la CEPAL presentara los principales resultados de dicho estudio, los que seran comentados
por un especialista en adolescentes, una Congresista que ha liderado la legislacién que prohibe el matrimonio
infantil en Perd y una representante de organizaciones de la sociedad civil con amplia trayectoria en esta
movilizacién. Esta actividad forma parte de Campaiia “UNETE de aqui al 2030 para Poner Fin a la Violencia
contra las Mujeres” del Secretario General de las Naciones Unidas, cuyo tema para este afio es invertir para
prevenir la violencia contra las mujeres y las nifias.

Referencias:

UNICEF (2023), Is an End to Child Marriage within Reach? Latest trends and future prospects. 2023 update,
UNICEF, New York. Is an End to Child Marriage within Reach? - UNICEF DATA

UNICEF (2021),Towards Ending Child Marriage: Global trends and profiles of progress. [en linea]
https://data.unicef.org/resources/towards-ending-child-marriage/
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PROGRAMA

7 de diciembre de 11.00 a 12.30 hrs (Hora de Chile)

Hora (Chile)
11:00 -11.15 Palabras de bienvenida

Plena vigencia de los derechos humanos de nifias y adolescentes y matrimonios y

uniones infantiles y tempranas, Verdénica Siman, Directora Regional Adjunta para

América Latina y el Caribe del UNFPA

11:15-11:35 Presentacion

e Los matrimonios y uniones infantiles profundizan y reproducen la pobreza y las
desigualdades socioecondmicas, Ana Giiezmes, directora Division de Asuntos
de Género, Comision Econdmica para América Latina, CEPAL

11:35-12:15 Comentarios

Modera: Michelle Méndez, Oficina de ONU Mujeres para las Américas.

e Laimportancia de politicas integrales para responder a la complejidad de los
matrimonios infantiles y las uniones tempranas, José Roberto Luna, especialista
en Adolescentes y Jovenes, Divisiéon Técnica, UNFPA, HQ

® Avanzar en un sistema nacional de cuidados en Peru, con foco en nifias y
adolescentes, Flor de Pablo, Congresista del Peru

® Poner a las nifas y adolescentes al centro de la accién publica, Alma Burciaga,
Girls not Brides.

12:15-12:30 Dialogo con asistentes y cierre

El enlace para la reunion es:

https://cepal-org.zoom.us/webinar/reqgister/WN pvJbbLclQabuwYMUuo9PJO



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcepal-org.zoom.us%2Fwebinar%2Fregister%2FWN_pvJbbLcIQa6uwYMUuo9PJQ&data=05%7C01%7Cmarisa.weinsteincayuela%40cepal.org%7C03645b89383e4721729108dbf021a200%7C0f9e35db544f4f60bdcc5ea416e6dc70%7C0%7C0%7C638367799456486537%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=PZgW8d50Iygklb8Bge3k163P4Es6Um%2FpmcbMq69nPlY%3D&reserved=0

