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A hora de planejar € agir €
agora

Em todos os paises, € nos paises em
desenvolvimento em particular, medidas
para ajudar as pessoas idosas a se
manterem saudaveis € ativas € uma
necessidade, nao um luxeo.
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Exclusao Social
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Exclusao: Institucional

' You'RE DELIBERATLY PUTTNG  YOURSELF
AT Risk ofF ik HEawty BY Bune oVER ‘5"5,..r

‘A senhora esta deliberadamente se arriscando a
ficar doente por ter passado dos 65 anos...’
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Exclusao
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Exclusaoe: Territorial
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Exclusao: Identidade
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Exclusao: Capital Social
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Exclusao: Socio-politica
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INCLUSAO!
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Aniversario de Lourdes
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Aniversario de Lourdes
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Aniversario de Lourdes
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Aniversario da baba Vitoria
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Uma cultura de
envelhecimento € uma
cultura de solidariedade
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Solidariedade entre

» Ricos e pobres
- Publico e privado
- Norte e Sul
MAS, ACIMA DE TUDO,
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Solidariedade entre...

Jovens e Idosos
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“O seculo do envelhecimento:
qual a sociedade que
queremos construir?”
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Uma sociedade em que todos
tenham assegurados seus
direitos.
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Criancas;
Povos indigenas;
Mulheres;
Incapacitados;
Imigrantes ...
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Falta-nos uma Convencao na
ONU assegurando os

Direitos dos Idosos
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