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Hoy el mundo tiene 
7000 millones de 

personas de las cuales  
893 millones son 

mayores de 60 años 

El mundo envejece 



El mundo envejece 
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FUENTE:  Fondo de Población de Naciones Unidas 



También aumentó la esperanza de vida después 

de los 60 años  en 21 años. 

De 6 a 2,5 

ESPERANZA DE VIDA  

De 48 a 68 años 

Cambios en los últimos  60 años  

HIJOS POR MUJER  



Argentina 

Varones

43%

Mujeres

57%

Población Mayor de 60 años distribuido por sexo. 

Personas de 60 años y más:  5.725.838 
Representan el 14,3% de la población total 

Fuente: INDEC, Censo 2010 



Fuente: INDEC, Censo 2010 
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Piramide de población en Argentina, año 2025
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Piramide de población en Argentina, año 2050
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Varones
36%

Mujeres
64%

Mayores de 75 años Distribuidos por Sexo

Personas de 75 años y más “los viejos viejos”: 1.795.690 
Representan el 31% de la población de 60 y más  

Fuente: INDEC, Censo 2010 

Argentina 



En el total país hay 94,8 varones por cada 100 mujeres 

En mayores de 60 años hay  
74 varones por cada 100 mujeres 

En mayores de 75  años hay  
55 varones por cada 100 mujeres 

Fuente: INDEC, Censo 2010 

Argentina 





En 1991 la Asamblea General de las Naciones Unidas 
adoptó  los principios a favor de las personas de edad  

Independencia  

Participación Cuidados 

Autorrealización 

Dignidad 
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Se realizaron importantes cambios en el 

Sistema Previsional que incluyeron a 

2.500.000  personas mayores 
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Seguridad Económica 

Cobertura previsional 96% 

Ley de Movilidad Jubilatoria 
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PROGRAMAS DE ALCANCE NACIONAL 

Y ACCIONES DE APOYO DE LA 

DINAPAM 



Programa Nacional de Cuidados Domiciliarios  
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Consejo Federal de Adultos Mayores 

Trabajo conjunto con 

todos los actores  

involucrados en la 

temática de la tercera 

edad 

Con participación 

mayoritaria de los 

mayores 
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Generar espacios de encuentro 
y de actividades entre distintas 
generaciones  

 
Fortalecer la capacidad 

asociativa de las 
organizaciones de mayores  

 
Fortalecer la imagen positiva 
de los adultos mayores 

 

Voluntariado de Tercera Edad 
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PARTICIPACIÓN 



Transmisión de saberes y oficios 

tradicionales  

La Experiencia Cuenta  
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Se propone recuperar los saberes y habilidades que 

las personas mayores tienen, para ponerlos a 

disposición de su comunidad, manteniendo la 

memoria y la cultura  
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Cuidados 

Domiciliarios 
Centros de 

Día 

Residencias 

para 

personas 

mayores 

dependientes 
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RESIDENCIAS DE CUIDADOS DE LARGO PLAZO  
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Centros sociales especializados 

para  adultos mayores con 

problemas de autonomía 

personal, física o psíquica, que 

les impiden llevar una vida 

independiente en su hogar. 

Proporcionan una atención integral y continuada alojamiento, 

manutención, cuidado personal, atención gerontológica y 

rehabilitadora, apoyo personal y social. 

Destinados a adultos mayores en situación de dependencia. 

RESIDENCIAS DE CUIDADOS DE LARGO PLAZO  
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RESIDENCIAS DE CUIDADOS DE LARGO PLAZO  

TALLER DE COMPUTACION 

TALLER DE HUERTA 
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Nuevo reglamento 

La residencia debe 

ser un lugar donde 

circule el amor,  

el deseo, y se 

promueva  

la sexualidad 
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Capacitación 

Profesional 

Asesoramiento legal, 

psicológico, social, 

médico, etc. 

Difusión de 

Derechos 

Programa de Prevención de la Discriminación,   Abuso y 

Maltrato 

Sensibilización 

a la 

comunidad 
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Dignidad  

15 de junio, Día Mundial de 

Toma de Conciencia contra el 

Abuso y Maltrato a los Mayores 
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Apoyo a Programas Educativos 
En la Argentina existen 23 Universidades Nacionales que han 

desarrollado programas educativos para mayores. Los 

mismos dependen de las áreas de extensión universitaria. 

(Programas Universitarios para Mayores) 

•Taller de computación 

•Taller de idiomas 

•Taller de historia 

•Taller de folklore 

•Taller de teatro 

•Taller literario 

 

•Taller de periodismo 

•Taller astronomía 

•Taller de historia del arte 

•Taller de filosofía 

•Taller de psicología 

•Taller de derechos de las personas 

mayores 

•Taller de educación para la salud. 

Algunos ejemplos: 
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Autorrealización 
 



CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN  EN 
GERONTOLOGÍA COMUNITARIA  E 

INSTITUCIONAL 
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Profesionales-Técnicos de todo el 
país, fundamentalmente aquellos que 
se encuentren trabajando en servicios, 
áreas o instituciones de tercera edad 

Priorizando las 
provincias del 

interior 

FUERTE ESPÍRITU FEDERAL 

Pública y 
Gratuita 
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A fines de 2010 se aprueba el Grupo de Trabajo en 

ONU para la Convención. 

En 2011 el GT se reunió en abril con 66 países y en  

agosto con 88, más las ONGs. 

 

En OEA se aprobó una resolución que solicita a los 

países conformar un GT en 2011 y discutir un 

borrador de convención en el primer semestre de 

2012. El 3 de noviembre se realizo la primera reunión 

La Argentina preside el grupo de trabajo de OEA y de ONU 

Convención 


