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HABLAR DEL DERECHO DE PARTICIPACION DE LAS
PERSONAS MAYORES EN LA VIDA POLITICA Y PUBLICA

Obliga a enfocar la PARTICIPACION como un Derecho Constitucional.

Implica entender esta nueva faceta de interaccion social, mas alla del
ejercicio del derecho al voto, o de pertenecer a un partido politico, grupo
religioso o social.

Exhorta INVOLUCRARSE de manera ACTIVA Y CONSCIENTE en la
ELIMINACION DE LOS OBSTACULOS A LA IGUALDAD REAL PARA TODAS LAS
PERSONAS.

Exige el deber de capacitar y capacitarse en la tematica de los

derechos humanos y la vida en democracia, para garantizar la plena
vigencia y proteccion integral para las Personas Adultas Mayores (P.A.M.)

SIGNIFICA QUE ESTADO Y SOCIEDAD, DEBEN
INTERRELACIONARSE, DANDOSE APQYO,
MAS NO COMPROMETIENDO SU AUTONOMIA




PARAFRASEANDO AL TRATADISTA F.MAYOR

«La educacion para la democracia y los derechos
humanos no tiene, en definitiva, otra posibilidad
de resultar exitosa que estando solidamente
enraizada en la vida social.. » . mavor

“No olvidemos tampoco que los derechos
humanos son respetados en la medida en
que son conocidos, y que son conocidos en
la medida en que son ensenados” (r. mayor)

Mas la verdadera cuestion es: équé CLASE de enseinanza hace
falta para obtener TALES efectos justamente? (r.mavor).
Pues bien, esa es mi tarea el dia de hoy




PARTICIPAR PROVIENE DEL LATIN “PARTEM CAPERE”, QUE SIGNIFICA
“TOMAR PARTE"” O “TOMAR UNA PARTE"

SOLO DE FORMA ORGANIZADA, PUEDEN LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES, PARTICIPAR PLENAMENTE EN LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL
CAMBIO DE PARADIGMA EN EL ENFOQUE DEL PROCESO DE ENVEIJECIMIENTO Y
VEJEZ. Ellas y ellos deben:

*SER_OIDAS, Y HACER PREVALECER LOS INTERESES SOCIALES Y LOS DERECHOS

COLECTIVQOS, O DIFUSOS DESTINADO A SU FAVOR, POR MEDIO DE PROCESOS CLAROS E
INFORMADOS.

*SER_ APOYADOS, Y TOMAR UNA PARTE DEL “BIEN COMUN”, SUPERANDO LA POSICION
ASISTENCIALISTA, TAN COMUN EN LOS PROGRAMAS SOCIALES A ELLOS DESTINADOS,
PROMOVIENDO Y CONSOLIDANDO PROGRAMAS PERMANENTES DE INFORMACION.




LA PARTICIPACION DE LAS P.A.M.

DEBE SER DEMOCRATICA, INCLUSIVA, PLENA, AUTONOMA,
CONTINUA Y DINAMICA Y MANIFESTARSE LIBRE, RESPONSABLE
E INDEPENDIENTE, SIN ATADURAS.
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DEBE PROMOCIONARSE COMO : principio,
derecho y deber

e
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REQUIERE DEL APOYO ESTATAL Y DE SUS INSTITUCIONES

- PARA QUE SE RECONOZCA LA NATURALEZA DISTINTA DE LAS
ORGANIZACIONES DE P.A.M.

- PARA QUE SE GARANTICE SU INTEGRACION EN LOS PROCESOS
DE PRODUCCION.




LAS P.A.M. DEBEN SER CAPACITADAS EN EL EJERCICIO DE ESTE ROL
SOCIAL:
DEBEN APRTHENDER A:

Actuar con libertad a1 Intervednir en latomade
) ecisiones

Respetar a los demas | Recordar que

somos iguales en
dignidad y derechos

' TODO PROGRAMA DEBE
Ser responsables de sus
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elecciones y sus
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EL RESPETO,
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EL CONOCIMIENTO DE LOS PRINCIPIOS QUE REGULAN LA

PARTICIPACION CIUDADANA

INFORMACION
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Participacion Ciudadana

L.

&
e e




PARA LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES, PARTICIPAR
EN LA VIDA PUBLICA Y POLITICA, ES RENACER A UNA
NUEVA ERA PARA LA TOMA DE CONCIENCIA, Y.
ARRAIGAR EL SENTIDO'DE PERTENENCIA A SUGRUPO
ETARIO, SUPERANDO EL TEMOR A LA VEJEZ.

ES RECUPERAR DESDE Y PARA LAS INSTITUCIONES EL
NIVEL DE CONFIANZA QUE TANTO SE HA PERDIDO EN
EL QUEHACER ESTATAL




Con Enfoque de Derechos

/@.a Persona Adulta Mayor:

mCapacitacion CONSTANTE en DDHH,
Leyes, Decretos y Reglamentos vigentes,
FORMAS DE HACER VALER ESOS DERECHOQOS

=QOrganizar reuniones en diferentes areas
geograficas, con grupos interesados por
TEMAS. Contrataciéon de consultores/as.

"Tener acceso a publicaciones, utiles y
materiales de trabajo, presentaciones
graficas y audio-visuales, entre otras.

=Tener contacto directo con Organizaciones
de DDHH, nacionales e internacionales y
ONG’s afines a su lucha.
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LA PARTICIPACION

Del Estado, que por Ley GARANTICE:\

a) La igualdad de oportunidades y vida
digna en todos los ambitos, propiciando
formas de organizacion y participacion
activa en la formulacion y ejecucidon de
las politicas que afecten directamente su
bienestar.

b) La_ participacion en el proceso
productivo del pais, de acuerdo con sus
posibilidades, capacidades, condicidn,
vocacion y deseos, fomentando LA
UNION CON OTROS MIEMBROS DE SU
GRUPOQO ETARIO, que le permita al pais
aprovechar la  experiencia y el
conocimiento de esta poblacidn.




SE EXIGE DEL ESTADO

/ FINANCIAR

DE FORMA
RESPONSABLE EL
PROCESO DE
ORGANIZACION DE
LAS PERSONAS

ADULTAS
MAYORES.

ELLAS Y ELLOS NO
SON AUTONOMOS
ECONOMICAMENTE.
LAS PENSIONES NO

ALCANZAN

Para que la
participacion NO SEA
UNA UTOPIA, sino
una REALIDAD

FACILITAR LOS\
MEDIOS QUE ESTE

TIPO DE

ORGANIZACION

REQUIERE:

LOCALES PARA

REUNIONES,
*MATERIALES,

*CONSULTORIAS
*ALIMENTACION

VIATICOS Y
PASAJES

CAPACITADORES/AS

/

MEJORAMIENTO DE LA
CALIDAD DE VIDA
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FORTALECER LAS RELACIONES ENTRE -GOBIERNO Y

PERSONAS ADULTAS MAYORES-, CON PROGRAMAS
QUE GARANTICEN Y PROMUEVAN EL FACIL ACCESO A
NF N Y LA ORGANIZACION.
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{QUE HAY QUE EJECUTAR MECANISMOS EFICIENTES Y EFECTIVOS DE

ACCIONES CONCRETAS EN LA FORMULACION,
EJECUCION Y CONTROL DE LA GESTION PUBLICA. QUE
SEAN LAS DEPOSITARIAS DE LOS PROGRAMAS DE
RENDICION DE CUENTAS, INSTITUCIONALES

HACER?
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AFIANZAR LOS VALORES DE LA DIGNIDAD, BASE DE
LOS DDHH. YA SEA DE FORMA INDIVIDUAL O POR

GRUPOS ORGANIZADQOS, LAS P.A.M. DEBEN EVITAR

TODO AQUELLO QUE LAS HUMILLE Y LAS ENOJE. |
/




“PARTICIPACION, ROLES Y PODER’,

Ley Integral
para la Persona
Adulta Mayor

y su Reglamento

QUIERO COMPARTIR CON USTEDES EL DESARROLLO DE UNA NUEVA
EXPERIENCIA COSTARRICENSE DE_PARTICIPACION PLENA DE LAS PA.M.
UNICAS Y VERDADERAS ACTORAS EN LA CONSOLIDACION DE LAS
POLITICAS PUBLICAS, QUE BUSCAN SATISFACER LAS NECESIDADES DE
ESTE COLECTIVO SOCIAL A NIVEL NACIONAL. TODO LOGRADO A TRAVES DEL
CONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS NORMAS JURIDICAS

DISPUESTAS A SU FAVOR, EN LA LEGISLACION NACIONAL.




CONAPAM

LA FORMULA IDONEA PARA LA
CONSOLIDACION DE LOS ESPACIOS DE
PARTICIPACION, ASIGNACION DE ROLES Y
PODER DE LAS P.A.M.




PENSIONADOS/ASY JUBILIADOS/AS DE
DIFERENTES PROFESIONES Y OFICIOS.
MIEMBROS/AS DEL MAGISTERIO NACIONAL

ORGANIZACIONES COMUNALESY
RELIGIOSAS

AMAS DE CASAY
iGENTE DEL PURITICO PUEBLO!
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NUESTRA META: ENCONTRAR EL HILO
CONDUCTOR QUE UNIERA EL DEBER
ESTATAL DE GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE LA LEY, CON EL
DERECHO DE LAS PAM A CONOCER Y
PARTICIPAR EN LA VIDA POLITICA Y
PUBLICA DE LA NACION

e« A TRAVES DE LO QUE LA GENTE VIVE DE SU PROPIA
EXPERIENCIA. ENCARAR DE FORMA REALISTA Y CRITICA UN
PROCESO DE ENSENANZA LUDICO PARA ...

iEVITAR QUE OTROS DECIDAN POR ELLAS Y ELLOS!




Ese HILO CONDUCTOR, ES LA EDUCACION DIFUSA, que surge,
indirectamente, de PROGRAMAS LUDICOS A CARGO DE LAS ENTIDADES
REPRESENTATIVAS DE LA POBLACION, y mas alun con mensajes
implicitos contenidos en mucho de cuanto presentan las principales vias
de difusion publica. Entre estas, especialmente los medios (TV, radio,
prensa, etc.). Con pautas que repercuten poderosamente sobre los
comportamientos en materia de DH; reforzando o sugiriendo
comportamientos que van contra ellos.




[ Los resultados prdcticos, es decir, el grado en que tal enseilanza
consiga “prender” en la psique de los destinatarios, y sobre
todo en sus conductas mismas, son mucho mas considerables.

 Suma en esta tarea, los lineamientos institucionales generales
gue intervienen como marco general para tales actividades
educativas, sobre todo en cuanto a las de caracter oficial.




> Los 81 Cantones o Municipios del Pais, se dividieron en 16
Regiones REPRESENTATIVAS DE 5 CANTONES CADA UNA

> CADA REGION CONVOCO DE 100 A 200 P.A.M.
IDENTIFICADAS PREVIAMENTE CON SU CANTON DE ORIGEN.

> CADA CANTON NOMBRO UN REPRESENTANTE, PARA UN TOTAL
DE
81 REPRESENTANTES CANTONALES.

> HOY DIA INTEGRAN EL GRAN FORO AMPLIADO NACIONAL,
RECONOCIDO POR EL CONAPAM COMO EL

”COMITE DE SEGUIMIENTO Y VIGILANCIA CIUDADANA”

\ Organo para la
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PORQUE EL FORO CONSULTIVO
NO ES UNA ORGANIZACION MAS,

ES EL ORGANO AUTONOMO CANTONAL PERMANENTE DE
CONSULTA DEL CONAPAM,

DONDE CONVERGEN Y SE REUNEN LAS P.A.M.:

LIDE FORMA INDIVIDUAL , O
LUCOMO MIEMBROS DE LAS ENTIDADES DE ORIGEN.

A LUCHAR POR CONSOLIDAR LOS PROGRAMAS Y METAS
DE CADA ORGANIZACION Y/O CANTON, RELACIONADOS
CON LA POBLACION ADULTA MAYOR.




5 TEMAS PRIORITARIOS
De DDHH

ABUSO Y
MALTRATO

3 ;
PARTICIPACION SOCIAL Contenidos en el

E IN ACION Plan Estrategico Nacional:
INTERGENERACIONAL 2006-2012




Proponer y opinar sobre las politicas nacionales
y programas sectoriales o especiales de apoyo a
las personas adultas mayores y al proceso de
envejecimientoy vejez;

Proponer areas y acciones prioritarias y de gasto que
demanden atencion y apoyos especiales en materia de
- investigacion, capacitacion, desarrollo tecnolégico, formacion
de investigadores, difusion del conocimiento cientifico vy
tecnologicoy cooperacion técnica internacional;

| Analizar, opinar, proponer y difundir las disposiciones
legales de DDHH, y las reformas o adiciones a las
mismas. ETC....




RECIBIENDO APOYO DE ENTIDADES COMO EL UNPHA, JUPEMA, CONAPAM,
UNIVERSIDADES, Y OTRAS ORGANIZACIONES
HACE FALTA MAS APOYO LOGISTICO Y ECONOMICO DE PARTE DE LAS
INSTITUCIONES:
REUNIDOS/AS EN MESAS DE TRABAJO TEMATICAS, SE PREGUNTAN EN
RELACION CON LA MATERIA A TRATAR:

> ¢Qué se ha hecho?,
» ¢éQué no se ha hecho?

» ¢Qué queda por hacer y
modificar?,

Por primera vez, son ellas y ellos
los verdaderos protagonistas
de su propia historia




La toma de acuerdos finales, es el resultado
de la preparacion masiva en el tema de
DDHH, y el ejercicio una verdadera

Democracia Participativa y
Humanista.

¢ 1 .CUALES SON MIS
PRIORIDADES?
{2 . SE A QUIEN Y DONDE DEBO
Nt ACUDIR?
3 ¢ TENGO A MANO LA

/ INFORMACION ADECUADA?

4  ,ENFOCO LA VEJEZ COMO UN
\—/g RIESGO O UNA OPORTUNIDAD?

5 ¢ QUE CLASE DE ENVEJECIMIENTO
A QUIERO TENER




Avances logrados en 2 ainos

® &

Formulacion de las Politicas Publicas de Envejecimiento y Vejez, y su
Respectivo PLAN DE ACCION. (2008-2012). Proceso capacitacion DDHH

Participacion activa en la Consulta La Convencion sobre los derechos de
las Personas Adultas Mayores, implicaciones, proceso y estructura (2011)

Miembro Organizador de la Reunidon Regional de Sociedad Civil sobre
Envejecimiento Madrid +10: Del Plan a la Accion, que se realizara en San José,
Costa Rica durante los dias 6, 7 y 8 de mayo de 2012. (2011-2012)

Nombrado como el “COMITE DE SEGUIMIENTO Y VIGILANCIA CIUDADANA”. POR CONAPAM.
Es el Organo para la RENDICION DE CUENTAS DEL ESTADO (2010-2012), en la materia

Participa en el Programa de capacitacion permanente en DDHH y Leyes
Nacionales Vinculadas con las Personas Adultas Mayores, del CONAPAM



CONIPERSEVERANCIAPSE GBI ENENCONQUISHAS REALES: 05/03/2012

Entrega de carnés a las e

personas adultas mayores | ..cussames ..

El Subcomité de la Poblacion Adulta Mayor —r
NUMERO UNICO DE EXPEDIENTE:

informa al personal judicial

que se confeccionaron carnés para entregar a la persona adulta mayor a

efecto de facilitarle el acceso a la justicia

TELEFCOMND
Con ese proposito, la Oficina de Control Interno, a traves del Banco de FAN
Buenas Practicas remitié a las jefaturas del OIlJ, Ministerio Publico y CORREC ELECTACAICO
Administraciones Regionales los carnés aludidos con la solicitud de ser = "
entregados a las personas usuarias Plrona merecedcrn Seun Faio ceateranct
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Do doyes Cirdhems - B8 5788 . F I8

Especificamente se indica

"Cuando una persona adulla mavor se presenta a lramilar una denuncia anle el Qrganismo
de Investigacion Judicial, Ministerio Publico, 0 a Incoar un proceso en cualquier olra
Inslancia Judicial, se le debe enfregar en ese aclo un camne que lo idenlifigue como persona
adulta mavor, v a parfir de ese momenlo hasta gque finalice el proceso, brindarie un Irafo
priontano y personalizado,

Por su parie el Deparlamenio de Seguridad, ante la idenlificacion de ia persona con dicho
came y la cedula de identidad, debe garantizarie en las mismas condiciones de priondad, ef
acceso a ios diferenles Circuilos Judiciales.” (Circuiar N* 01-BP-2011 de fa Oficina de
Contro! Intarno-Banco de Buanas Praclicas )

Lo anterior de acuerdo con la Circular N*59-2011 emitida por el Consejo Superior el 27 de mayo 2011

Mota: Si el despacho requiere de mas camés, favor solicitarlo a la Administraciaon correspondiente para que ellos lo canalicen mediante la Proveeduria Judicial.
Esta informacidn sera colocada en la Pizarra Informativa Virtual en @l icono Campafas de Comunicacidn "FPoblaciones en condicidn de wvulnerabilidad®




EL FORO CONSULTIVO ES UN ORGANISMO REPRESENTATIVO DE
SOCIEDAD CIVIL EN COSTA RICA

La Coordinacion de Organismos de la Sociedad Civil de América Latina y el Caribe

sobre Envejecimiento CORYV, El Programa Regional Adulto Mayor de América Latina

L .
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Organismos de la Sociedad Civil de Costa Rica,

y el Caribe, PRAM-Caritas y los

Convocan OFICIALMENTE a la Reunion Regional de Sociedad Civil sobre
Envejecimiento Madrid +10: Del Plan a la Accién, la que se realizara en San

José, Costa Rica durante los dias 6, 7y 8 de mayo de 2012.



¢CUALES SON ESOS ORGANISMOS DE SOCIEDAD
CIVIL COSTARRICENSE?

FORO JUNTA DE CONSEJO
PENSIONES NACIONAL DE
CONﬁ;éﬂVO DEL RECTORES
MAGISTERIO
PERSONAS
ADULTAS NACIONAL -CONARE-
MAYORES

FOCOPAM -JUPEMA-



¢CUALES SON ESOS ORGANISMOS DE
SOCIEDAD CIVIL COSTARRICENSE?

FEDERACION
CRUZADA
PROTECCION
AL ANCIANO

-FECUNAPRA-

‘u'

ASOCIACION

GERONTOLOGICA
COSTARRICENSE

-AGECO-

ASOCIACION
GERONTOLOGICA
ACTIVA

-AGA-



PARA LA REUNION DE SOCIEDAD CIVIL, -.MADRID+10,
DE CARA A LA REUNION INTERGUBERNAMENTAL, A CELEBRARSE EN
SAN JOSE DE COSTA RICA, DEL 8 AL 10 DE MAYO DE 2012

Se esta trabajando en 4 enfoques

Crear puentes
Efectivos de Trabajo entre
los Diferentes actores

Nacionales y Regionales

DE LAS PAM




La participacion de las Personas
Mayores en la Vida Politica y Publica

ES EXIGIBLE, POSIBLE Y VIABLE )

DE LA MANO DEL ESTADO,
CON INDEPENDENCIA Y
AUTONOMIA, SE DEBE

SOPORTAR
EL ESPACIO DE

ECONOMICAMENTE
LOS PROGRAMAS

LEGISLACION
NACIONAL

INTERACCION







	La participación de las Personas Mayores en la Vida Política y Pública

