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Resumo: 

É um programa orientado para amparar mulheres, cabeças de família, com 
filhos, que estão em situação ou em risco de rua, apoiando-as no 
desenvolvimento de ferramentas que lhes permitam sair da condição de 
indigência em que se encontram.  

Além de lhes dar teto e alimentação, se lhes oferecem creches para os filhos 
e filhas em idade pré-escolar e se garante a assistência à escola daqueles em 
idades escolares. O cuidado de seus filhos/as faz possível que as mulheres se 
capacitem, ingressem no mercado trabalhista e gerem os recursos 
necessários para alcançar uma vida digna. 

Uma das grandes inovações deste projeto é a atenção integral que se brinda 
às mulheres em situação de rua e a seus filhos/as: Se atendem as 
necessidades sociais e psicológicas do grupo familiar que, em geral, chega 
aos lares com enormes problemas e medos gerados em sua experiência de 
rua; mas também se assegura o desenvolvimento de habilidades que lhes 
permitam gerar ingressos e voltar a ter uma vida em família com uma 
moradia digna. 

Assim mesmo, são muito inovadoras as áreas específicas de capacitação que 
se brinda às mulheres, nas que, por uma parte, se oferecem excelentes 
oportunidades de inserção laboral e, por outra, se reconhecem seus níveis de 
formação. É o caso da capacitação em limpeza hospitalar e de laboratórios 
farmacêuticos. 

O programa logrou estabelecer laços institucionais, tanto públicos como 
privados, tal como é o caso do Laboratório de Tecnologia do Uruguai, 
mediante os quais as mulheres capacitadas realizam estágios que as fazem 
ainda mais competitivas no mercado trabalhista.  

No programa se respalda e acompanha a cada uma das mulheres e seus 
filhos/as até que elas conseguem certa estabilidade econômica que lhes 
permite ter uma moradia e sustentar adequadamente os seus filhos/as. Em 
promédio, este processo toma mais ou menos um ano. 



A diferença dos programas tradicionais de atenção às mulheres em situação 
de rua, este programa oferece albergue fixo dia e noite e conseguiu que a 
capacitação esteja diretamente relacionada com áreas requeridas pelo 
mercado, com o qual logram taxas de inserção laboral muito elevadas. 

Como é lógico, este modelo é mais caro que aqueles que somente brindam 
hospedagem. Entretanto, seu valor reside em que, a diferença dos outros, se 
entrega ferramentas para sair da indigência. De fato, as mulheres saem do 
programa com um emprego digno que as fazem sentir-se muito orgullosas 
perante sí mesmas e seus filhos. 

 
Mais informações poderão ser solicitadas a: 

Adriana Abraham  
Centro de Promoción por la Dignidad Humana (CEPRODIH) 

Email: ceprodih@ceprodih.org / adriana.abraham@ceprodih.org 
Tel: (59 82)-5222100 y 9150650 


