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PROJETO FINALISTA

Comités Comunitarios “Vitoéria da Vida” - Brasil
Resumo:

O Municipio de Vitéria, no Estado do Espirito Santo, Brasil, implementou politicas voltadas
prioritariamente para a mulher e a crianca, com a finalidade de reduzir o indice de mortalidade materno-
infantil, um importante indicador da qualidade de vida e da realidade social de um pais.

Os objetivos principais séo:

=  Contribuir para a reducédo da morbidade e mortalidade materno-infantil no Municipio de Vitéria.

= Incentivar a participacdo da comunidade no combate a morbidade e mortalidade materno-infantil.

= Mobilizar a comunidade para o compromisso com ac¢des que assegurem os direitos da mulher e
da crianca.

A principal ferramenta para reduzir a mortalidade materno-infantil no Municipio de Vitéria sdo os comités
“Vitéria da Vida” que atuam na identificacdo de todas as gestantes e criancas em situacdo de risco,
buscando a promocéo, prevencao e assisténcia, além da mobilizacdo da sociedade.

Os comités foram criados para:

= Coordenar com a comunidade e com organizaces da sociedade civil a implementacdo de acdes
junto a populacao materno-infantil em situagéo de risco.

= Melhorar a relacdo entre os profissionais da saldde e a comunidade a fim de desenvolver ac8es
humanizadas, tecnicamente competentes, intersetorialmente organizadas e socialmente
adequadas.

= Diagnosticar prioridades na area da saude que requeiram abordagem pelos comités junto as
populagBes em situacdo de risco em suas respectivas areas.

= Estabelecer associacdes com entidades civis, a Pastoral da Crianca e lideres religiosos para
concretizar o acompanhamento das criancas e gestantes em situagdo de risco, a captacdo de
doacdes e o direcionamento dos servicos assistenciais.

= Coordenar iniciativas sociais em cada area, identificando e acrescentando novos colaboradores
durante todo o processo de promoc¢ao da saude.

Esta ferramenta de participacdo popular estendeu-se aos direitos sociais e civis da populacdo nas
regides em que funciona e permitiu a integracao entre 0os comités e as autoridades sanitérias.

Fazem parte de suas funcdes especificas:

= Acompanhar as criancas e gestantes em situacgao de risco.
= Controlar os indicadores de salde materno-infantil do municipio.
=  Ampliar os conhecimentos sobre autocuidado e sobre cuidados da crian¢a e da gestante.



= Denunciar 0s casos de violéncia doméstica e de maus-tratos e prestar-lhes ajuda.

= Incentivar o cultivo de plantas medicinais e a criacdo de hortas coletivas, a fim de modificar os
habitos alimentares.

= Atuar como guia em cursos e projetos de geracdo de renda para familiares desempregados,
possibilitando o sustento das familias beneficiarias.

A estratégia adotada atribui ac6es especificas a outros atores, como a Secretaria Municipal de Saude,
cujos responsaveis devem:

= Sensibilizar os administradores e profissionais da area da salde para que se associem a
proposta.

= Estabelecer assessorias para as equipes de saude e membros dos comités, a fim de discutir o
processo de mobilizacdo coletiva, controle social e conquista dos direitos civis.

= Assegurar 0 acesso das familias em situagdo de risco as unidades sanitarias e desse modo
promover a saude da populagéo, respeitando-se as diferencas e os limites de cada pessoa.

= Promover os indicadores de salide materno-infantil do municipio.

Os comités podem adequar-se a realidade de diferentes comunidades seguindo uma série de passos
béasicos para:

= |dentificar os profissionais na unidade de salide sensibilizados pela proposta.

= |dentificar lideres e voluntarios da comunidade envolvidos ou interessados no desenvolvimento
de acOes orientadas para a populagdo materno-infantil da area.

= |dentificar aliados na comunidade para que apdiem as acdes do comité local.

= |dentificar gestantes, criangas e familias em situagdo de risco para que sejam acompanhadas.

Instrumentam o projeto o governo municipal de Vitoria, a comunidade em geral, as universidades, a
Pastoral da Crianga e organizacfes ndo-governamentais locais.

Mais informagdes poderdo ser solicitadas a:

Renilsa Silveira Amorim Souza

Secretaria Municipal da Salde de Vitéria

E-mail: renilsa@vitoria.es.gov.br

Prefeitura Municipal de Vitéria

Avenida Marechal Mascarenhas de Moraes, 1.185
Forte S&o Joao, Vitéria, ES, Brasil

CEP: 29017 -010

Tel: (5527) 3332 5054 / 3132 5058

Fax. (5527) 3132 5076

Outros links de interesse:

- P4ginaweb do concurso “Experiencias en innovacion social”
http://www.eclac.cl/id.asp?id=24144

- Audio da apresentacio do projeto na Feira da Inovacgéo (10 e 11 de novembro de 2005) — Portugués
http://www.eclac.cl/noticias/paginas/2/23222/oComitesComunitariosVitoriadaVida.wma




