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A ONG Toledo Institute for Development and Environment (TIDE) iniciou em 
2005 o Programa Freshwater Cup Environmental Football League. O TIDE 
tem como missão fomentar a participação da comunidade no controle 
sustentável do ecossistema do Corredor marinho da montanha maia (MMMC) 
no sul de Belice. O Instituto recebe fundos do governo de Belice, a Fundação 
Summit, a Fundação Oak e a Organização de Conservação de Recursos 
Naturais, assim como de outros colaboradores. 
 
O programa se desenvolve em Punta Gorda, capital do Distrito de Toledo e 
várias populações localizadas no Corredor.  
A Província está na fronteira com Guatemala. Sua população de 
aproximadamente de 28.000 habitantes, se caracteriza por uma enorme 
diversidade étnica que inclui, dentre outros, garifunas, ketchi e mopan 
maias, creoles, indianos e chineses. Vivem em sua maioria (79%) no campo, 
da agricultura, a pesca, o turismo e o artesanato.  
 
As comunidades que participam no programa são povos com menos de 1000 
pessoas. Vivem da pesca, da caça e da agricultura. Entre seus problemas 
ressaltam o rápido aumento da população e as companhias que utilizam 
fertilizantes e pesticidas químicos, que sobre exploram os recursos 
pesqueiros e desflorestam, impactando enormemente o meio ambiente. Além 
disto, a administração inadequado de resíduos e lixos, habitual nesta área, 
afeta a qualidade da água e em conseqüência as condições de saúde dos 
habitantes.  
 
O TIDE aproveita a paixão pelos esportes, especialmente o futebol, para criar 
incentivos e conseguir que as comunidades mudem de atitude com relação 
ao meio ambiente. Uma liga de futebol reúne às equipes das comunidades 
atendidas, e se organiza um torneio anual que se joga de janeiro até junho.  

No programa participam duas ligas: uma de adultos e outra de crianças (de 
10 a 12 anos). Nesta última as escolas dirigem às equipes e os projetos 
ambientais. 



As equipes qualificam e podem participar na competição após apresentar um 
projeto ambiental a ser executado em sua comunidade e pagar uma cota de 
incorporação.  

Os projetos são inscritos sob tópicos como o controle da erosão, limpeza do 
rio, promoção de um estilo de vida saudável, dentre outros e são 
monitorados e avaliados por uma equipe do programa em base a um sistema 
de pontuação.  

O projeto ambiental se debate entre a equipe do TIDE e os membros da 
comunidade da equipe que se queira inscrever. O Instituto oferece apoio 
técnico e disponibiliza ônibus, lanchas, imprime propaganda, doa árvores 
para ajudar a que as iniciativas da comunidade possam ser cumpridas. A 
comunidade contribui com a mão de obra e às vezes, reunem fundos para 
comprar alguns dos elementos requeridos.  

Uma vez definido o projeto, cada comunidade projeta um plano de trabalho 
no qual são descritos os objetivos, as tarefas a realizar, e as datas para as 
quais cada tarefa deve ser cumprida. Para fazer acompanhamento e apoiá-
los na correta realização, o TIDE conta com um grupo de experts que visitam 
os projetos uma vez por mês.  

No âmbito esportivo, o Instituto ensina à comunidade práticas sustentáveis 
para a agricultura, a silvicultura e a pesca desenvolvem esquemas de 
apresentação que facilitam a compreensão das normas e do regulamento de 
áreas protegidas e espécies ameaçadas pelo singular e único ecossistema do 
Corredor Montanha Marítimo Maia.  

Os jogos de futebol são realizados em Punta Gorda, cidade acessível a toda a 
população que conta com as canchas necessárias. Antes de iniciar um jogo, 
cada equipe apresenta o  plano que desenvolveu em sua comunidade.  
 
No final da temporada os prêmios são entregues numa cerimônia de 
premiação, em base a uma mistura entre os resultados dos jogos e o 
desenvolvimento do projeto. O primeiro lugar, em 2007 foi de 3.000 dólares. 
Os prêmios incluem suministros para as escolas para fomentar a educação 
permanente. 
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